
2025年5月

□内容 : インターンシップ・キャリア形成活動および就職活動準備に関する調査
□実施期間 : 2025年4月20日(日)～2025年4月30日(水)
□調査対象 : 2027年3月卒業予定の全国の大学生、大学院生
□調査方法 : マイナビ2027会員（退会者含む）にＷEB DMを配信し、インターネットアンケートより回収
□回答者属性
カテゴリー 有効 回答数 カテゴリー 有効 回答数 カテゴリー 有効 回答数
文系男子 427 北海道 64 理系全体 1,305
文系女子 1,146 東北 111 学部 595
理系男子 663 関東 916 大学院 526
理系女子 642 甲信越 47 理系：機電系 226
総計 2,878 東海 255 理系：情報系 239

北陸 58 理系：土木・建築系 118
関西 509 理系：化学系 132
中国 108 理系：薬学系 137
四国 47 理系：その他理系 269
九州 138

【TOPICS】
・48.4%が大学1・2年生時にキャリア形成活動に参加。自主的な参加が増加傾向【図1、2】
・4月単月でキャリア形成活動に参加した割合は18.3%【図3、4】
・初任給について「企業の公式ウェブサイト」経由で情報収集する学生が6割超。
理想の初任給額は「25万円」が最多で次いで「30万円」【図5、6】

マイナビ 2027年卒 大学生

キャリア意向調査4月＜インターンシップ・キャリア形

成活動＞

【集計方法】

文理男女別の全体の数値を算出するにあたり、文理男女別の構成比を2026年3月卒業予定の大学生・大学院生の構成比と等しくする為、文部科学省の学校基本調査を基に、 ウエイトバック集計を行っている。

基準数値は令和6年度学校基本調査（2024年12月公表）の大学3年生・院1年生在籍数を参照し、文理男女比を算出している。

※ウエイトバック集計とはアンケート回答者の属性構成比率が実際の属性比率と乖離している場合、構成比に合わせるように重み付けして集計すること。

※調査結果は、小数点第2位を四捨五入しております。そのため、グラフ及び表の和が100.0%にならないものがございます。予めご了承ください。

■□本資料について□■

本資料に掲載のデータ、図版等の無断転載を禁じます。資料のご利用やご質問等に関しては下記までご連絡ください。

株式会社 マイナビ 社長室 キャリアリサーチ統括部

TEL : 03 (6267) 4571／E-mail : myrm@mynavi.jp 

大学1・2年生時のキャリア形成活動について聞いたところ、48.4%の学生が参加しており、年々増加傾向にある。参

加のきっかけは、「就職や社会の仕組みを知りたいと思い、自主的に」が18.7%で前年（12.8％）より5.9pt増加して

いる。低学年時から自主的にキャリア形成活動に参加する傾向が強まっていることを示しており、自身の将来に対して

の考えや意識を主体的に考えていることがわかる。【図1、2】

4月単月でキャリア形成にかかわるプログラムへの参加状況をきいたところ、「オープン・カンパニー＆キャリア教育等」

の参加率は15.9%で、「仕事体験」は2.9%、「インターンシップ（5日間以上のプログラム）」は1.3%となった。「これら

の活動には参加していない」を除くと、18.3%の学生が何かしらのキャリア形成活動に参加したことになる。4月の時

点ではキャリア形成活動への参加率が2割を下回っているが、例年の傾向では夏の長期休みに向けて参加率の増加が

見込まれる。【図3、4】

初任給についてどのように情報収集しているかを聞くと、「企業の公式ウェブサイトを見る」が62.0%で最多となった。

「特に何もしていない（12.6%）」を除くと、87.4%の学生が初任給について何かしらの情報収集をしていることがわ

かる。また、理想の初任給額について最も多かった回答は「25万円」で28.0%となった。厚生労働省の「令和6年賃金

構造基本統計調査」によると、大卒初任給は平均24万8千円となっており、おおよそ全国平均の初任給額を求めてい

ることがわかる。一方で、「30万円」と回答する学生が21.7%で2番目に多かった。初任給引き上げのニュースが頻繁

に報道されていることから、理想の初任給に注目が集まっている可能性が考えられる。【図5、6】
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【図1】低学年（大学1，2年生）のときにキャリア形成活動に参加したか（単一回答／n=2,878)

【図2】低学年時のキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思ったか（複数回答／n=1.404)
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学校内の業界研究等で企業から告知されて

学外の合同企業説明会に参加して

友人に勧められて
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【図3】今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム（複数回答／n=2,878）

【図4】【参考】2026年卒までの単月でのインターンシップ・仕事体験に参加した割合の推移
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【図5】初任給について、どのように情報収集をしているか（複数回答／n=2,878)

【図6】初任給として理想的だと思う金額（数値回答／n=1,838)

※初任給について、最低限ほしい金額のイメージがあるかについて

「決まっている」と「だいたい決まっている」と回答した学生が回答対象
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特に何もしていない
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※以下、グラフページはTOPICSとの重複結果を含みます

【図1】今月の活動について、実際に活動した項目をすべて選んでください。

【図2】今月申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム

【図3】これまで申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム

【図4】応募したインターンシップ・仕事体験を知ったきっかけとして当てはまるもの

【図5】インターンシップ・仕事体験の応募や申し込みをするにあたり、重視すること

【図6】今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム

【図7】これまで参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム

【図8】インターンシップ・仕事体験に参加する際の心境として当てはまるもの

【図9】インターンシップ・仕事体験に初めて【参加】をしたのはいつか

【図10】インターンシップ・仕事体験に参加したいと思うか

【図11】インターンシップ・仕事体験に参加する目的として当てはまるもの

【図12】インターンシップ・仕事体験や、オープン・カンパニー、キャリア教育について、どのような方針で活動するか

【図13】今後インターンシップ・仕事体験に参加したい（する）時期

【図14】参加したいと思うインターンシップ・仕事体験のプログラム内容

【図15】現時点でインターンシップ・仕事体験に参加したいと「思わない」理由

【図16】「インターンシップ」に関する定義等が改正されたことは知っているか

【図17】インターンシップに参加した学生の情報を採用選考に利用するプログラムに参加したいと思うか

【図18】インターンシップに関する合同説明会のうち、参加したことのあるもの

【図19】インターンシップに関する合同説明会に参加した目的

【図20】インターンシップ・仕事体験先を選ぶ際、就職活動を意識しているか

【図21】インターンシップ・仕事体験応募時に感じる不安で、当てはまるも

【図22】インターンシップ・仕事体験の「選考」に関して不安に思うことはあるか

【図23】将来の仕事選びを考える際に、現時点で「ある程度、具体的に決めている」と思える項目

【図24】今後注力していきたい活動

【図25】初任給について、どのように情報収集をしているか

【図26】初任給について、最低限ほしい金額のイメージはあるか

【図27】初任給として理想的だと思う金額はどのくらいか

【図28】現時点で、大事にしたい仕事選びの軸

【図29】低学年（大学1，2年生）のときにどのようなキャリア形成活動に参加したか

【図30】前問で答えたようなキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思ったか

【図31】低学年（大学1，2年生）のときにキャリア形成活動をした際の動機

【図32】低学年（大学1，2年生）のときにキャリア形成活動をして得られたこと

【図33】これまでに3、4年生向けの合同企業説明会や個別の企業説明会に参加したことはあるか

【図34】どのような目的で参加しようとしましたか。

調査結果は、小数点第2位を四捨五入しております。そのため、グラフ及び表の和が100.0％にならないものがございます。予めご了承ください。

INDEX
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【図1】今月の活動について、実際に活動した項目をすべて選んでください。

【図2】今月申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム
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【図3】これまで申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム

【図4】応募したインターンシップ・仕事体験を知ったきっかけとして当てはまるもの
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【図5】インターンシップ・仕事体験の応募や申し込みをするにあたり、重視すること

【図6】今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム
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【図7】これまで参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラム

【図8】インターンシップ・仕事体験に参加する際の心境として当てはまるもの

【図9】インターンシップ・仕事体験に初めて【参加】をしたのはいつか
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【図10】インターンシップ・仕事体験に参加したいと思うか

【図11】インターンシップ・仕事体験に参加する目的として当てはまるもの

【図12】インターンシップ・仕事体験や、オープン・カンパニー、キャリア教育について、どのような方針で活動するか
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37.9%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

どの業界を志望するか明確にするため

どの職種を志望するか明確にするため

特定の企業のことをよく知るため

視野を広げるため

自分の専攻が社会で役に立つか知るため

志望企業や志望業界で働くことを経験するため

自分の力を試すため

自分が何をやりたいのかを見つけるため

仕事に対する自分の適性を知るため

就職活動に有利だと考えたため

就職活動に対する意識・意欲を高めるため

単位を取得するため(必修の授業だから、も含む)

人脈を広げるため

自己PRのために企業に話せるネタを作りたいから

自己分析をするため

その他

17.8%

2.2%

10.0%

15.8%

16.1%

3.0%

12.2%

12.7%

5.9%

4.4%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0%12.0%14.0%16.0%18.0%20.0%

オープン・カンパニー型（業界・企業による説明会・イベント）を

中心に参加してきたい

キャリア教育型（大学等の授業（講義）や企業による教育プロ

グラム）を中心に参加していきたい

期間が短い（半日・1日）就業体験のあるプログラムを中心に

参加していきたい

期間が短い（2～3日程度）就業体験のあるプログラムを中心

に参加していきたい

期間が長い（5日以上）就業体験のあるプログラムを中心に参

加していきたい

社員と同じように働ける有償インターンシップを中心に参加し

ていきたい

様々なタイプのプログラムにまんべんなく参加していきたい

自分の就活準備状況に応じて、参加するプログラムを選んで

いきたい

よくわからないが参加可能なプログラムから参加していきたい

よくわからないのでまだ決められない
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【図13】今後インターンシップ・仕事体験に参加したい（する）時期

【図14】参加したいと思うインターンシップ・仕事体験のプログラム内容

【図15】現時点でインターンシップ・仕事体験に参加したいと「思わない」理由

14.0%

17.1%

19.0%

26.5%

26.9%

28.1%

37.5%

38.7%

46.9%

72.3%

75.6%

73.9%

63.2%

53.4%

45.0%

22.1%

21.1%

20.7%

19.3%

20.1%

19.9%

21.6%

22.1%

24.9%

20.1%

18.2%

18.8%

22.4%

23.9%

24.1%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

5月上旬

5月中旬

5月下旬

6月上旬

6月中旬

6月下旬

7月上旬

7月中旬

7月下旬

8月上旬

8月中旬

8月下旬

9月上旬

9月中旬

9月下旬

10月上旬

10月中旬

10月下旬

11月上旬

11月中旬

11月下旬

12月上旬

12月中旬

12月下旬

1月上旬

1月中旬

1月下旬

2月上旬

2月中旬

2月下旬

参加したくない

53.9%

70.5%

48.2%

36.2%

31.9%

37.1%

34.2%

23.8%

22.9%

21.7%

0.2%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

現場を社員の説明で見学する

「会社見学・工場見学・職場見学」

現場の社員に交じって業務を体験する

「実際の現場での仕事体験」

業務を疑似的に体験する

「ロールプレイング形式の仕事体験」※研修施設での業務体験など

実際の業務と同等の課題やタスクに取り組む「実際の仕事のシミュ

レーション体験」…

企画立案や課題解決に挑む「グループディスカッション・グループワー

ク」

企業や業界について知識を深める「座学講座」

働いている社員と話せる「社員インタビュー」

若手社員に限定して話せる「若手社員インタビュー」

社会人の基本や将来に役立つ「ビジネススキル研修」

社員と同じように働ける有償インターンシップ

その他

21.7%

19.1%

42.9%

12.7%

1.7%

4.2%

28.1%

12.4%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

参加に前向きな気持ちになれない

今はまだ参加する時期じゃないと思う

学業が忙しい

アルバイトが忙しい

参加しないで就職活動をするつもり

来年就職活動はしない

選び方がわからない

その他
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【図16】「インターンシップ」に関する定義等が改正されたことは知っているか

【図17】インターンシップに参加した学生の情報を採用選考に利用するプログラムに参加したいと思うか

【図18】インターンシップに関する合同説明会のうち、参加したことのあるもの

18.7%

28.1%

32.5%

19.3%

9.3%

10.7%

6.2%

6.2%

43.5%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

これまでインターンシップ・仕事体験と呼ばれていたプログラムが4つに

分類された

「インターンシップ」というには実施期間や就業体験の有無など特定の

条件を満たす必要がある

特定の条件を満たしたインターンシップに参加した場合、その情報が

採用選考に利用される可能性がある

就業体験を伴わない「業界・企業による説明会・イベント」はオープン・

カンパニー（タイプ1）に分類される

就業体験を伴わない「（大学等の授業（講義）や企業による教育プログ

ラム」はキャリア教育（タイプ2）に分類される

職場での実務体験があり、5日以上実施されるなどの条件を満たした

プログラムは「汎用的能力・専門活用型インターンシップ」（タイプ3）に

分類される

主に大学院生を対象とし、職場での実務体験、特定の実施期間などを

満たしたプログラムは「高度専門型インターンシップ」（タイプ4）に分類

される

特定の条件を満たしたインターンシップ（タイプ3、タイプ4）に参加した

学生の情報を企業が採用選考に用いるのは採用活動開始＜以降＞と

決められている

上記のようなことは知らない

40.4%

41.7%

16.2%

1.0% 0.8%

すぐにでも参加したい 自信がついてから参加したい まだよくわからない

あまり参加したくない 参加したくない

31.3%

23.9%

23.2%

33.5%

29.5%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

大学内の合同説明会（対面式）

大学内の合同説明会（WEB）

学外の合同説明会（対面式）

学外の合同説明会（WEB)

参加したことがない
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【図19】インターンシップに関する合同説明会に参加した目的

【図20】インターンシップ・仕事体験先を選ぶ際、就職活動を意識しているか

【図21】インターンシップ・仕事体験応募時に感じる不安で、当てはまるも

54.2%

41.1%

32.2%

53.0%

34.1%

19.1%

11.7%

36.8%

19.6%

2.3%

0.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

インターネットでは分からない情報を得るため

目的の企業の話を聞くため

特定の業界の話を聞くため

様々な企業を発見するため

複数の業界を比較・検討するため

選考対策講座や参加に向けたアドバイスを受けるため

参加特典をもらうため

インターンシップ・就活準備の雰囲気を知るため

選考で有利になる情報が得られると考えたため

特に目的はなく参加した

その他

67.5%

26.5%

4.9% 1.1%

常に意識している 時々意識することがある あまり意識していない 全く意識していない

39.4%

60.4%

37.2%

20.2%

45.5%

33.1%

54.0%

40.7%

16.2%

23.5%

1.3%

0.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

日時や参加フローなど、詳細情報が不明瞭

スケジュールの調整ができるかどうか

履歴書など提出物の準備ができるかどうか

他大学の学生と関わること

プログラム内容についていけるかどうか

社会人とコミュニケーションをとること

選考の対策がうまくできるかどうか（自己PRや適性検査・筆記…

人気があり競争倍率の高いインターンシップ仕事体験に参加で…

インターンシップ・仕事体験に参加して自分が成長できそうか

参加することでその後の就職活動の方向性が見えるかどうか

不安に思うことはない

その他
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【図22】インターンシップ・仕事体験の「選考」に関して不安に思うことはあるか

【図23】将来の仕事選びを考える際に、現時点で「ある程度、具体的に決めている」と思える項目

【図24】今後注力していきたい活動

75.4%

58.1%

61.5%

68.7%

46.9%

32.6%

13.2%

1.7%

0.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

エントリーシート選考を通過できるか

適性検査・筆記試験を通過できるか

グループディスカッションを通過できるか

面接を通過できるか

言葉遣いや服装などのビジネスマナー

本選考に影響するのではないか

インターンシップ仕事体験の選考が公平公正に行わ…

不安に思うことは無い

その他

58.2%

41.9%

47.9%

25.7%

13.5%

30.6%

18.1%

23.3%

6.6%

0.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

働きたい業界

就きたい仕事内容

働きたい勤務地

働きたい企業 ※特定の1社でなくても構いません

社会人になった後のキャリアプラン

大事にしたい価値観

入社後の働き方

収入へのこだわり

具体的に決めていることはまだない

その他

54.4%

57.5%

40.6%

64.1%

13.6%

19.7%

16.6%

51.1%

52.3%

26.1%

26.9%

49.3%

32.2%

36.8%

43.1%

9.2%

7.1%

1.0%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

業界研究

企業研究

仕事（職種）研究

自己分析

OB・OG訪問

大学のキャリアセンターへの相談

大学主催の就職ガイダンスへの参加

インターンシップ・仕事体験への応募や申し込み

インターンシップ・仕事体験への参加

個別企業説明会（WEB含む）への参加

合同企業説明会（WEB含む）への参加

エントリーシート作成

エントリーシート提出

適性検査や筆記試験の受験

面接対策

リクルーター面談

面接以外で人事担当者と面談（WEB含む）

特にない

その他
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【図25】初任給について、どのように情報収集をしているか

【図26】初任給について、最低限ほしい金額のイメージはあるか

【図27】初任給として理想的だと思う金額はどのくらいか

62.0%

46.0%

8.6%

12.1%

7.5%

7.8%

6.5%

14.6%

6.2%

8.5%

2.1%

2.3%

1.3%

1.8%

15.7%

12.6%

0.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

企業の公式ウェブサイトを見る

求人情報サイトを確認する

大学のキャリアセンターに聞く

SNS（LinkedIn、Xなど）で情報を探す

業界誌やビジネス雑誌を見る

口コミサイト、LINEなどのオープンチャットを見る

業界のセミナーやワークショップに参加する

企業のイベントに参加する

同じ大学のOB・OGに聞く

友人・知人に聞く

AIに聞く

エージェント（紹介会社）に聞く

新聞を見る

テレビを見る

合同説明会（WEB含む）に参加する

特に何もしていない

その他

20.2%

43.5%

29.6%

6.8%

決まっている だいたい決まっている あまり決まっていない 決まっていない

1.1%

7.6%

1.3%

3.9%

6.3%
4.4%

28.0%

3.0%

6.9%
8.5%

0.7%

21.7%

0.1% 0.5% 0.3% 0.0%

5.8%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%
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【図28】現時点で、大事にしたい仕事選びの軸

【図29】低学年（大学1，2年生）のときにどのようなキャリア形成活動に参加したか

【図30】前問で答えたようなキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思ったか

31.7%

55.7%

24.4%

31.2%

46.8%

45.3%

38.5%

30.2%

6.8%

48.2%

38.8%

7.9%

11.0%

0.9%

0.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

人の役に立つ

ワークライフバランス

社会貢献

自己成長

安定

やりがい

好きなことができる

自分らしさ

地元愛

お金

一緒に働く人

海外志向

出世

今のところ軸はない

その他

21.3%

11.9%

22.7%

4.6%

3.3%

1.9%

2.6%

1.6%

1.6%

51.6%

0.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

大学が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企

業による説明会・イベント）

企業が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企

業による説明会・イベント）

大学の授業で実施されるキャリア教育（講義）

大学経由で参加する企業による教育プログラム

期間が「半日・1日」の就業体験のあるプログラム

期間が「2～4日程度」の就業体験のあるプログラム

期間が「5日以上（1週間程度）」の就業体験のあるプログラム

（インターンシップ）

長期間（1ヶ月くらい）の就業体験のあるプログラム（インターン

シップ）

有償の（賃金が支払われる）プログラム

上記のようなプログラムには参加していない

その他

15.1%

39.9%

12.0%

6.4%

9.5%

12.5%

5.8%

8.9%

5.6%

4.4%

3.3%

18.7%

5.0%

1.9%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

インターンシップ・仕事体験やキャリア学習の情報が載るサイトや…

学校のガイダンスなどで案内があって

学校内の業界研究等で企業から告知されて

インターンシップ・仕事体験の告知を交通広告やテレビで見て

学外の合同企業説明会に参加して

大学の職員・教授に勧められて

先輩に勧められて

友人に勧められて

両親・保護者・きょうだいに勧められて

SNSで評判を聞いて

インターンシップの定義改正のことを知って

就職や社会の仕組みを知りたいと思い、自主的に

特に理由はなく、なんとなく

その他
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【図31】低学年（大学1，2年生）のときにキャリア形成活動をした際の動機

【図32】低学年（大学1，2年生）のときにキャリア形成活動をして得られたこと

【図33】これまでに3、4年生向けの合同企業説明会や個別の企業説明会に参加したことはあるか

39.8%

18.0%

15.9%

10.6%

7.1%

3.7%

27.4%

4.1%

23.0%

16.5%

23.8%

6.2%

2.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

「働く」ことに対して具体的なイメージを持ちたかった

「働く」ことについて前向きな気持ちを持ちたかった

大学での勉強と仕事のつながりを考えたかった

大学での勉強のモチベーションにしようと思ったから

社会人の話を聞いたり社会人と接点を持ちたかった

大学生同士の人脈を作ったり、交流を持ちたかった

やりたい仕事について考えたかった

働きたい場所（勤務地）について考えたかった

どのような会社があるのかを知りたかった

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニー…

将来のことを真剣に考えるきっかけになると思って

なんとなく

その他

33.1%

21.5%

12.8%

17.5%

4.8%

4.7%

10.7%

5.7%

6.7%

14.1%

33.9%

5.9%

0.6%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

「働く」ことに対して具体的なイメージが持てた

「働く」ことについて前向きな気持ちになった

大学での勉強と仕事のつながりに気づけた

将来のために大学での勉強を頑張ろうと思えた

憧れの社会人に出会えた

大学生同士で良い人脈ができた

やりたい仕事が明確になった

働きたい場所（勤務地）が明確になった

働きたいと思う会社が明確になった

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニーなどの

キャリア形成活動を行うか方針が明確になった

将来のことを真剣に考えるようになった

特になにも得られなかった

その他

52.3%

47.7%

はい いいえ
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【図34】どのような目的で参加しようとしましたか。

78.6%

59.9%

50.5%

19.3%

22.8%

35.5%

38.6%

2.5%

0.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

業界について知るため

様々な業種について知るため

様々な職種について知るため

どのようなキャリアパスがあるのかについて知るため

給与や福利厚生などの待遇について知るため

自分にどのような会社があっているのかを知るため

これからの活動に向けて少しでも経験を積んでおこうと

考えたため

なんとなく

その他
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27年卒　マイナビキャリア意向調査＜インターンシップ・キャリア形成活動＞　4月
　

【定点調査】 (1) 今月の活動について、実際に活動した項目をすべて選んでください。

(2) 今月申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。

(3) 今月申し込みをした社数を教えてください。

(4) これまで申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。

(5) これまで申し込みをした社数を教えてください。

(6) 応募したインターンシップ・仕事体験を知ったきっかけとして当てはまるものをすべて選んでください。 

(7) インターンシップ・仕事体験の応募や申込みをするにあたり、重視することをすべて選んでください。

(8) 今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。

(9) 今月参加した社数を教えてください。

(10) これまで参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。

(11) これまで参加した社数を教えてください。

(12) インターンシップ・仕事体験に参加する際の心境として当てはまるものをすべて選んでください。

(13) インターンシップ・仕事体験に初めて【参加】をしたのはいつですか。

(14) インターンシップ・仕事体験に参加したいと思いますか。

(15) インターンシップ・仕事体験に参加する目的として当てはまるものをすべて選んでください。

(16) インターンシップ・仕事体験や、オープン・カンパニー、キャリア教育について、どのような方針で活動しますか。あなたの考えに最も近いものを選んでください。

(17) 今後インターンシップ・仕事体験に参加したい（する）時期をすべて選んでください。（オープン・カンパニー、学内でのみ実施されるキャリア教育は含まない）

(18) 参加したいと思うインターンシップ・仕事体験のプログラム内容をすべて選んでください。

(19) 現時点でインターンシップ・仕事体験に参加したいと「思わない」理由をすべて選んでください。

【追加調査】 (20) 25年卒から「インターンシップ」に関する定義等が改正されたことは知っていますか。あなたが知っていることをすべて選んでください。

(21) インターンシップに参加した学生の情報を採用選考に利用するプログラムに参加したいと思いますか。今のあなたの気持ちに一番近いものを選んでください。

(22) インターンシップに関する合同説明会のうち、参加したことのあるものをすべて選んでください。

(23) 参加した目的をすべて選んでください。

(24) インターンシップ・仕事体験先を選ぶ際、就職活動を意識していますか。

(25) インターンシップ・仕事体験応募時に感じる不安で、当てはまるものをすべて選んでください。

(26) インターンシップ・仕事体験の「選考」に関して不安に思うことはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。

(27) 将来の仕事選びを考える際に、現時点で「ある程度、具体的に決めている」と思える項目を下記の中からすべて選んでください。

(28) 今後注力していきたい活動はどれですか。

(29) 初任給について、どのように情報収集をしていますか。

(30) 初任給について、最低限ほしい金額のイメージはありますか。

(31) 初任給として理想的だと思う金額はどのくらいですか。

(32) 現時点で、大事にしたい仕事選びの軸を選んでください。

(33) 低学年（大学1、2年生）のときにどのようなキャリア形成活動を行いましたか。

(34) 前問で答えたようなキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思いましたか。

(35) 低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をした際の動機はどのようなものでしたか。

(36) 【低学年のときに活動したことがある方】低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をして得られたことは何ですか。

(37) これまでに3、4年生向けの合同企業説明会や個別の企業説明会に参加したことはありますか。

(38) どのような目的で参加しようとしましたか。

調査結果は、小数点第2位を四捨五入しております。そのため、グラフ及び表の和が100.0％にならないものがございます。予めご了承ください。

データシート
INDEX
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27年卒　マイナビキャリア意向調査＜インターンシップ・キャリア形成活動＞　4月
≪データシート（文理男女別）≫　

(1) 今月の活動について、実際に活動した項目をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

回答数 2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

業界研究をした 44.0% 41.3% 48.2% 43.6% 39.1% 48.6% 47.5% 39.0% 36.7% 42.6% 37.1% 36.4% 45.4% 37.7%

企業研究をした 39.5% 36.3% 44.5% 38.6% 34.0% 44.9% 43.8% 34.7% 32.6% 38.1% 34.5% 30.7% 39.6% 35.4%

仕事（職種）研究をした 24.8% 22.8% 27.8% 24.1% 21.5% 27.5% 28.5% 23.6% 23.2% 24.3% 22.9% 23.5% 24.0% 24.8%

自己分析をした 43.3% 43.8% 42.6% 43.1% 44.5% 41.2% 45.2% 42.3% 44.0% 39.6% 41.2% 47.0% 38.7% 41.3%

OB・OG、社会人の話を聞いた 11.0% 10.6% 11.7% 11.0% 10.1% 9.8% 15.0% 9.8% 9.7% 9.9% 10.1% 9.3% 9.7% 10.3%

大学のキャリアセンターに相談した 11.4% 13.1% 8.8% 13.6% 12.6% 8.9% 8.6% 10.6% 11.9% 8.7% 10.9% 12.9% 8.5% 8.9%

大学主催のガイダンスに出席した 45.9% 50.4% 38.9% 46.1% 54.5% 38.6% 39.4% 46.5% 50.7% 39.9% 47.6% 53.8% 37.4% 44.4%

インターンシップ・仕事体験に応募や申し込みをした - - - - - - - 31.0% 33.8% 26.6% 30.8% 36.9% 23.4% 32.4%

個別企業説明会（WEB含む）に参加した 18.7% 18.4% 19.0% 18.7% 18.2% 17.5% 21.8% 11.1% 11.4% 10.6% 9.9% 12.9% 10.2% 11.3%

合同企業説明会（WEB含む）に参加した 34.3% 35.2% 32.7% 34.4% 36.0% 30.6% 36.4% 29.6% 30.2% 28.7% 27.4% 32.9% 26.4% 32.9%

エントリーシートを提出した 10.7% 12.3% 8.1% 15.0% 9.6% 7.8% 8.6% 3.6% 4.0% 2.9% 3.7% 4.2% 3.1% 2.6%

エントリーシートが通過した 3.8% 4.4% 2.9% 5.6% 3.2% 3.0% 2.6% 1.6% 1.9% 1.1% 1.5% 2.2% 0.9% 1.4%

適性検査や筆記試験を受けた 8.3% 9.8% 5.9% 11.0% 8.6% 5.7% 6.1% 6.5% 7.1% 5.5% 6.3% 8.0% 5.2% 6.0%

面接を受けた（WEB含む） 3.4% 3.8% 2.8% 4.9% 2.7% 2.9% 2.8% 2.0% 2.6% 1.1% 2.9% 2.3% 1.2% 0.8%

インターンシップ・仕事体験に参加した - - - - - - - 2.7% 2.7% 2.8% 1.7% 3.7% 2.2% 3.8%

リクルーターと会った（WEB含む） 2.5% 1.9% 3.5% 1.6% 2.1% 1.8% 6.5% 1.7% 1.3% 2.4% 0.9% 1.8% 1.6% 3.9%

面接以外で人事担当者と会った（WEB含む） 3.6% 3.6% 3.7% 3.3% 3.8% 2.4% 5.9% 2.4% 2.0% 2.9% 1.5% 2.5% 1.8% 4.8%

上記に当てはまるものはない 5.9% 5.7% 6.2% 6.1% 5.4% 7.2% 4.4% 5.8% 5.2% 6.8% 5.9% 4.4% 7.4% 5.7%

(2) 今月申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 36.0% 36.4% 35.4% 33.3% 39.5% 33.3% 38.9% - - - - - - -

仕事体験 13.0% 13.4% 12.5% 14.5% 12.3% 11.6% 14.0% - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 12.1% 12.7% 11.0% 15.5% 10.0% 12.5% 8.4% - - - - - - -

これらの活動には申込していない 54.4% 53.9% 55.2% 54.6% 53.2% 56.3% 53.4% - - - - - - -

(3) 今月申し込みしたオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 62.0% 61.7% 62.6% 64.4% 59.0% 65.2% 57.9% - - - - - - -

1社 12.4% 11.8% 13.4% 11.5% 12.2% 13.3% 13.6% - - - - - - -

2社 10.3% 11.0% 9.2% 10.5% 11.4% 8.3% 10.7% - - - - - - -

3社 6.4% 6.0% 7.0% 4.2% 7.9% 6.8% 7.3% - - - - - - -

4社 2.1% 2.2% 2.0% 2.3% 2.0% 1.8% 2.3% - - - - - - -

5社 3.3% 3.3% 3.2% 3.3% 3.4% 2.6% 4.2% - - - - - - -

6社 0.4% 0.3% 0.5% 0.0% 0.5% 0.3% 0.9% - - - - - - -

7社 0.2% 0.2% 0.2% 0.0% 0.3% 0.2% 0.2% - - - - - - -

8社 0.5% 0.6% 0.4% 0.7% 0.5% 0.3% 0.5% - - - - - - -

9社 0.2% 0.2% 0.2% 0.0% 0.3% 0.3% 0.2% - - - - - - -

10社 1.3% 1.6% 0.8% 1.9% 1.4% 0.5% 1.4% - - - - - - -

11社 0.1% 0.1% 0.2% 0.2% 0.0% 0.2% 0.2% - - - - - - -

12社 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.2% 0.2% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.2% 0.3% 0.2% 0.0% 0.6% 0.2% 0.2% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.4% 0.6% 0.2% 0.9% 0.2% 0.2% 0.3% - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 1.2 1.3 1.1 1.2 1.3 0.9 1.3 - - - - - - -

今月申し込みした仕事体験の社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 83.7% 83.0% 84.9% 81.0% 84.9% 85.5% 83.8% - - - - - - -

1社 8.2% 8.0% 8.5% 8.0% 7.9% 8.3% 8.9% - - - - - - -

2社 4.2% 4.3% 4.0% 5.6% 3.0% 4.1% 3.9% - - - - - - -

3社 1.6% 1.8% 1.3% 1.6% 1.9% 1.1% 1.9% - - - - - - -

4社 0.5% 0.6% 0.4% 0.7% 0.4% 0.6% 0.0% - - - - - - -

5社 0.9% 1.1% 0.5% 1.2% 1.0% 0.5% 0.6% - - - - - - -

6社 0.2% 0.3% 0.1% 0.2% 0.3% 0.0% 0.3% - - - - - - -

7社 0.1% 0.2% 0.1% 0.2% 0.1% 0.0% 0.2% - - - - - - -

8社 0.2% 0.3% 0.0% 0.5% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

10社 0.2% 0.3% 0.0% 0.5% 0.2% 0.0% 0.0% - - - - - - -

11社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.3 0.4 0.3 0.5 0.3 0.2 0.4 - - - - - - -
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27年卒　マイナビキャリア意向調査＜インターンシップ・キャリア形成活動＞　4月
≪データシート（文理男女別）≫　

今月申し込みしたインターンシップの社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 79.9% 78.3% 82.4% 74.7% 81.8% 82.4% 82.6% - - - - - - -

1社 9.2% 9.9% 8.1% 11.2% 8.6% 7.4% 9.3% - - - - - - -

2社 4.6% 4.7% 4.5% 5.4% 3.9% 5.0% 3.6% - - - - - - -

3社 2.1% 2.4% 1.7% 2.1% 2.6% 2.3% 0.8% - - - - - - -

4社 1.2% 1.2% 1.3% 1.6% 0.8% 1.8% 0.3% - - - - - - -

5社 1.4% 1.5% 1.2% 1.9% 1.0% 0.9% 1.7% - - - - - - -

6社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.1% 0.2% 0.3% - - - - - - -

7社 0.3% 0.4% 0.1% 0.5% 0.3% 0.0% 0.3% - - - - - - -

8社 0.4% 0.6% 0.1% 0.9% 0.3% 0.0% 0.2% - - - - - - -

9社 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

10社 0.4% 0.4% 0.3% 0.7% 0.2% 0.2% 0.5% - - - - - - -

11社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.1% 0.0% 0.5% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.2% 0.0% 0.0% - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.5 0.6 0.4 0.8 0.5 0.4 0.5 - - - - - - -

(4) これまで申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 33.7% 33.6% 33.8% 30.0% 37.2% 30.9% 3894.1% - - - - - - -

仕事体験 12.5% 12.5% 12.6% 13.6% 11.3% 11.2% 15.1% - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 12.9% 13.3% 12.2% 14.5% 12.0% 12.1% 12.5% - - - - - - -

これらの活動には申込していない 57.5% 58.0% 56.7% 59.7% 56.4% 58.8% 53.0% - - - - - - -

(5) これまで申し込みしたオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 65.6% 65.9% 65.2% 68.9% 62.9% 68.5% 59.5% - - - - - - -

1社 11.4% 10.7% 12.5% 11.5% 9.9% 13.4% 10.9% - - - - - - -

2社 7.2% 7.4% 6.8% 6.6% 8.2% 6.0% 8.3% - - - - - - -

3社 5.4% 5.5% 5.3% 3.7% 7.2% 4.7% 6.4% - - - - - - -

4社 2.3% 2.1% 2.6% 1.4% 2.7% 2.3% 3.3% - - - - - - -

5社 3.1% 3.0% 3.2% 2.3% 3.8% 2.3% 4.8% - - - - - - -

6社 0.5% 0.4% 0.6% 0.2% 0.6% 0.5% 0.9% - - - - - - -

7社 0.6% 0.5% 0.8% 0.7% 0.3% 0.6% 1.1% - - - - - - -

8社 0.8% 1.0% 0.6% 0.9% 1.0% 0.3% 1.1% - - - - - - -

9社 0.3% 0.2% 0.4% 0.0% 0.3% 0.5% 0.3% - - - - - - -

10社 1.1% 1.2% 0.8% 1.4% 1.0% 0.5% 1.4% - - - - - - -

11社 0.1% 0.2% 0.1% 0.2% 0.1% 0.0% 0.2% - - - - - - -

12社 0.3% 0.4% 0.2% 0.5% 0.3% 0.2% 0.2% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% - - - - - - -

15社 0.4% 0.3% 0.5% 0.0% 0.5% 0.3% 0.9% - - - - - - -

16社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.8% 1.1% 0.3% 1.2% 1.0% 0.2% 0.5% - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 1.3 1.4 1.2 1.4 1.4 0.9 1.5 - - - - - - -

これまで申し込みした仕事体験の社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 84.3% 84.1% 84.6% 83.4% 84.9% 86.1% 81.9% - - - - - - -

1社 7.7% 7.1% 8.6% 7.0% 7.2% 7.7% 10.1% - - - - - - -

2社 3.5% 3.5% 3.5% 4.0% 3.1% 3.8% 3.1% - - - - - - -

3社 1.9% 2.0% 1.7% 1.6% 2.4% 1.4% 2.3% - - - - - - -

4社 0.3% 0.4% 0.1% 0.2% 0.6% 0.0% 0.3% - - - - - - -

5社 0.9% 1.0% 0.8% 1.4% 0.5% 0.5% 1.4% - - - - - - -

6社 0.3% 0.4% 0.1% 0.5% 0.3% 0.0% 0.3% - - - - - - -

7社 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.2% 0.2% - - - - - - -

8社 0.1% 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.0% - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.2% 0.0% - - - - - - -

10社 0.3% 0.5% 0.1% 0.5% 0.4% 0.2% 0.0% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.3% - - - - - - -

16社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.4 0.4 0.3 0.6 0.4 0.3 0.4 - - - - - - -
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これまで申し込みしたインターンシップの社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 80.5% 79.6% 82.0% 78.2% 81.0% 83.0% 80.2% - - - - - - -

1社 8.3% 8.8% 7.6% 8.4% 9.1% 6.9% 8.9% - - - - - - -

2社 4.6% 4.3% 5.1% 4.4% 4.2% 5.6% 4.2% - - - - - - -

3社 2.2% 2.3% 2.0% 2.1% 2.5% 1.7% 2.5% - - - - - - -

4社 0.9% 0.9% 0.8% 1.2% 0.7% 1.2% 0.2% - - - - - - -

5社 1.2% 1.4% 1.0% 1.9% 0.9% 0.8% 1.6% - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.2% - - - - - - -

7社 0.4% 0.4% 0.5% 0.2% 0.5% 0.5% 0.6% - - - - - - -

8社 0.3% 0.4% 0.2% 0.5% 0.3% 0.2% 0.2% - - - - - - -

9社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

10社 0.7% 0.9% 0.4% 1.6% 0.3% 0.2% 0.8% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.2% - - - - - - -

15社 0.2% 0.3% 0.2% 0.5% 0.1% 0.0% 0.5% - - - - - - -

16社 0.1% 0.2% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.2% - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.6 0.6 0.5 0.8 0.5 0.4 0.6 - - - - - - -

(6) 応募したインターンシップ・仕事体験を知ったきっかけとして当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,247 672 575 172 500 273 302 4,506 2,597 1,909 661 1,936 963 946

就職情報サイトやアプリなどから案内があって 78.0% 78.9% 76.7% 77.9% 79.8% 74.4% 80.5% 65.8% 66.9% 64.0% 65.8% 68.0% 64.0% 64.1%

学校のガイダンスなどで案内があって 35.2% 35.2% 35.1% 30.8% 39.2% 37.7% 31.1% 41.9% 42.5% 41.0% 44.2% 40.8% 40.4% 42.1%

学校内の業界研究等で企業から告知されて 8.7% 7.4% 10.8% 7.6% 7.2% 11.7% 9.3% 9.2% 8.7% 9.9% 10.7% 6.8% 10.7% 8.5%

インターンシップ・仕事体験のイベントに参加して※WEB含む 21.3% 21.2% 21.5% 22.7% 19.8% 17.6% 27.5% 14.6% 15.3% 13.4% 17.4% 13.3% 12.6% 15.0%

インターンシップ・仕事体験の告知を交通広告やテレビで見て 5.4% 6.3% 4.0% 6.4% 6.2% 3.7% 4.6% 6.3% 6.8% 5.6% 7.3% 6.3% 6.4% 4.0%

大学の職員・教授に勧められて 4.7% 4.7% 4.7% 4.7% 4.8% 5.9% 3.0% 6.1% 6.5% 5.3% 7.3% 5.7% 5.7% 4.7%

先輩に勧められて 5.1% 4.3% 6.3% 6.4% 2.4% 6.6% 6.0% 7.8% 7.4% 8.6% 9.7% 5.1% 10.0% 6.0%

友人に勧められて 8.1% 8.0% 8.2% 11.6% 4.6% 8.8% 7.3% 7.0% 6.2% 8.3% 8.0% 4.4% 8.5% 7.8%

両親・保護者・きょうだいに勧められて 2.3% 2.5% 1.8% 1.2% 3.8% 1.1% 3.0% 4.0% 4.5% 3.3% 5.0% 4.0% 3.2% 3.5%

SNSで評判を聞いて 4.3% 4.9% 3.5% 5.2% 4.6% 4.0% 2.6% 3.2% 3.7% 2.4% 4.1% 3.4% 2.8% 1.7%

その他 2.8% 2.1% 3.8% 1.7% 2.4% 3.3% 4.6% - - - - - - -

(7) インターンシップ・仕事体験の応募や申込みをするにあたり、重視することをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,247 672 575 172 500 273 302 5,308 3,033 2,275 772 2,261 1,146 1,129

興味のある業界・職種である 60.7% 60.7% 60.6% 55.2% 65.8% 56.4% 67.2% 83.3% 82.6% 84.5% 81.7% 83.5% 83.5% 86.4%

参加期間が「長期間」である 5.5% 5.6% 5.4% 4.1% 7.0% 5.9% 4.6% 10.3% 9.7% 11.4% 12.4% 6.9% 14.1% 6.4%

参加期間が「短期間」である 17.4% 16.9% 18.3% 14.5% 19.0% 15.4% 22.8% 23.4% 24.6% 21.5% 24.4% 24.9% 18.9% 26.0%

授業・研究・試験などと日程が重複しない 40.6% 38.0% 44.4% 35.5% 40.4% 38.1% 54.3% 52.7% 49.8% 57.3% 44.0% 55.5% 53.4% 64.3%

対面形式で開催される 22.6% 22.6% 22.6% 21.5% 23.6% 19.0% 28.1% 22.6% 22.1% 23.5% 22.3% 21.9% 24.1% 22.5%

オンラインで開催される 23.4% 23.4% 23.2% 18.0% 28.4% 19.4% 29.1% 10.7% 12.0% 8.6% 11.9% 12.0% 8.0% 9.6%

参加にあたって「選考がない」 12.7% 13.5% 11.4% 12.8% 14.2% 10.3% 13.2% 11.6% 13.7% 8.3% 12.2% 15.1% 6.7% 11.2%

参加にあたって「選考がある」 11.9% 11.7% 12.2% 13.4% 10.2% 13.9% 9.6% 7.5% 8.0% 6.6% 8.8% 7.2% 7.2% 5.6%

個別のフィードバックがある 17.2% 18.5% 15.2% 19.2% 17.8% 14.3% 16.6% 15.6% 16.3% 14.5% 16.3% 16.2% 14.5% 14.6%

フィードバックの回数が多い 10.0% 10.7% 8.8% 12.2% 9.4% 8.8% 8.9% 7.3% 7.7% 6.8% 8.0% 7.4% 7.0% 6.4%

目標設定・振り返りが行われる 7.2% 8.1% 5.8% 8.1% 8.0% 5.1% 7.0% 6.9% 7.4% 6.1% 8.0% 6.8% 6.4% 5.6%

実務体験がある 27.2% 27.3% 27.0% 26.7% 27.8% 25.6% 29.1% 24.6% 24.6% 24.5% 24.5% 24.8% 24.4% 24.7%

多くの先輩社員と会える 17.4% 16.9% 18.3% 17.4% 16.4% 17.2% 19.9% 17.1% 17.2% 16.7% 16.8% 17.6% 17.9% 14.7%

採用選考で有利になる 44.6% 44.2% 45.2% 45.3% 43.2% 46.2% 43.7% 34.3% 34.9% 33.4% 35.2% 34.5% 33.2% 33.6%

交通費や昼食など、もらえるものや具体的な補助がある 23.5% 21.4% 26.8% 20.9% 21.8% 25.6% 28.5% 17.6% 15.7% 20.5% 14.1% 17.3% 19.6% 22.1%

報酬がもらえる 13.0% 13.4% 12.5% 13.4% 13.4% 13.6% 10.9% 7.8% 7.9% 7.7% 8.0% 7.8% 8.1% 6.8%

学校の履修単位として認められる（授業として参加できる） 4.5% 4.4% 4.7% 4.7% 4.2% 4.4% 5.3% 3.4% 2.8% 4.5% 2.5% 3.1% 4.4% 4.6%

学校が窓口になってくれる 4.4% 5.4% 2.8% 5.8% 5.0% 3.3% 2.0% 4.0% 4.6% 3.2% 4.9% 4.2% 3.1% 3.5%

土日など休日に開催される 20.3% 18.9% 22.5% 19.2% 18.6% 17.9% 29.5% 12.7% 12.8% 12.5% 10.6% 14.9% 10.3% 16.5%

平日に開催される 2.9% 2.4% 3.7% 2.9% 2.0% 4.8% 2.0% 2.0% 2.2% 1.7% 2.6% 1.9% 1.5% 1.9%

その他 0.5% 0.6% 0.4% 0.6% 0.6% 0.0% 1.0% - - - - - - -

(8) 今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 15.9% 15.5% 16.6% 14.1% 16.8% 14.8% 19.9% - - - - - - -

仕事体験 2.9% 3.1% 2.5% 3.7% 2.4% 2.3% 3.0% - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 1.3% 1.3% 1.3% 1.6% 1.0% 1.4% 1.1% - - - - - - -

これらの活動には参加していない 81.7% 81.9% 81.4% 82.2% 81.7% 82.8% 78.8% - - - - - - -

(9) 今月参加したオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 85.1% 85.7% 84.3% 86.7% 84.7% 86.0% 81.3% - - - - - - -

1社 8.1% 7.4% 9.1% 7.0% 7.7% 8.6% 10.1% - - - - - - -

2社 2.9% 3.0% 2.7% 2.6% 3.4% 2.3% 3.6% - - - - - - -

3社 1.5% 1.3% 1.9% 0.9% 1.6% 1.7% 2.3% - - - - - - -

4社 0.6% 0.7% 0.5% 0.9% 0.4% 0.5% 0.6% - - - - - - -

5社 0.9% 1.0% 0.8% 0.7% 1.3% 0.6% 1.2% - - - - - - -

6社 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.3% 0.2% 0.0% - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.2% - - - - - - -

8社 0.2% 0.3% 0.0% 0.5% 0.2% 0.0% 0.0% - - - - - - -

9社 0.1% 0.2% 0.1% 0.2% 0.1% 0.2% 0.0% - - - - - - -

10社 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.2% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.4 0.4 0.3 0.4 0.3 0.3 0.4 - - - - - - -
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今月参加した仕事体験の社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 97.5% 97.4% 97.6% 97.0% 97.8% 97.9% 97.0% - - - - - - -

1社 1.9% 1.8% 1.9% 2.1% 1.6% 1.8% 2.2% - - - - - - -

2社 0.4% 0.5% 0.3% 0.7% 0.3% 0.3% 0.3% - - - - - - -

3社 0.1% 0.2% 0.1% 0.2% 0.2% 0.0% 0.2% - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

5社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.2% - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 - - - - - - -

今月参加したインターンシップの社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 97.5% 97.8% 97.1% 97.2% 98.3% 97.6% 96.3% - - - - - - -

1社 1.8% 1.5% 2.1% 1.6% 1.4% 2.1% 2.2% - - - - - - -

2社 0.4% 0.4% 0.4% 0.7% 0.2% 0.2% 0.9% - - - - - - -

3社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

5社 0.2% 0.1% 0.2% 0.2% 0.0% 0.2% 0.3% - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

7社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 - - - - - - -

(10) これまで参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 19.8% 18.9% 21.2% 17.3% 20.5% 18.6% 25.9% - - - - - - -

仕事体験 5.7% 5.1% 6.8% 5.4% 4.8% 5.1% 9.7% - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 4.3% 3.7% 5.1% 3.3% 4.2% 4.7% 5.8% - - - - - - -

これらの活動には参加していない 75.3% 76.6% 73.4% 78.2% 75.0% 76.5% 67.9% - - - - - - -

(11) これまで参加したオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 80.6% 81.6% 78.9% 83.6% 79.7% 81.4% 74.3% - - - - - - -

1社 8.9% 8.2% 10.1% 8.0% 8.4% 9.8% 10.7% - - - - - - -

2社 3.4% 3.4% 3.3% 2.8% 3.9% 2.6% 4.7% - - - - - - -

3社 2.3% 2.0% 2.8% 1.6% 2.4% 2.6% 3.3% - - - - - - -

4社 1.3% 1.1% 1.5% 0.9% 1.3% 1.5% 1.4% - - - - - - -

5社 1.4% 1.6% 1.1% 1.2% 2.0% 0.9% 1.4% - - - - - - -

6社 0.2% 0.2% 0.2% 0.2% 0.2% 0.2% 0.3% - - - - - - -

7社 0.3% 0.2% 0.4% 0.2% 0.3% 0.3% 0.6% - - - - - - -

8社 0.3% 0.3% 0.2% 0.2% 0.4% 0.0% 0.6% - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.1% 0.2% 0.3% - - - - - - -

10社 0.5% 0.4% 0.7% 0.2% 0.6% 0.5% 1.1% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

14社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.1% 0.2% 0.2% - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.3% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.5% 0.6% 0.2% 0.9% 0.3% 0.0% 0.5% - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.6 0.6 0.7 0.6 0.7 0.4 0.9 - - - - - - -
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これまで参加した仕事体験の社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 93.0% 94.1% 91.2% 94.4% 93.9% 92.0% 89.7% - - - - - - -

1社 4.6% 3.9% 5.7% 3.7% 4.0% 5.1% 6.7% - - - - - - -

2社 1.2% 0.9% 1.6% 0.9% 1.0% 1.5% 1.9% - - - - - - -

3社 0.5% 0.4% 0.6% 0.2% 0.6% 0.6% 0.5% - - - - - - -

4社 0.3% 0.3% 0.2% 0.5% 0.2% 0.2% 0.3% - - - - - - -

5社 0.2% 0.1% 0.3% 0.0% 0.3% 0.3% 0.3% - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.2% - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.2 0.1 0.2 0.2 0.1 0.2 0.2 - - - - - - -

これまで参加したインターンシップの社数

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

0社 92.4% 93.5% 90.7% 93.2% 93.7% 91.1% 89.9% - - - - - - -

1社 5.4% 5.2% 5.9% 5.4% 5.0% 5.7% 6.1% - - - - - - -

2社 1.3% 0.9% 2.0% 0.9% 0.8% 2.0% 2.2% - - - - - - -

3社 0.3% 0.2% 0.5% 0.0% 0.4% 0.3% 0.8% - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% - - - - - - -

5社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.1% 0.3% 0.2% - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

8社 0.1% 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.2% 0.0% - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

17社 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.2% - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.2 0.1 0.2 0.1 0.1 0.2 0.3 - - - - - - -

(12) インターンシップ・仕事体験に参加する際の心境として当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

742 380 362 93 287 156 206 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

「働くこと」を経験してみたい 65.7% 66.7% 64.3% 71.0% 63.1% 69.2% 57.8% 54.1% 54.3% 53.8% 57.1% 51.5% 56.8% 48.4%

興味のある企業がインターンシップ・仕事体験を開催しているので
接点を持ちたい

60.1% 58.6% 62.3% 57.0% 59.9% 60.9% 64.1% 50.8% 49.9% 52.4% 48.2% 51.5% 52.0% 53.1%

選考開始時期が早い企業を志望しているのでその準備をしたい 29.3% 30.0% 28.4% 31.2% 28.9% 28.2% 28.6% 22.4% 22.0% 23.0% 22.7% 21.2% 24.0% 21.0%

なるべく早く、たくさんの企業を見てみたい 55.4% 54.2% 57.0% 45.2% 62.0% 51.9% 63.6% 47.3% 48.8% 44.9% 45.0% 52.7% 43.4% 47.7%

なるべく早く動き出して、じっくり自分にあう会社を見つけたい 55.4% 49.9% 62.9% 38.7% 59.6% 58.3% 68.9% 51.1% 51.9% 49.9% 45.8% 58.0% 46.5% 55.9%

インターンシップ・仕事体験に参加しないと就職活動で困ると思う 41.4% 37.8% 46.4% 35.5% 39.7% 43.6% 50.0% 41.5% 42.8% 39.5% 39.2% 46.3% 37.4% 43.3%

とりあえず、インターンシップ・仕事体験には参加するものだと思う 28.8% 29.1% 28.4% 26.9% 31.0% 28.2% 28.6% 25.5% 26.3% 24.2% 24.9% 27.7% 22.3% 27.5%

周囲の友だちに後れを取りたくない 19.9% 21.1% 18.3% 17.2% 24.4% 16.0% 21.4% 17.3% 17.8% 16.6% 14.1% 21.5% 15.1% 19.4%

なんとなく 0.6% 0.5% 0.8% 1.1% 0.0% 0.6% 1.0% 2.1% 2.1% 2.2% 2.8% 1.3% 2.2% 2.1%

その他 0.5% 0.2% 0.8% 0.0% 0.3% 0.0% 1.9% 0.4% 0.5% 0.3% 0.6% 0.3% 0.4% 0.1%

(13) インターンシップ・仕事体験に初めて【参加】をしたのはいつですか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

742 380 362 93 287 156 206 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

2024年12月以前 35.9% 30.0% 44.0% 26.9% 32.8% 46.2% 41.3% 14.7% 12.3% 18.3% 11.2% 13.5% 17.6% 19.6%

2025年1月 5.4% 7.1% 3.1% 9.7% 4.9% 3.2% 2.9% 1.2% 1.4% 0.8% 1.3% 1.5% 0.8% 1.0%

2025年2月 7.9% 9.5% 5.6% 10.8% 8.4% 5.1% 6.3% 2.4% 2.7% 2.0% 2.6% 2.7% 1.8% 2.3%

2025年3月 12.4% 13.6% 10.7% 10.8% 16.0% 9.6% 12.1% 3.0% 3.5% 2.2% 3.7% 3.4% 2.3% 1.9%

2025年4月 38.4% 39.8% 36.5% 41.9% 38.0% 35.9% 37.4% 6.9% 6.9% 6.9% 7.2% 6.6% 6.4% 7.9%

参加したことはない - - - - - - - 71.8% 73.2% 69.7% 74.1% 72.2% 71.0% 67.4%

(14) インターンシップ・仕事体験に参加したいと思いますか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

思う 98.7% 98.6% 99.0% 98.4% 98.8% 99.1% 98.8% - - - - - - -

思わない 1.3% 1.4% 1.0% 1.6% 1.2% 0.9% 1.2% - - - - - - -
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(15) インターンシップ・仕事体験に参加する目的として当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,843 1,552 1,291 420 1,132 657 634 5,314 3,038 2,276 778 2,260 1,149 1,127

どの業界を志望するか明確にするため 50.4% 53.2% 46.1% 48.3% 58.0% 44.1% 49.5% 67.0% 70.2% 61.9% 70.3% 70.0% 62.4% 61.0%

どの職種を志望するか明確にするため 46.9% 47.5% 45.9% 41.7% 53.4% 43.1% 50.9% 61.2% 60.4% 62.5% 58.9% 61.9% 61.4% 64.4%

特定の企業のことをよく知るため 41.9% 38.8% 46.7% 36.0% 41.5% 45.1% 49.7% 46.0% 43.0% 50.7% 42.0% 43.9% 51.4% 49.3%

視野を広げるため 49.1% 49.8% 47.9% 50.0% 49.6% 47.8% 48.1% 56.7% 59.9% 51.6% 60.5% 59.3% 52.7% 49.6%

自分の専攻が社会で役に立つか知るため 14.5% 11.6% 19.1% 11.7% 11.5% 22.2% 13.6% 12.7% 9.3% 18.1% 10.8% 7.9% 20.1% 14.4%

志望企業や志望業界で働くことを経験するため 46.0% 47.9% 43.0% 46.4% 49.4% 41.9% 45.0% 27.8% 27.3% 28.4% 24.9% 29.7% 27.9% 29.3%

自分の力を試すため 24.2% 23.8% 24.7% 24.8% 22.9% 28.8% 17.5% 15.5% 16.4% 14.2% 18.8% 13.9% 16.1% 10.7%

自分が何をやりたいのかを見つけるため 50.6% 52.9% 47.2% 49.5% 56.2% 44.6% 51.7% 46.2% 48.5% 42.5% 43.8% 53.1% 38.5% 49.7%

仕事に対する自分の適性を知るため 51.1% 51.6% 50.2% 48.1% 55.1% 49.0% 52.2% 37.5% 37.4% 37.7% 31.6% 43.1% 34.6% 43.4%

就職活動に有利だと考えたため 56.0% 55.4% 56.9% 56.9% 53.9% 58.0% 55.0% 40.9% 38.9% 44.0% 36.8% 41.1% 44.2% 43.5%

就職活動に対する意識・意欲を高めるため 39.8% 40.5% 38.6% 41.7% 39.4% 37.9% 39.9% 26.9% 26.4% 27.7% 25.1% 27.7% 26.5% 29.9%

単位を取得するため(必修の授業だから、も含む) 3.8% 2.6% 5.7% 2.6% 2.6% 6.7% 3.9% 2.8% 2.4% 3.6% 3.2% 1.5% 4.0% 2.8%

人脈を広げるため 17.2% 17.7% 16.4% 22.1% 13.3% 17.4% 14.7% 6.9% 7.1% 6.6% 7.6% 6.5% 6.9% 6.2%

自己PRのために企業に話せるネタを作りたいから 23.1% 24.8% 20.5% 26.4% 23.1% 21.3% 18.9% 12.5% 13.0% 11.7% 12.2% 13.7% 11.1% 12.6%

自己分析をするため 37.9% 38.3% 37.4% 38.3% 38.3% 37.0% 38.0% 0.4% 0.3% 0.4% 0.4% 0.3% 0.2% 0.7%

その他 0.3% 0.4% 0.0% 0.7% 0.2% 0.0% 0.0% - - - - - - -

(16) インターンシップ・仕事体験や、オープン・カンパニー、キャリア教育について、どのような方針で活動しますか。あなたの考えに最も近いものを選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,843 1,552 1,291 420 1,132 657 634 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

オープン・カンパニー型（業界・企業による説明会・イベント）を中
心に参加してきたい

17.8% 19.2% 15.6% 20.0% 18.5% 15.2% 16.2% 13.4% 14.4% 11.9% 16.5% 12.3% 12.7% 10.4%

キャリア教育型（大学等の授業（講義）や企業による教育プログラ
ム）を中心に参加していきたい

2.2% 2.4% 2.0% 2.9% 1.9% 2.7% 0.8% 2.3% 2.4% 2.0% 2.8% 2.0% 2.3% 1.5%

期間が短い（半日・1日）就業体験のあるプログラムを中心に参加していきたい 10.0% 9.5% 10.7% 6.4% 12.5% 9.4% 12.9% 12.3% 12.6% 11.8% 12.6% 12.6% 10.9% 13.3%

期間が短い（2～3日程度）就業体験のあるプログラムを中心に参
加していきたい

15.8% 16.1% 15.3% 16.9% 15.4% 15.7% 14.5% 16.1% 16.9% 14.8% 16.3% 17.6% 14.3% 15.6%

期間が長い（5日以上）就業体験のあるプログラムを中心に参加していきたい 16.1% 13.5% 20.2% 15.7% 11.2% 23.3% 14.7% 16.2% 13.2% 21.0% 15.3% 11.2% 24.7% 14.2%

社員と同じように働ける有償インターンシップを中心に参加していきたい 3.0% 2.6% 3.6% 2.1% 3.0% 4.3% 2.4% 2.6% 2.7% 2.5% 2.9% 2.5% 3.1% 1.5%

様々なタイプのプログラムにまんべんなく参加していきたい 12.2% 13.0% 10.9% 11.7% 14.3% 9.9% 12.8% 14.7% 16.2% 12.2% 13.5% 19.0% 10.4% 15.3%

自分の就活準備状況に応じて、参加するプログラムを選んでいきたい 12.7% 12.4% 13.1% 11.2% 13.6% 10.7% 17.4% 11.0% 10.8% 11.3% 9.0% 12.6% 8.9% 15.8%

よくわからないが参加可能なプログラムから参加していきたい 5.9% 6.3% 5.3% 6.4% 6.2% 5.0% 5.7% 6.7% 6.3% 7.4% 6.3% 6.2% 7.2% 7.7%

よくわからないのでまだ決められない 4.4% 5.0% 3.4% 6.7% 3.4% 3.8% 2.7% 4.5% 4.1% 5.0% 4.4% 3.9% 5.1% 4.7%

インターンシップ・仕事体験には参加したくない - - - - - - - 0.2% 0.3% 0.2% 0.5% 0.0% 0.3% -

(17) 今後インターンシップ・仕事体験に参加したい（する）時期をすべて選んでください。（オープン・カンパニー、学内でのみ実施されるキャリア教育は含まない） 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,843 1,552 1,291 420 1,132 657 634 4,028 2,324 1,699 602 1,704 886 789

5月上旬 14.0% 14.4% 13.3% 16.9% 12.0% 10.7% 18.1% 7.1% 7.0% 7.1% 8.3% 5.8% 6.5% 8.2%

5月中旬 17.1% 18.4% 15.0% 21.7% 15.2% 13.7% 17.2% 8.1% 8.3% 8.0% 8.8% 7.7% 6.8% 10.1%

5月下旬 19.0% 20.6% 16.4% 22.4% 18.9% 14.8% 19.2% 10.1% 10.8% 8.9% 10.9% 10.8% 7.6% 11.2%

6月上旬 26.5% 29.2% 22.3% 31.4% 26.9% 21.2% 24.4% 17.6% 19.5% 14.7% 20.3% 18.6% 14.5% 15.0%

6月中旬 26.9% 29.6% 22.6% 31.9% 27.4% 21.3% 24.8% 17.8% 18.6% 16.5% 18.2% 18.9% 16.5% 16.5%

6月下旬 28.1% 31.3% 23.2% 34.3% 28.3% 22.2% 25.1% 19.9% 20.9% 18.3% 20.4% 21.3% 18.6% 17.9%

7月上旬 37.5% 40.4% 33.1% 43.1% 37.7% 33.9% 31.5% 28.5% 29.2% 27.4% 28.8% 29.5% 28.9% 24.5%

7月中旬 38.7% 41.1% 34.8% 43.3% 39.0% 36.1% 32.6% 30.2% 30.9% 29.1% 30.9% 30.8% 30.3% 26.8%

7月下旬 46.9% 49.7% 42.5% 52.1% 47.3% 45.2% 37.7% 40.0% 40.7% 38.9% 41.5% 40.0% 41.6% 34.2%

8月上旬 72.3% 73.2% 70.7% 73.3% 73.1% 73.5% 65.8% 66.6% 66.5% 66.9% 64.8% 68.1% 69.5% 62.1%

8月中旬 75.6% 74.9% 76.5% 74.0% 75.8% 79.9% 70.5% 69.5% 67.4% 72.9% 67.0% 67.7% 74.2% 70.4%

8月下旬 73.9% 72.8% 75.6% 72.6% 73.1% 78.7% 70.2% 66.6% 63.4% 71.8% 62.4% 64.4% 74.0% 67.7%

9月上旬 63.2% 61.7% 65.6% 60.2% 63.1% 68.0% 61.4% 54.7% 50.9% 60.7% 47.1% 54.7% 61.3% 59.7%

9月中旬 53.4% 50.5% 57.9% 49.5% 51.5% 59.8% 54.6% 42.8% 39.2% 48.6% 35.3% 43.0% 48.1% 49.6%

9月下旬 45.0% 42.0% 49.8% 40.5% 43.5% 51.8% 46.4% 33.7% 30.5% 38.9% 27.9% 33.0% 38.3% 39.9%

10月上旬 22.1% 22.4% 21.6% 23.3% 21.6% 21.3% 22.2% - - - - - - -

10月中旬 21.1% 21.7% 20.2% 22.4% 21.1% 19.5% 21.5% - - - - - - -

10月下旬 20.7% 21.0% 20.3% 21.9% 20.1% 19.8% 21.3% - - - - - - -

11月上旬 19.3% 19.5% 19.1% 20.5% 18.6% 17.0% 22.7% - - - - - - -

11月中旬 20.1% 20.3% 19.7% 21.0% 19.7% 17.4% 24.0% - - - - - - -

11月下旬 19.9% 20.0% 19.9% 21.2% 18.7% 18.0% 23.3% - - - - - - -

12月上旬 21.6% 21.8% 21.3% 23.8% 19.8% 19.0% 25.4% - - - - - - -

12月中旬 22.1% 22.5% 21.4% 24.3% 20.7% 19.0% 25.7% - - - - - - -

12月下旬 24.9% 24.6% 25.3% 26.4% 22.9% 24.0% 27.6% - - - - - - -

1月上旬 20.1% 19.7% 20.7% 20.5% 18.9% 19.8% 22.2% - - - - - - -

1月中旬 18.2% 18.1% 18.4% 18.3% 17.8% 16.4% 21.8% - - - - - - -

1月下旬 18.8% 18.7% 18.8% 18.1% 19.3% 16.6% 22.7% - - - - - - -

2月上旬 22.4% 23.9% 20.0% 21.2% 26.5% 17.5% 24.4% - - - - - - -

2月中旬 23.9% 25.4% 21.6% 23.1% 27.7% 18.7% 26.8% - - - - - - -

2月下旬 24.1% 25.3% 22.2% 22.9% 27.7% 19.0% 27.9% - - - - - - -

参加したくない 0.3% 0.4% 0.1% 0.5% 0.3% 0.2% 0.0% - - - - - - -

(18) 参加したいと思うインターンシップ・仕事体験のプログラム内容をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,843 1,552 1,291 420 1,132 657 634 5,257 2,997 2,260 758 2,239 1,140 1,120

現場を社員の説明で見学する「会社見学・工場見学・職場見学」 53.9% 51.6% 57.5% 51.9% 51.3% 57.1% 58.2% 54.5% 51.7% 58.9% 52.8% 50.6% 59.1% 58.5%

現場の社員に交じって業務を体験する「実際の現場での仕事体験」 70.5% 69.3% 72.4% 68.8% 69.7% 73.1% 71.3% 70.1% 69.8% 70.5% 67.8% 71.8% 70.1% 71.3%

業務を疑似的に体験する「ロールプレイング形式の仕事体験」※
研修施設での業務体験など

48.2% 49.4% 46.2% 49.0% 49.8% 46.9% 45.1% 48.8% 49.1% 48.4% 47.6% 50.6% 46.4% 51.9%

実際の業務と同等の課題やタスクに取り組む「実際の仕事のシミュレーショ
ン体験」※チームごとに課題に対する改善案を出してプレゼンする、など

36.2% 36.4% 36.0% 37.9% 34.9% 36.2% 35.5% 34.3% 35.0% 33.3% 35.2% 34.8% 33.2% 33.5%

企画立案や課題解決に挑む「グループディスカッション・グループワーク」 31.9% 35.7% 26.1% 38.3% 33.1% 26.8% 24.8% 31.8% 34.8% 27.1% 36.0% 33.6% 28.2% 25.2%

企業や業界について知識を深める「座学講座」 37.1% 39.7% 33.1% 39.0% 40.3% 31.7% 35.6% 36.3% 38.7% 32.6% 36.0% 41.3% 29.6% 38.0%

働いている社員と話せる「社員インタビュー」 34.2% 34.3% 34.1% 33.1% 35.4% 29.7% 42.0% 32.9% 33.8% 31.5% 31.7% 35.9% 28.9% 36.2%

若手社員に限定して話せる「若手社員インタビュー」 23.8% 23.9% 23.6% 21.7% 26.1% 19.0% 31.9% 24.9% 25.8% 23.5% 23.7% 27.8% 20.2% 29.6%

社会人の基本や将来に役立つ「ビジネススキル研修」 22.9% 25.4% 18.9% 23.6% 27.2% 17.2% 21.9% 23.1% 25.6% 19.3% 23.2% 27.9% 18.1% 21.6%

社員と同じように働ける有償インターンシップ 21.7% 23.2% 19.3% 21.7% 24.7% 19.3% 19.2% 16.4% 18.1% 13.7% 16.6% 19.7% 13.4% 14.2%

その他 0.2% 0.2% 0.3% 0.2% 0.1% 0.2% 0.5% - - - - - - -
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(19) 現時点でインターンシップ・仕事体験に参加したいと「思わない」理由をすべて選んでください。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

35 21 14 7 14 6 8 - - - - - - -

参加に前向きな気持ちになれない 21.7% 31.6% 0.0% 28.6% 35.7% 0.0% 0.0% - - - - - - -

今はまだ参加する時期じゃないと思う 19.1% 14.3% 29.7% 14.3% 14.3% 33.3% 25.0% - - - - - - -

学業が忙しい 42.9% 34.7% 60.9% 28.6% 42.9% 50.0% 75.0% - - - - - - -

アルバイトが忙しい 12.7% 14.3% 9.4% 14.3% 14.3% 16.7% 0.0% - - - - - - -

参加しないで就職活動をするつもり 1.7% 0.0% 5.5% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% - - - - - - -

来年就職活動はしない 4.2% 6.1% 0.0% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0% - - - - - - -

選び方がわからない 28.1% 31.6% 20.3% 28.6% 35.7% 16.7% 25.0% - - - - - - -

その他 12.4% 11.2% 14.8% 14.3% 7.1% 16.7% 12.5% - - - - - - -

(20) 25年卒から「インターンシップ」に関する定義等が改正されたことは知っていますか。あなたが知っていることをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

これまでインターンシップ・仕事体験と呼ばれていたプログラムが4
つに分類された

18.7% 18.8% 18.5% 20.1% 17.5% 21.3% 13.7% 24.1% 25.7% 21.7% 25.1% 26.2% 21.9% 21.3%

「インターンシップ」というには実施期間や就業体験の有無など特
定の条件を満たす必要がある

28.1% 29.9% 25.3% 29.7% 30.0% 25.2% 25.5% 28.0% 29.3% 26.0% 28.1% 30.6% 24.3% 29.0%

特定の条件を満たしたインターンシップに参加した場合、その情
報が採用選考に利用される可能性がある

32.5% 33.3% 31.2% 31.6% 34.9% 28.7% 35.8% 33.5% 33.6% 33.4% 29.0% 38.3% 31.9% 36.0%

就業体験を伴わない「業界・企業による説明会・イベント」はオー
プン・カンパニー（タイプ1）に分類される

19.3% 20.6% 17.3% 18.3% 22.9% 16.0% 19.6% 22.1% 24.1% 19.0% 20.6% 27.6% 16.3% 23.9%

就業体験を伴わない「（大学等の授業（講義）や企業による教育プ
ログラム」はキャリア教育（タイプ2）に分類される

9.3% 9.8% 8.4% 9.4% 10.3% 8.1% 8.9% 11.1% 11.8% 10.0% 10.5% 13.2% 9.4% 11.1%

職場での実務体験があり、5日以上実施されるなどの条件を満たしたプロ
グラムは「汎用的能力・専門活用型インターンシップ」（タイプ3）に分類され
る

10.7% 11.5% 9.4% 12.2% 10.9% 9.5% 9.2% 14.4% 14.6% 14.2% 13.2% 15.9% 13.4% 15.8%

主に大学院生を対象とし、職場での実務体験、特定の実施期間などを満
たしたプログラムは「高度専門型インターンシップ」（タイプ4）に分類される

6.2% 6.0% 6.6% 6.3% 5.8% 7.1% 5.6% 8.4% 7.7% 9.5% 6.7% 8.7% 10.0% 8.6%

特定の条件を満たしたインターンシップ（タイプ3、タイプ4）に参加した学生
の情報を企業が採用選考に用いるのは採用活動開始＜以降＞と決めら
れている

6.2% 7.0% 4.9% 7.7% 6.3% 5.4% 4.0% 8.0% 7.8% 8.4% 7.2% 8.4% 8.3% 8.6%

上記のようなことは知らない 43.5% 42.3% 45.6% 43.3% 41.2% 46.3% 44.2% 46.7% 45.9% 48.1% 48.1% 43.7% 48.9% 46.7%

(21) インターンシップに参加した学生の情報を採用選考に利用するプログラムに参加したいと思いますか。今のあなたの気持ちに一番近いものを選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

すぐにでも参加したい 40.4% 39.9% 41.2% 42.4% 37.3% 45.1% 34.3% 38.7% 39.1% 38.0% 41.4% 36.8% 40.2% 34.0%

自信がついてから参加したい 41.7% 41.8% 41.5% 38.6% 44.9% 37.1% 49.4% 42.6% 42.9% 42.1% 39.9% 46.0% 40.4% 45.4%

まだよくわからない 16.2% 16.8% 15.2% 17.1% 16.6% 15.7% 14.3% 17.2% 16.4% 18.5% 16.9% 15.9% 18.2% 19.0%

あまり参加したくない 1.0% 0.7% 1.4% 1.2% 0.3% 1.4% 1.4% 1.0% 1.0% 1.0% 1.2% 0.9% 0.9% 1.2%

参加したくない 0.8% 0.8% 0.7% 0.7% 1.0% 0.8% 0.6% 0.5% 0.5% 0.4% 0.6% 0.4% 0.3% 0.4%

(22) インターンシップに関する合同説明会のうち、参加したことのあるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

大学内の合同説明会（対面式） 31.3% 31.7% 30.7% 32.6% 30.8% 31.1% 30.1% 25.2% 24.8% 25.8% 25.8% 23.9% 25.1% 27.0%

大学内の合同説明会（WEB） 23.9% 23.4% 24.6% 24.4% 22.4% 25.9% 22.3% 14.0% 13.8% 14.3% 13.6% 14.0% 14.8% 13.4%

学外の合同説明会（対面式） 23.2% 25.2% 20.2% 26.9% 23.4% 16.7% 26.3% 9.0% 10.1% 7.3% 10.4% 9.8% 6.6% 8.6%

学外の合同説明会（WEB) 33.5% 32.3% 35.5% 31.4% 33.2% 33.5% 39.1% 14.3% 13.6% 15.4% 11.3% 16.0% 16.0% 14.5%

参加したことがない 29.5% 28.4% 31.2% 27.9% 28.9% 33.6% 26.9% 37.5% 37.7% 37.2% 39.0% 36.4% 37.5% 36.6%

(23) 参加した目的をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,032 1,123 909 308 815 440 469 3,043 1,736 1,307 430 1,306 664 643

インターネットでは分からない情報を得るため 54.2% 53.5% 55.4% 56.5% 50.6% 58.0% 51.2% 50.2% 49.7% 51.2% 52.1% 47.3% 54.2% 45.6%

目的の企業の話を聞くため 41.1% 39.3% 43.9% 41.6% 37.1% 43.4% 44.8% 37.3% 36.3% 38.9% 39.1% 33.7% 39.9% 37.2%

特定の業界の話を聞くため 32.2% 30.7% 34.6% 33.8% 27.6% 36.4% 31.8% 30.6% 29.1% 33.1% 31.9% 26.4% 36.1% 27.5%

様々な企業を発見するため 53.0% 54.8% 50.1% 52.6% 57.1% 48.4% 52.9% 50.2% 52.7% 46.2% 50.7% 54.7% 44.7% 49.0%

複数の業界を比較・検討するため 34.1% 35.4% 32.1% 35.4% 35.5% 28.4% 38.0% 32.2% 33.0% 31.0% 33.5% 32.5% 28.5% 35.6%

選考対策講座や参加に向けたアドバイスを受けるため 19.1% 20.1% 17.4% 20.8% 19.5% 16.1% 19.4% 19.1% 20.0% 17.6% 17.7% 22.3% 17.2% 18.4%

参加特典をもらうため 11.7% 10.4% 13.9% 11.0% 9.7% 12.0% 16.8% 11.1% 10.6% 11.8% 10.2% 11.0% 9.8% 15.6%

インターンシップ・就活準備の雰囲気を知るため 36.8% 38.6% 34.0% 36.0% 41.1% 31.4% 38.4% 38.5% 40.2% 35.8% 35.6% 44.6% 33.0% 40.9%

選考で有利になる情報が得られると考えたため 19.6% 19.8% 19.4% 22.1% 17.4% 19.8% 18.8% 19.3% 19.8% 18.5% 21.4% 18.2% 17.9% 19.6%

特に目的はなく参加した 2.3% 1.8% 3.1% 1.9% 1.6% 3.6% 2.3% 2.3% 2.2% 2.6% 2.6% 1.8% 2.9% 2.0%

その他 0.7% 0.9% 0.4% 1.0% 0.9% 0.5% 0.2% 0.7% 0.6% 0.9% 0.7% 0.5% 1.1% 0.6%

(24) インターンシップ・仕事体験先を選ぶ際、就職活動を意識していますか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

常に意識している 67.5% 67.5% 67.5% 66.3% 68.8% 66.5% 69.3% 67.0% 66.7% 67.4% 65.0% 68.5% 67.7% 66.9%

時々意識することがある 26.5% 26.5% 26.5% 26.5% 26.4% 27.3% 25.1% 28.2% 28.6% 27.7% 29.2% 27.9% 27.3% 28.4%

あまり意識していない 4.9% 5.0% 4.6% 5.9% 4.2% 4.8% 4.2% 3.8% 3.5% 4.2% 4.0% 3.0% 4.3% 4.1%

全く意識していない 1.1% 1.0% 1.4% 1.4% 0.6% 1.4% 1.4% 1.0% 1.2% 0.7% 1.8% 0.7% 0.7% 0.6%

(25) インターンシップ・仕事体験応募時に感じる不安で、当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,277 3,020 2,257 765 2,255 1,138 1,119

日時や参加フローなど、詳細情報が不明瞭 39.4% 39.8% 38.7% 39.8% 39.8% 36.7% 42.2% 42.9% 43.1% 42.7% 43.5% 42.6% 42.0% 43.9%

スケジュールの調整ができるかどうか 60.4% 59.8% 61.4% 57.4% 62.1% 58.8% 66.0% 58.2% 58.6% 57.5% 57.6% 59.5% 55.9% 60.4%

履歴書など提出物の準備ができるかどうか 37.2% 38.7% 34.9% 37.9% 39.4% 35.0% 34.7% 36.9% 37.1% 36.4% 37.1% 37.2% 37.1% 35.3%

他大学の学生と関わること 20.2% 22.1% 17.4% 19.7% 24.4% 17.2% 17.8% 18.4% 19.7% 16.3% 19.3% 20.0% 15.5% 17.8%

プログラム内容についていけるかどうか 45.5% 47.4% 42.4% 41.5% 53.3% 40.9% 45.2% 47.9% 49.2% 45.7% 43.0% 55.3% 42.3% 51.9%

社会人とコミュニケーションをとること 33.1% 35.3% 29.6% 30.7% 39.9% 28.4% 31.9% 37.5% 39.7% 34.1% 38.4% 40.9% 32.3% 37.4%

選考の対策がうまくできるかどうか（自己PRや適性検査・筆記試験など） 54.0% 56.3% 50.4% 50.8% 61.7% 45.2% 59.5% 53.8% 54.9% 51.9% 50.2% 59.6% 48.9% 57.5%

人気があり競争倍率の高いインターンシップ仕事体験に参加できるかどうか 40.7% 42.0% 38.7% 39.1% 44.9% 35.6% 44.2% 40.9% 41.6% 39.6% 39.2% 44.0% 38.0% 42.5%

インターンシップ・仕事体験に参加して自分が成長できそうか 16.2% 17.2% 14.6% 16.9% 17.6% 14.2% 15.4% 17.2% 17.3% 17.0% 17.6% 17.0% 16.2% 18.6%

参加することでその後の就職活動の方向性が見えるかどうか 23.5% 25.1% 21.1% 25.8% 24.3% 20.1% 22.9% 28.8% 30.3% 26.3% 29.0% 31.6% 24.3% 29.8%

不安に思うことはない 1.3% 1.4% 1.0% 2.3% 0.5% 1.4% 0.5% - - - - - - -

その他 0.4% 0.5% 0.3% 0.2% 0.7% 0.3% 0.3% 1.0% 1.1% 0.9% 1.3% 0.8% 1.1% 0.5%
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(26) インターンシップ・仕事体験の「選考」に関して不安に思うことはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,215 2,984 2,231 753 2,231 1,119 1,112

エントリーシート選考を通過できるか 75.4% 76.4% 73.9% 72.8% 79.8% 71.9% 77.3% 76.2% 77.7% 73.9% 75.7% 79.6% 72.8% 75.9%

適性検査・筆記試験を通過できるか 58.1% 60.4% 54.3% 57.1% 63.7% 51.0% 60.3% 60.0% 62.2% 56.5% 62.3% 62.1% 54.4% 60.3%

グループディスカッションを通過できるか 61.5% 64.3% 57.0% 61.1% 67.5% 53.5% 63.1% 59.8% 61.4% 57.3% 55.9% 66.9% 54.1% 62.9%

面接を通過できるか 68.7% 69.3% 67.7% 65.6% 73.0% 64.6% 73.2% 65.1% 65.3% 65.0% 61.4% 69.1% 62.7% 68.9%

言葉遣いや服装などのビジネスマナー 46.9% 47.5% 46.1% 47.5% 47.4% 44.6% 48.8% 50.3% 49.7% 51.4% 50.2% 49.1% 51.4% 51.4%

本選考に影響するのではないか 32.6% 32.4% 32.9% 30.7% 34.1% 31.8% 34.7% 30.1% 29.9% 30.5% 27.2% 32.5% 28.3% 34.3%

インターンシップ仕事体験の選考が公平公正に行われるか 13.2% 13.7% 12.4% 13.1% 14.3% 12.2% 12.8% 14.4% 15.6% 12.6% 15.7% 15.5% 13.1% 11.7%

不安に思うことは無い 1.7% 1.5% 2.0% 1.9% 1.2% 2.4% 1.4% - - - - - - -

その他 0.1% 0.2% 0.1% 0.2% 0.1% 0.0% 0.3% 0.9% 1.1% 0.6% 1.3% 0.8% 0.4% 0.9%

(27) 将来の仕事選びを考える際に、現時点で「ある程度、具体的に決めている」と思える項目を下記の中からすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 4,906 2,759 2,147 708 2,051 1,093 1,054

働きたい業界 58.2% 52.7% 66.7% 54.1% 51.3% 68.5% 63.6% 61.8% 58.2% 67.4% 59.0% 57.3% 67.9% 66.5%

就きたい仕事内容 41.9% 38.4% 47.4% 38.4% 38.4% 47.2% 47.7% 45.0% 43.9% 46.6% 43.4% 44.5% 47.5% 45.0%

働きたい勤務地 47.9% 49.2% 45.9% 44.7% 53.7% 42.4% 52.2% 50.2% 52.3% 47.1% 49.6% 55.0% 43.9% 52.9%

働きたい企業　※特定の1社でなくても構いません 25.7% 23.8% 28.8% 21.5% 26.0% 28.7% 29.0% 30.2% 28.5% 32.7% 29.8% 27.2% 34.3% 29.8%

社会人になった後のキャリアプラン 13.5% 12.7% 14.9% 13.6% 11.8% 14.3% 15.9% 14.4% 14.9% 13.7% 16.5% 13.3% 13.8% 13.6%

大事にしたい価値観 30.6% 32.3% 27.9% 31.9% 32.8% 26.1% 31.2% 30.7% 32.0% 28.7% 28.1% 35.9% 28.7% 28.7%

入社後の働き方 18.1% 18.1% 18.0% 18.0% 18.2% 16.6% 20.6% 19.2% 19.8% 18.4% 19.9% 19.6% 18.5% 18.1%

収入へのこだわり 23.3% 21.8% 25.5% 23.4% 20.2% 25.6% 25.2% 22.8% 21.9% 24.2% 23.6% 20.2% 26.3% 20.4%

具体的に決めていることはまだない 6.6% 7.6% 4.9% 8.4% 6.8% 5.3% 4.4% - - - - - - -

その他 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.3% 0.2% 0.2% - - - - - - -

(28) 今後注力していきたい活動はどれですか。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

業界研究 54.4% 58.0% 48.8% 56.2% 59.9% 51.1% 44.7% - - - - - - -

企業研究 57.5% 57.1% 58.1% 53.4% 60.7% 58.1% 58.3% - - - - - - -

仕事（職種）研究 40.6% 39.4% 42.6% 37.9% 40.8% 43.4% 41.1% - - - - - - -

自己分析 64.1% 65.9% 61.3% 62.5% 69.2% 58.7% 65.9% - - - - - - -

OB・OG訪問 13.6% 13.3% 14.2% 13.6% 13.0% 13.9% 14.8% - - - - - - -

大学のキャリアセンターへの相談 19.7% 22.4% 15.6% 21.3% 23.5% 13.9% 18.5% - - - - - - -

大学主催の就職ガイダンスへの参加 16.6% 18.7% 13.2% 19.4% 18.0% 13.0% 13.7% - - - - - - -

インターンシップ・仕事体験への応募や申し込み 51.1% 53.1% 48.1% 49.2% 57.0% 45.9% 52.0% - - - - - - -

インターンシップ・仕事体験への参加 52.3% 53.8% 49.9% 49.2% 58.5% 47.1% 55.0% - - - - - - -

個別企業説明会（WEB含む）への参加 26.1% 26.5% 25.4% 23.7% 29.4% 23.5% 28.7% - - - - - - -

合同企業説明会（WEB含む）への参加 26.9% 28.4% 24.5% 26.9% 29.9% 23.8% 25.7% - - - - - - -

エントリーシート作成 49.3% 49.9% 48.4% 45.0% 54.7% 46.6% 51.7% - - - - - - -

エントリーシート提出 32.2% 32.9% 31.2% 31.4% 34.4% 29.1% 34.9% - - - - - - -

適性検査や筆記試験の受験 36.8% 38.8% 33.8% 35.6% 42.0% 30.6% 39.4% - - - - - - -

面接対策 43.1% 43.9% 41.8% 43.8% 44.1% 39.1% 46.6% - - - - - - -

リクルーター面談 9.2% 9.1% 9.3% 10.1% 8.2% 9.0% 9.8% - - - - - - -

面接以外で人事担当者と面談（WEB含む） 7.1% 7.1% 7.1% 9.1% 5.1% 6.5% 8.3% - - - - - - -

その他 1.0% 1.1% 0.9% 1.6% 0.5% 1.1% 0.6% - - - - - - -

特にない 0.3% 0.3% 0.2% 0.2% 0.3% 0.3% 0.2% - - - - - - -

(29) 初任給について、どのように情報収集をしていますか。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

企業の公式ウェブサイトを見る 62.0% 59.6% 65.6% 56.4% 62.8% 64.7% 67.3% - - - - - - -

求人情報サイトを確認する 46.0% 44.4% 48.6% 41.5% 47.3% 48.3% 49.2% - - - - - - -

大学のキャリアセンターに聞く 8.6% 9.3% 7.6% 11.5% 7.2% 8.3% 6.2% - - - - - - -

SNS（LinkedIn、Xなど）で情報を探す 12.1% 14.0% 9.2% 15.5% 12.5% 10.1% 7.6% - - - - - - -

業界誌やビジネス雑誌を見る 7.5% 6.8% 8.6% 6.1% 7.4% 10.0% 6.2% - - - - - - -

口コミサイト、LINEなどのオープンチャットを見る 7.8% 7.4% 8.3% 7.7% 7.2% 8.4% 7.9% - - - - - - -

業界のセミナーやワークショップに参加する 6.5% 6.3% 6.8% 6.8% 5.8% 6.0% 8.3% - - - - - - -

企業のイベントに参加する 14.6% 14.7% 14.3% 14.1% 15.4% 11.5% 19.5% - - - - - - -

同じ大学のOB・OGに聞く 6.2% 4.8% 8.5% 5.9% 3.7% 8.9% 7.8% - - - - - - -

友人・知人に聞く 8.5% 8.5% 8.5% 11.5% 5.5% 9.5% 6.7% - - - - - - -

AIに聞く 2.1% 2.0% 2.2% 2.3% 1.7% 2.1% 2.3% - - - - - - -

エージェント（紹介会社）に聞く 2.3% 2.2% 2.5% 2.3% 2.0% 2.9% 1.7% - - - - - - -

新聞を見る 1.3% 1.4% 1.1% 1.6% 1.2% 1.4% 0.6% - - - - - - -

テレビを見る 1.8% 2.2% 1.3% 1.9% 2.4% 1.7% 0.8% - - - - - - -

合同説明会（WEB含む）に参加する 15.7% 16.1% 15.0% 15.0% 17.3% 12.8% 19.0% - - - - - - -

特に何もしていない 12.6% 15.0% 8.9% 17.1% 12.9% 8.7% 9.0% - - - - - - -

その他 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.1% 0.2% 0.2% - - - - - - -

(30) 初任給について、最低限ほしい金額のイメージはありますか。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

決まっている 20.2% 18.6% 22.7% 19.4% 17.7% 23.1% 22.1% - - - - - - -

だいたい決まっている 43.5% 42.9% 44.3% 42.4% 43.5% 44.3% 44.2% - - - - - - -

あまり決まっていない 29.6% 30.3% 28.4% 29.0% 31.6% 27.1% 30.5% - - - - - - -

決まっていない 6.8% 8.2% 4.6% 9.1% 7.2% 5.4% 3.1% - - - - - - -

(31) 初任給として理想的だと思う金額はどのくらいですか。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,838 965 873 264 701 447 426 - - - - - - -

19万円未満 1.1% 1.4% 0.6% 1.9% 0.9% 0.4% 0.9% - - - - - - -

20万円 7.6% 9.4% 4.9% 9.1% 9.7% 4.3% 6.1% - - - - - - -

21万円 1.3% 1.8% 0.6% 1.5% 2.0% 0.7% 0.5% - - - - - - -

22万円 3.9% 4.6% 2.8% 3.4% 5.8% 2.5% 3.5% - - - - - - -

23万円 6.3% 8.1% 3.7% 5.3% 10.8% 2.7% 5.4% - - - - - - -

24万円 4.4% 5.3% 3.0% 6.1% 4.6% 2.7% 3.5% - - - - - - -

25万円 28.0% 32.3% 21.7% 30.3% 34.4% 21.7% 21.6% - - - - - - -

26万円 3.0% 2.4% 3.8% 1.9% 3.0% 2.9% 5.4% - - - - - - -

27万円 6.9% 4.7% 10.0% 4.9% 4.6% 10.3% 9.4% - - - - - - -

28万円 8.5% 6.5% 11.4% 7.2% 5.8% 13.0% 8.7% - - - - - - -

29万円 0.7% 0.7% 0.7% 0.8% 0.6% 0.7% 0.7% - - - - - - -

30万円 21.7% 17.3% 27.9% 20.1% 14.6% 28.2% 27.5% - - - - - - -

31万円 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.1% 0.2% 0.2% - - - - - - -

32万円 0.5% 0.4% 0.8% 0.0% 0.7% 0.9% 0.7% - - - - - - -

33万円 0.3% 0.2% 0.5% 0.4% 0.0% 0.4% 0.5% - - - - - - -

34万円 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - -

35万円以上 5.8% 4.8% 7.3% 7.2% 2.4% 8.5% 5.2% - - - - - - -
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(32) 現時点で、大事にしたい仕事選びの軸を選んでください。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

人の役に立つ 31.7% 33.5% 29.0% 31.4% 35.5% 28.4% 30.2% - - - - - - -

ワークライフバランス 55.7% 57.5% 53.0% 51.1% 63.9% 48.7% 60.6% - - - - - - -

社会貢献 24.4% 24.3% 24.6% 23.9% 24.8% 24.9% 24.0% - - - - - - -

自己成長 31.2% 29.7% 33.4% 31.1% 28.4% 33.3% 33.5% - - - - - - -

安定 46.8% 47.9% 45.1% 46.6% 49.2% 43.6% 47.7% - - - - - - -

やりがい 45.3% 46.3% 43.9% 43.8% 48.7% 42.2% 46.7% - - - - - - -

好きなことができる 38.5% 39.2% 37.5% 35.4% 42.9% 35.7% 40.7% - - - - - - -

自分らしさ 30.2% 35.1% 22.6% 30.9% 39.3% 18.3% 30.4% - - - - - - -

地元愛 6.8% 7.9% 5.2% 8.7% 7.1% 5.6% 4.5% - - - - - - -

お金 48.2% 46.8% 50.4% 46.4% 47.3% 50.2% 50.8% - - - - - - -

一緒に働く人 38.8% 40.4% 36.3% 33.0% 47.6% 32.6% 43.0% - - - - - - -

海外志向 7.9% 8.5% 7.1% 7.3% 9.7% 6.8% 7.6% - - - - - - -

出世 11.0% 10.8% 11.2% 14.8% 6.9% 13.3% 7.5% - - - - - - -

その他 0.9% 0.9% 0.9% 1.4% 0.3% 1.1% 0.6% - - - - - - -

今のところ軸はない 0.4% 0.3% 0.5% 0.2% 0.4% 0.3% 0.8% - - - - - - -

(33) 低学年（大学1、2年生）のときにどのようなキャリア形成活動を行いましたか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 5,327 3,044 2,283 780 2,264 1,152 1,131

大学が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企業に
よる説明会・イベント）

21.3% 23.4% 18.0% 21.3% 25.6% 17.6% 18.7% 18.7% 20.3% 16.1% 19.4% 21.3% 15.4% 17.3%

企業が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企業に
よる説明会・イベント）

11.9% 12.8% 10.5% 10.5% 15.0% 10.0% 11.4% 11.3% 12.2% 9.8% 11.4% 13.0% 9.9% 9.5%

大学の授業で実施されるキャリア教育（講義） 22.7% 25.3% 18.6% 23.0% 27.7% 16.4% 22.4% 23.9% 26.9% 19.1% 24.9% 28.8% 16.9% 23.1%

大学経由で参加する企業による教育プログラム 4.6% 4.8% 4.1% 4.4% 5.2% 4.2% 3.9% 5.5% 6.1% 4.5% 6.2% 6.0% 4.3% 4.9%

期間が「半日・1日」の就業体験のあるプログラム 3.3% 2.9% 4.0% 2.6% 3.2% 4.2% 3.6% 4.9% 4.8% 5.1% 4.2% 5.4% 5.4% 4.6%

期間が「2～4日程度」の就業体験のあるプログラム 1.9% 1.8% 2.1% 1.9% 1.7% 2.1% 2.0% 2.3% 2.5% 1.8% 2.7% 2.3% 1.8% 1.9%

期間が「5日以上（1週間程度）」の就業体験のあるプログラム（イ
ンターンシップ）

2.6% 2.4% 3.0% 1.6% 3.1% 2.7% 3.6% 2.9% 2.9% 2.8% 2.4% 3.4% 2.7% 3.0%

長期間（1ヶ月くらい）の就業体験のあるプログラム（インターンシップ） 1.6% 1.9% 1.2% 1.6% 2.1% 1.1% 1.4% 2.1% 2.7% 1.2% 2.7% 2.8% 0.9% 1.8%

有償の（賃金が支払われる）プログラム 1.6% 1.8% 1.2% 1.4% 2.2% 1.1% 1.6% 1.6% 1.8% 1.3% 1.5% 2.0% 1.6% 0.8%

上記のようなプログラムには参加していない 51.6% 47.3% 58.5% 51.3% 43.3% 59.4% 56.9% - - - - - - -

その他 0.5% 0.7% 0.2% 0.5% 0.9% 0.2% 0.3% 52.8% 48.8% 59.1% 51.0% 46.6% 60.8% 56.1%

(34) 前問で答えたようなキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思いましたか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,404 858 546 208 650 269 277 2,278 1,425 853 341 1,084 401 452

インターンシップやキャリア学習の情報が載るサイトやアプリなど
から案内があって

15.1% 16.0% 13.2% 15.4% 16.6% 13.8% 12.3% 26.8% 27.4% 25.6% 29.3% 25.6% 27.9% 21.9%

学校のガイダンスなどで案内があって 39.9% 40.9% 38.0% 36.5% 44.6% 35.7% 41.9% 49.2% 49.2% 49.1% 46.0% 52.1% 45.9% 54.2%

学校内の業界研究等で企業から告知されて 12.0% 11.9% 12.2% 11.5% 12.2% 12.6% 11.6% 9.4% 8.9% 10.2% 10.6% 7.5% 12.5% 6.6%

インターンシップの告知を交通広告やテレビで見て 6.4% 5.6% 8.1% 4.3% 6.6% 9.7% 5.4% 6.2% 6.2% 6.0% 7.3% 5.3% 7.2% 4.0%

学外の合同企業説明会に参加して 9.5% 10.1% 8.4% 12.0% 8.5% 9.3% 6.9% 6.3% 6.5% 5.9% 7.6% 5.4% 6.5% 5.1%

大学の職員・教授に勧められて 12.5% 10.8% 15.7% 12.0% 9.8% 14.9% 17.0% 8.3% 9.3% 6.2% 10.9% 7.9% 6.5% 5.8%

先輩に勧められて 5.8% 5.7% 5.9% 9.1% 2.8% 6.7% 4.7% 5.5% 5.8% 4.8% 7.9% 3.9% 5.7% 3.3%

友人に勧められて 8.9% 7.9% 10.9% 7.7% 8.2% 12.3% 8.7% 6.5% 7.0% 5.6% 7.9% 6.1% 7.2% 3.1%

両親・保護者・きょうだいに勧められて 5.6% 6.0% 4.9% 6.2% 5.8% 5.2% 4.3% 3.5% 3.8% 2.9% 4.7% 3.0% 2.0% 4.4%

SNSで評判を聞いて 4.4% 4.8% 3.4% 6.7% 3.2% 3.7% 2.9% 2.4% 2.6% 2.0% 2.6% 2.5% 2.5% 1.1%

インターンシップの定義改正のことを知って 3.3% 2.0% 5.9% 1.0% 2.9% 7.4% 3.2% 0.8% 0.8% 0.7% 0.9% 0.7% 0.7% 0.7%

就職や社会の仕組みを知りたいと思い、自主的に 18.7% 20.0% 15.9% 18.3% 21.5% 14.9% 17.7% 12.8% 13.4% 11.4% 10.3% 16.3% 11.0% 12.2%

特に理由はなく、なんとなく 5.0% 4.9% 5.2% 4.3% 5.4% 4.5% 6.5% 5.8% 5.3% 6.6% 5.9% 4.8% 6.5% 6.9%

その他 1.9% 2.0% 1.7% 1.0% 2.9% 1.5% 2.2% 3.5% 3.8% 3.0% 3.8% 3.8% 2.0% 4.6%

(35) 低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をした際の動機はどのようなものでしたか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,404 858 546 208 650 269 277 2,098 1,318 780 319 1,001 371 405

「働く」ことに対して具体的なイメージを持ちたかった 39.8% 41.1% 37.1% 40.9% 41.4% 38.3% 35.0% 37.2% 38.8% 33.9% 41.9% 35.9% 36.5% 29.9%

「働く」ことについて前向きな気持ちを持ちたかった 18.0% 19.5% 15.2% 22.6% 16.8% 16.7% 12.6% 18.0% 18.2% 17.6% 19.1% 17.4% 21.3% 11.8%

大学での勉強と仕事のつながりを考えたかった 15.9% 14.7% 18.3% 16.8% 12.9% 19.7% 15.9% 15.7% 13.8% 19.7% 15.5% 12.1% 22.1% 15.9%

大学での勉強のモチベーションにしようと思ったから 10.6% 9.7% 12.5% 10.1% 9.4% 14.1% 9.7% 12.2% 11.3% 14.1% 11.1% 11.4% 15.7% 11.6%

社会人の話を聞いたり社会人と接点を持ちたかった 7.1% 6.8% 7.7% 6.7% 6.9% 7.1% 8.7% 9.5% 9.3% 9.8% 10.0% 8.7% 9.8% 9.8%

大学生同士の人脈を作ったり、交流を持ちたかった 3.7% 3.7% 3.7% 4.3% 3.1% 4.5% 2.5% 4.2% 4.4% 3.8% 4.7% 4.2% 3.6% 4.1%

やりたい仕事について考えたかった 27.4% 28.1% 26.1% 22.6% 32.8% 22.3% 32.5% 28.6% 31.0% 23.7% 30.2% 31.7% 19.3% 30.6%

働きたい場所（勤務地）について考えたかった 4.1% 4.5% 3.3% 3.4% 5.4% 2.6% 4.3% 5.3% 5.4% 5.0% 5.9% 4.9% 5.7% 4.1%

どのような会社があるのかを知りたかった 23.0% 22.8% 23.5% 19.2% 25.8% 22.7% 24.9% 21.9% 21.8% 22.2% 18.5% 25.0% 19.8% 25.9%

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニー
などのキャリア形成活動を行うかの参考にしたかった

16.5% 17.1% 15.4% 14.9% 18.9% 11.9% 21.3% 15.5% 15.8% 14.8% 13.5% 17.9% 13.4% 17.0%

将来のことを真剣に考えるきっかけになると思って 23.8% 25.6% 20.3% 18.7% 31.4% 19.7% 21.3% 26.5% 28.5% 22.3% 24.6% 32.2% 17.7% 29.5%

なんとなく 6.2% 5.1% 8.5% 5.3% 4.9% 7.8% 9.7% - - - - - - -

その他 2.1% 2.3% 1.6% 3.4% 1.4% 1.1% 2.5% - - - - - - -

(36) 【低学年のときに活動したことがある方】低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をして得られたことは何ですか。 【参考：26年卒】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,404 858 546 208 650 269 277 2,207 1,384 823 339 1,045 384 439

「働く」ことに対して具体的なイメージが持てた 33.1% 33.6% 32.2% 36.5% 31.1% 32.7% 31.4% 32.1% 33.9% 28.4% 35.4% 32.5% 29.7% 26.4%

「働く」ことについて前向きな気持ちになった 21.5% 21.8% 21.1% 24.0% 19.8% 23.8% 16.6% 21.4% 21.4% 21.4% 25.7% 17.4% 25.5% 15.0%

大学での勉強と仕事のつながりに気づけた 12.8% 11.4% 15.4% 12.0% 10.9% 17.1% 12.6% 12.6% 11.6% 14.5% 13.0% 10.3% 15.1% 13.7%

将来のために大学での勉強を頑張ろうと思えた 17.5% 16.2% 19.9% 16.8% 15.7% 17.8% 23.5% 18.9% 18.5% 19.9% 18.9% 18.1% 21.1% 18.0%

憧れの社会人に出会えた 4.8% 5.0% 4.5% 6.2% 3.8% 4.8% 4.0% 4.3% 4.7% 3.6% 5.3% 4.1% 3.4% 3.9%

大学生同士で良い人脈ができた 4.7% 4.9% 4.2% 5.3% 4.6% 4.8% 3.2% 5.7% 6.4% 4.3% 7.1% 5.7% 5.5% 2.5%

やりたい仕事が明確になった 10.7% 10.4% 11.1% 10.6% 10.3% 10.0% 13.0% 11.0% 11.5% 10.1% 10.9% 12.1% 10.4% 9.6%

働きたい場所（勤務地）が明確になった 5.7% 6.5% 4.2% 5.8% 7.1% 3.7% 5.1% 7.0% 7.8% 5.4% 6.8% 8.7% 5.2% 5.7%

働きたいと思う会社が明確になった 6.7% 6.3% 7.5% 3.8% 8.3% 6.3% 9.4% 6.7% 7.0% 6.1% 7.1% 6.9% 6.2% 5.9%

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニー
などのキャリア形成活動を行うか方針が明確になった

14.1% 15.0% 12.3% 13.9% 15.8% 10.8% 14.8% 15.0% 15.1% 14.8% 12.4% 17.7% 14.6% 15.0%

将来のことを真剣に考えるようになった 33.9% 36.4% 28.9% 27.9% 43.7% 24.2% 36.8% 33.5% 35.3% 30.0% 30.7% 39.6% 25.8% 36.4%

特になにも得られなかった 5.9% 5.5% 6.7% 4.8% 6.2% 7.4% 5.4% 7.1% 6.4% 8.5% 5.0% 7.7% 7.3% 10.5%

その他 0.6% 0.5% 0.8% 0.0% 0.9% 1.1% 0.4% - - - - - - -
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(37) これまでに3、4年生向けの合同企業説明会や個別の企業説明会に参加したことはありますか。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

2,878 1,573 1,305 427 1,146 663 642 - - - - - - -

はい 52.3% 52.4% 52.0% 54.8% 50.1% 52.9% 50.3% - - - - - - -

いいえ 47.7% 47.6% 48.0% 45.2% 49.9% 47.1% 49.7% - - - - - - -

(38) どのような目的で参加しようとしましたか。 【本年新設】　

全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子 全体 文系 理系 文系男子 文系女子 理系男子 理系女子

1,482 808 674 234 574 351 323 - - - - - - -

業界について知るため 78.6% 80.4% 75.6% 79.1% 81.9% 75.5% 75.9% - - - - - - -

様々な業種について知るため 59.9% 62.9% 55.1% 61.5% 64.5% 53.3% 58.5% - - - - - - -

様々な職種について知るため 50.5% 51.7% 48.6% 49.6% 54.0% 46.7% 52.0% - - - - - - -

どのようなキャリアパスがあるのかについて知るため 19.3% 18.0% 21.3% 20.1% 15.7% 20.2% 23.2% - - - - - - -

給与や福利厚生などの待遇について知るため 22.8% 22.8% 22.8% 22.2% 23.3% 21.4% 25.4% - - - - - - -

自分にどのような会社があっているのかを知るため 35.5% 39.2% 29.7% 35.9% 42.7% 27.9% 33.1% - - - - - - -

これからの活動に向けて少しでも経験を積んでおこうと考えたため 38.6% 41.4% 34.0% 40.6% 42.3% 29.3% 42.7% - - - - - - -

なんとなく 2.5% 2.1% 3.0% 3.4% 0.7% 4.0% 1.2% - - - - - - -

その他 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.3% - - - - - - -
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≪データシート（理系系統別　全体）≫　

【定点調査】
(1) 今月の活動について、実際に活動した項目をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

業界研究をした 48.2% 41.9% 55.3% 48.7% 46.8% 50.0% 44.1% 61.0% 43.7% 42.6% 34.1% 54.3% 47.5% 42.1% 41.1% 48.0% 47.5% 35.5%

企業研究をした 44.5% 38.1% 51.8% 45.0% 42.5% 45.7% 45.6% 56.9% 38.6% 38.1% 31.0% 47.7% 41.8% 37.4% 39.2% 38.8% 42.1% 33.3%

仕事（職種）研究をした 27.8% 23.8% 32.4% 26.6% 26.6% 25.8% 27.6% 30.9% 29.4% 24.3% 23.0% 26.0% 21.0% 26.6% 26.5% 22.9% 27.6% 23.6%

自己分析をした 42.6% 41.7% 43.7% 37.9% 46.7% 38.1% 42.5% 42.4% 45.1% 39.6% 38.4% 41.3% 40.1% 39.3% 36.5% 36.1% 42.9% 41.5%

OB・OG、社会人の話を聞いた 11.7% 12.7% 10.4% 11.2% 9.5% 13.7% 10.7% 16.8% 10.9% 9.9% 10.0% 9.9% 8.8% 9.0% 13.7% 10.7% 9.0% 10.1%

大学のキャリアセンターに相談した 8.8% 10.6% 6.7% 9.3% 11.9% 3.4% 6.5% 7.2% 9.9% 8.7% 9.6% 7.3% 8.3% 9.9% 9.3% 6.2% 7.3% 9.2%

大学主催のガイダンスに出席した 38.9% 42.7% 34.6% 43.2% 45.9% 37.0% 38.4% 25.7% 36.8% 39.9% 45.9% 31.7% 42.7% 40.4% 44.3% 34.2% 16.8% 46.0%

インターンシップ・仕事体験に応募や申し込みをした - - - - - - - - - 26.6% 28.5% 24.0% 19.3% 30.0% 20.5% 23.8% 41.7% 28.4%

個別企業説明会（WEB含む）に参加した 19.0% 19.6% 18.5% 10.6% 22.9% 13.9% 14.2% 36.0% 18.8% 10.6% 9.9% 11.7% 9.3% 13.6% 9.0% 8.8% 14.9% 9.1%

合同企業説明会（WEB含む）に参加した 32.7% 35.2% 30.0% 26.4% 38.3% 31.8% 27.3% 46.5% 29.1% 28.7% 27.7% 30.1% 28.0% 31.2% 21.9% 27.0% 35.9% 28.3%

エントリーシートを提出した 8.1% 6.0% 10.5% 3.4% 13.2% 6.5% 6.2% 6.2% 10.2% 2.9% 2.1% 4.0% 2.5% 4.5% 2.4% 3.5% 2.0% 2.2%

エントリーシートが通過した 2.9% 2.2% 3.7% 1.0% 5.4% 3.0% 1.6% 3.1% 2.6% 1.1% 0.7% 1.5% 0.8% 1.2% 0.8% 0.5% 1.0% 1.5%

適性検査や筆記試験を受けた 5.9% 4.7% 7.2% 4.6% 8.5% 3.4% 3.4% 5.7% 6.9% 5.5% 6.4% 4.2% 2.5% 7.0% 6.3% 3.2% 6.5% 7.0%

面接を受けた（WEB含む） 2.8% 1.9% 3.9% 0.8% 6.5% 1.6% 1.6% 1.7% 3.1% 1.1% 0.4% 2.0% 0.2% 1.2% 1.6% 0.5% 0.6% 2.0%

インターンシップ・仕事体験に参加した - - - - - - - - - 2.8% 3.7% 1.4% 1.1% 3.4% 2.8% 0.3% 11.0% 1.9%

リクルーターと会った（WEB含む） 3.5% 5.0% 1.9% 1.4% 1.9% 2.5% 0.5% 15.4% 2.6% 2.4% 3.1% 1.5% 1.5% 1.4% 2.5% 1.8% 9.3% 1.8%

面接以外で人事担当者と会った（WEB含む） 3.7% 4.5% 2.7% 2.6% 3.5% 3.0% 0.8% 10.3% 3.1% 2.9% 3.0% 2.7% 1.4% 2.4% 3.3% 3.6% 8.6% 2.0%

上記に当てはまるものはない 6.2% 6.9% 5.4% 5.6% 4.1% 10.2% 9.9% 7.3% 4.4% 6.8% 8.1% 5.1% 4.6% 8.2% 5.0% 8.5% 4.4% 8.2%

(2) 今月申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 35.4% 37.5% 32.9% 30.7% 37.9% 34.1% 28.4% 48.1% 34.5% - - - - - - - - -

仕事体験 12.5% 14.3% 10.5% 9.7% 12.0% 7.9% 10.4% 19.7% 14.6% - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 11.0% 10.3% 11.8% 14.2% 12.8% 10.5% 8.3% 4.0% 12.0% - - - - - - - - -

これらの活動には申込していない 55.2% 52.8% 58.1% 57.9% 51.9% 58.3% 65.5% 44.7% 55.0% - - - - - - - - -

(3) 今月申し込みしたオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 62.6% 61.5% 63.7% 70.0% 58.9% 64.8% 69.2% 48.2% 62.7% - - - - - - - - -

1社 13.4% 14.0% 12.6% 11.0% 13.9% 18.1% 10.5% 14.5% 13.7% - - - - - - - - -

2社 9.2% 8.9% 9.5% 8.6% 9.1% 3.6% 10.3% 15.1% 8.7% - - - - - - - - -

3社 7.0% 6.8% 7.1% 5.5% 9.7% 5.8% 4.4% 7.7% 7.2% - - - - - - - - -

4社 2.0% 2.3% 1.7% 0.8% 2.5% 2.0% 1.3% 3.6% 2.1% - - - - - - - - -

5社 3.2% 3.5% 2.7% 2.5% 3.9% 2.9% 3.1% 5.9% 1.9% - - - - - - - - -

6社 0.5% 0.6% 0.4% 0.0% 0.0% 1.4% 0.5% 1.4% 0.6% - - - - - - - - -

7社 0.2% 0.2% 0.1% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - - - -

8社 0.4% 0.5% 0.2% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.9% 0.6% - - - - - - - - -

9社 0.2% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% 0.9% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.8% 0.6% 1.0% 0.8% 0.5% 0.0% 0.8% 1.4% 1.2% - - - - - - - - -

11社 0.2% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - -

12社 0.2% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.2% 0.2% 0.1% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.5% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 1.1 1.2 1.0 0.8 1.2 1.0 0.8 1.7 1.1 - - - - - - - - -

今月申し込みした仕事体験の社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 84.9% 81.2% 89.0% 90.0% 82.3% 85.6% 89.3% 76.3% 84.9% - - - - - - - - -

1社 8.5% 10.8% 6.0% 6.9% 9.9% 8.7% 6.0% 14.7% 6.7% - - - - - - - - -

2社 4.0% 5.1% 2.7% 1.4% 6.4% 1.4% 3.9% 3.7% 5.4% - - - - - - - - -

3社 1.3% 1.6% 1.1% 1.0% 0.5% 1.4% 0.8% 2.6% 2.0% - - - - - - - - -

4社 0.4% 0.2% 0.6% 0.0% 0.5% 0.9% 0.0% 0.0% 0.8% - - - - - - - - -

5社 0.5% 0.6% 0.4% 0.8% 0.5% 1.4% 0.0% 0.9% 0.0% - - - - - - - - -

6社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.3 0.4 0.2 0.2 0.3 0.4 0.2 0.5 0.3 - - - - - - - - -

今月申し込みしたインターンシップの社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 82.4% 80.6% 84.5% 84.5% 81.3% 79.8% 88.8% 84.3% 78.8% - - - - - - - - -

1社 8.1% 9.1% 7.0% 7.7% 7.3% 10.6% 7.8% 6.3% 9.0% - - - - - - - - -

2社 4.5% 4.5% 4.4% 4.6% 5.0% 5.2% 1.6% 3.4% 5.4% - - - - - - - - -

3社 1.7% 1.9% 1.6% 1.4% 3.2% 1.8% 0.0% 0.9% 1.9% - - - - - - - - -

4社 1.3% 1.5% 1.0% 0.5% 3.2% 1.4% 0.0% 0.5% 1.2% - - - - - - - - -

5社 1.2% 1.6% 0.7% 0.8% 0.0% 0.5% 1.3% 2.3% 2.3% - - - - - - - - -

6社 0.2% 0.2% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.4% - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - -

8社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.3% 0.3% 0.2% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.2% 0.2% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.2% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.4 0.5 0.4 0.3 0.4 0.4 0.2 0.6 0.5 - - - - - - - - -

(4) これまで申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 33.8% 36.0% 31.4% 27.6% 33.1% 35.2% 29.5% 49.7% 33.0% - - - - - - - - -

仕事体験 12.6% 15.7% 9.0% 8.2% 15.5% 9.5% 7.0% 26.0% 10.9% - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 12.2% 11.1% 13.5% 11.2% 15.9% 18.4% 6.6% 5.1% 13.4% - - - - - - - - -

これらの活動には申込していない 56.7% 54.4% 59.3% 65.4% 53.8% 51.4% 63.5% 42.2% 58.3% - - - - - - - - -
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(5) これまで申し込みしたオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 65.2% 63.4% 67.3% 73.6% 63.2% 64.8% 69.2% 46.8% 67.7% - - - - - - - - -

1社 12.5% 12.5% 12.5% 10.3% 10.8% 13.8% 13.0% 12.9% 14.9% - - - - - - - - -

2社 6.8% 6.7% 7.0% 5.9% 6.7% 6.0% 4.9% 13.6% 5.6% - - - - - - - - -

3社 5.3% 5.8% 4.7% 3.2% 7.8% 4.5% 5.7% 6.5% 4.4% - - - - - - - - -

4社 2.6% 2.8% 2.5% 1.7% 3.2% 2.1% 3.8% 3.2% 2.3% - - - - - - - - -

5社 3.2% 3.2% 3.2% 1.4% 3.8% 4.0% 3.1% 6.8% 2.0% - - - - - - - - -

6社 0.6% 1.0% 0.2% 0.5% 0.7% 0.9% 0.5% 1.4% 0.2% - - - - - - - - -

7社 0.8% 0.8% 0.7% 0.5% 1.2% 1.4% 0.0% 1.4% 0.5% - - - - - - - - -

8社 0.6% 0.8% 0.3% 0.3% 0.7% 0.5% 0.0% 1.8% 0.4% - - - - - - - - -

9社 0.4% 0.8% 0.0% 0.5% 0.5% 0.9% 0.0% 0.9% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.8% 0.7% 0.9% 1.7% 0.3% 0.0% 0.0% 1.4% 0.9% - - - - - - - - -

11社 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.2% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.4% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

15社 0.5% 0.8% 0.2% 0.5% 0.5% 0.5% 0.0% 1.8% 0.2% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.3% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.5% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 1.2 1.4 1.0 0.8 1.3 1.3 0.7 2.2 1.0 - - - - - - - - -

これまで申し込みした仕事体験の社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 84.6% 81.1% 88.6% 90.1% 80.4% 84.1% 91.7% 70.7% 87.6% - - - - - - - - -

1社 8.6% 11.1% 5.7% 6.3% 10.9% 6.7% 5.2% 16.6% 6.8% - - - - - - - - -

2社 3.5% 3.7% 3.3% 1.4% 5.0% 4.7% 1.8% 4.5% 3.8% - - - - - - - - -

3社 1.7% 2.4% 1.0% 1.7% 1.6% 1.4% 1.3% 3.1% 1.4% - - - - - - - - -

4社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% - - - - - - - - -

5社 0.8% 0.8% 0.7% 0.0% 1.2% 1.1% 0.0% 2.8% 0.4% - - - - - - - - -

6社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.2% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.1% 0.0% 0.2% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.2% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.3 0.4 0.3 0.2 0.4 0.5 0.1 0.7 0.2 - - - - - - - - -

これまで申し込みしたインターンシップの社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 82.0% 81.6% 82.4% 84.5% 78.1% 77.8% 93.2% 80.3% 80.4% - - - - - - - - -

1社 7.6% 7.8% 7.4% 6.5% 9.4% 8.7% 4.6% 7.6% 8.1% - - - - - - - - -

2社 5.1% 5.2% 5.0% 5.1% 6.2% 10.0% 0.8% 2.6% 5.2% - - - - - - - - -

3社 2.0% 2.3% 1.6% 1.0% 3.2% 1.6% 0.0% 1.8% 2.8% - - - - - - - - -

4社 0.8% 0.5% 1.2% 0.5% 1.8% 0.0% 0.8% 1.3% 0.4% - - - - - - - - -

5社 1.0% 1.1% 0.9% 1.0% 0.3% 0.5% 0.0% 2.3% 1.9% - - - - - - - - -

6社 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - - - -

7社 0.5% 0.2% 0.9% 0.5% 0.5% 0.9% 0.0% 0.9% 0.5% - - - - - - - - -

8社 0.2% 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.4% 0.5% 0.2% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 1.4% 0.2% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.2% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.2% 0.3% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.5 0.6 0.5 0.4 0.5 0.6 0.2 0.9 0.5 - - - - - - - - -

(6) 応募したインターンシップ・仕事体験を知ったきっかけとして当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

575 337 238 76 115 67 57 114 146 1,909 1,136 773 351 390 204 242 202 520

就職情報サイトやアプリなどから案内があって 76.7% 72.9% 81.7% 78.4% 80.5% 65.2% 81.3% 83.5% 71.1% 64.0% 62.8% 65.7% 65.6% 66.3% 57.6% 65.8% 64.0% 62.6%

学校のガイダンスなどで案内があって 35.1% 40.8% 28.0% 46.7% 33.1% 43.2% 29.4% 31.0% 30.3% 41.0% 47.6% 32.0% 39.9% 41.8% 44.2% 38.9% 33.9% 43.6%

学校内の業界研究等で企業から告知されて 10.8% 12.3% 8.8% 18.8% 6.0% 10.8% 9.0% 11.7% 9.9% 9.9% 8.9% 11.3% 8.8% 9.8% 13.3% 8.3% 10.0% 10.1%

インターンシップ・仕事体験のイベントに参加して※WEB含む 21.5% 28.7% 12.3% 13.3% 16.4% 18.9% 12.0% 42.1% 22.9% 13.4% 12.9% 14.2% 13.6% 13.7% 16.0% 12.2% 16.5% 11.4%

インターンシップ・仕事体験の告知を交通広告やテレビで見て 4.0% 5.7% 1.9% 5.0% 3.5% 7.8% 1.3% 3.2% 3.8% 5.6% 6.1% 4.9% 5.7% 6.0% 6.3% 5.9% 4.1% 5.1%

大学の職員・教授に勧められて 4.7% 5.6% 3.6% 6.9% 5.6% 12.7% 0.0% 0.8% 3.0% 5.3% 5.5% 5.0% 6.8% 5.0% 9.5% 3.3% 4.3% 3.9%

先輩に勧められて 6.3% 5.7% 7.1% 5.5% 4.1% 5.9% 12.6% 9.9% 4.2% 8.6% 5.0% 13.4% 10.4% 7.5% 10.9% 9.8% 8.8% 6.1%

友人に勧められて 8.2% 8.8% 7.5% 5.5% 5.5% 9.7% 6.8% 15.3% 7.6% 8.3% 7.6% 9.1% 7.5% 8.6% 8.3% 7.4% 12.2% 7.7%

両親・保護者・きょうだいに勧められて 1.8% 3.3% 0.0% 0.0% 0.0% 4.9% 0.0% 1.6% 4.3% 3.3% 4.2% 2.2% 2.2% 4.4% 2.6% 3.4% 0.7% 4.6%

SNSで評判を聞いて 3.5% 2.9% 4.2% 4.2% 3.5% 3.0% 2.3% 1.6% 5.1% 2.4% 2.7% 2.0% 1.7% 3.3% 2.7% 2.9% - 2.7%

その他 3.8% 3.7% 3.9% 6.9% 4.1% 0.0% 2.6% 2.4% 4.9% - - - - - - - - -

(7) インターンシップ・仕事体験の応募や申込みをするにあたり、重視することをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

575 337 238 76 115 67 57 114 146 2,275 1,355 920 414 478 229 271 228 655

興味のある業界・職種である 60.6% 58.9% 62.8% 60.8% 62.1% 51.9% 65.7% 58.8% 62.7% 84.5% 83.3% 86.3% 81.0% 88.2% 81.1% 86.1% 87.4% 83.8%

参加期間が「長期間」である 5.4% 5.7% 4.9% 6.9% 7.6% 7.0% 3.6% 2.4% 4.2% 11.4% 9.3% 14.1% 15.0% 13.5% 13.7% 15.4% 3.3% 6.3%

参加期間が「短期間」である 18.3% 18.7% 17.8% 13.3% 13.6% 8.9% 21.4% 27.0% 23.8% 21.5% 25.0% 16.7% 18.8% 18.8% 14.2% 18.7% 30.6% 27.3%

授業・研究・試験などと日程が重複しない 44.4% 46.0% 42.5% 43.4% 48.7% 31.0% 38.4% 53.8% 43.9% 57.3% 56.7% 58.1% 49.3% 56.3% 52.4% 61.2% 61.6% 63.7%

対面形式で開催される 22.6% 24.3% 20.5% 19.6% 19.7% 30.8% 21.7% 22.9% 23.6% 23.5% 22.1% 25.4% 28.7% 22.3% 28.3% 24.2% 20.7% 18.9%

オンラインで開催される 23.2% 28.8% 16.2% 14.6% 22.4% 11.9% 18.2% 33.9% 30.5% 8.6% 10.4% 6.1% 5.7% 8.3% 4.3% 9.8% 14.7% 10.3%

参加にあたって「選考がない」 11.4% 15.8% 5.9% 8.3% 7.2% 6.7% 8.1% 19.8% 15.7% 8.3% 10.3% 5.6% 5.8% 7.4% 9.1% 8.5% 11.6% 9.7%

参加にあたって「選考がある」 12.2% 9.1% 16.2% 8.3% 13.3% 8.9% 20.0% 9.9% 13.9% 6.6% 5.0% 8.9% 8.8% 6.7% 5.8% 6.7% 4.2% 6.0%

個別のフィードバックがある 15.2% 14.8% 15.6% 19.8% 15.0% 8.1% 18.2% 10.1% 18.0% 14.5% 12.7% 17.1% 15.1% 16.2% 9.4% 13.6% 10.9% 16.4%

フィードバックの回数が多い 8.8% 9.0% 8.7% 5.5% 8.6% 12.7% 9.4% 8.3% 9.6% 6.8% 5.5% 8.5% 7.0% 8.7% 2.7% 6.7% 4.0% 7.5%

目標設定・振り返りが行われる 5.8% 6.8% 4.6% 4.2% 8.0% 7.8% 2.6% 5.4% 5.6% 6.1% 5.8% 6.5% 5.9% 7.5% 3.4% 7.3% 4.7% 6.0%

実務体験がある 27.0% 24.7% 29.9% 23.8% 33.6% 24.1% 30.1% 18.5% 28.9% 24.5% 22.1% 27.8% 22.7% 29.6% 26.7% 21.0% 16.9% 25.0%

多くの先輩社員と会える 18.3% 18.0% 18.5% 20.2% 9.6% 24.4% 19.1% 24.2% 17.8% 16.7% 14.8% 19.3% 16.3% 15.8% 20.9% 18.5% 15.0% 16.0%

採用選考で有利になる 45.2% 38.1% 54.2% 55.6% 43.0% 36.8% 46.8% 38.8% 48.2% 33.4% 28.6% 39.8% 32.2% 37.0% 31.2% 33.2% 28.3% 33.7%

交通費や昼食など、もらえるものや具体的な補助がある 26.8% 27.9% 25.3% 32.1% 22.2% 30.0% 32.0% 28.1% 22.6% 20.5% 16.8% 25.6% 19.5% 23.1% 25.9% 17.8% 14.8% 20.1%

報酬がもらえる 12.5% 13.6% 11.2% 7.7% 18.5% 9.7% 5.2% 11.1% 15.6% 7.7% 7.3% 8.1% 8.0% 10.7% 6.3% 7.1% 7.0% 5.7%

学校の履修単位として認められる（授業として参加できる） 4.7% 6.0% 3.1% 5.5% 1.1% 13.8% 4.9% 0.8% 5.9% 4.5% 4.9% 3.9% 3.9% 6.8% 8.1% 3.0% 0.6% 3.3%

学校が窓口になってくれる 2.8% 4.3% 0.8% 2.8% 1.6% 3.8% 4.5% 3.0% 2.6% 3.2% 4.2% 1.9% 3.0% 3.7% 3.9% 2.3% 1.4% 3.8%

土日など休日に開催される 22.5% 31.7% 10.7% 19.0% 17.7% 18.3% 7.1% 47.3% 20.8% 12.5% 16.6% 7.0% 8.4% 10.4% 8.1% 12.9% 28.1% 14.2%

平日に開催される 3.7% 3.2% 4.3% 2.8% 5.9% 1.1% 4.5% 3.8% 3.0% 1.7% 1.9% 1.3% 1.2% 2.3% 0.8% 1.5% 3.7% 1.1%

その他 0.4% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7% - - - - - - - - -
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(8) 今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 16.6% 19.6% 13.3% 9.9% 17.9% 20.2% 14.0% 35.1% 11.5% - - - - - - - - -

仕事体験 2.5% 4.3% 0.5% 1.0% 3.6% 1.1% 0.5% 7.2% 2.1% - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 1.3% 1.6% 0.9% 1.0% 1.9% 1.4% 1.8% 0.9% 0.8% - - - - - - - - -

これらの活動には参加していない 81.4% 77.8% 85.5% 88.6% 78.6% 77.8% 84.3% 64.0% 86.7% - - - - - - - - -

(9) 今月参加したオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 84.3% 82.1% 86.8% 90.8% 81.6% 84.3% 86.2% 66.3% 89.4% - - - - - - - - -

1社 9.1% 10.3% 7.8% 3.9% 12.1% 8.3% 6.6% 20.1% 7.0% - - - - - - - - -

2社 2.7% 2.9% 2.6% 1.4% 2.5% 2.5% 4.6% 4.9% 2.1% - - - - - - - - -

3社 1.9% 1.9% 1.9% 2.4% 1.9% 1.1% 1.3% 3.6% 1.3% - - - - - - - - -

4社 0.5% 1.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.9% 0.0% 1.8% 0.0% - - - - - - - - -

5社 0.8% 0.9% 0.8% 1.0% 0.3% 1.4% 1.3% 1.8% 0.2% - - - - - - - - -

6社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.2% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.3 0.4 0.3 0.2 0.4 0.5 0.3 0.7 0.2 - - - - - - - - -

今月参加した仕事体験の社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 97.6% 95.9% 99.5% 99.5% 97.7% 96.2% 99.5% 92.9% 97.9% - - - - - - - - -

1社 1.9% 3.2% 0.5% 0.5% 1.8% 2.4% 0.5% 5.7% 1.9% - - - - - - - - -

2社 0.3% 0.6% 0.0% 0.0% 0.5% 0.9% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

3社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

5社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 - - - - - - - - -

今月参加したインターンシップの社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 97.1% 95.5% 98.9% 100.0% 96.8% 97.1% 98.2% 93.4% 96.4% - - - - - - - - -

1社 2.1% 3.3% 0.9% 0.0% 3.2% 0.9% 1.3% 4.3% 2.8% - - - - - - - - -

2社 0.4% 0.6% 0.2% 0.0% 0.0% 1.4% 0.5% 0.9% 0.5% - - - - - - - - -

3社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

5社 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.4% - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 0.1 - - - - - - - - -

(10) これまで参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 21.2% 24.0% 18.0% 16.6% 21.4% 22.9% 16.8% 39.8% 16.8% - - - - - - - - -

仕事体験 6.8% 8.8% 4.5% 6.3% 5.8% 7.5% 3.1% 15.1% 5.2% - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 5.1% 5.0% 5.1% 6.6% 4.8% 9.2% 3.6% 2.3% 4.3% - - - - - - - - -

これらの活動には参加していない 73.4% 70.1% 77.1% 77.3% 73.6% 65.0% 80.9% 56.5% 78.5% - - - - - - - - -
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(11) これまで参加したオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 78.9% 75.9% 82.2% 84.0% 77.3% 78.6% 82.8% 61.1% 83.2% - - - - - - - - -

1社 10.1% 11.6% 8.5% 7.1% 12.3% 8.3% 7.1% 17.2% 9.6% - - - - - - - - -

2社 3.3% 3.4% 3.2% 1.9% 1.8% 5.8% 3.1% 8.0% 2.5% - - - - - - - - -

3社 2.8% 2.7% 3.0% 2.9% 4.1% 1.4% 2.3% 2.8% 2.5% - - - - - - - - -

4社 1.5% 2.2% 0.7% 1.7% 1.4% 1.4% 2.1% 2.6% 0.5% - - - - - - - - -

5社 1.1% 1.2% 1.0% 0.5% 0.9% 2.0% 2.1% 2.3% 0.2% - - - - - - - - -

6社 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.3% 0.9% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - - - -

7社 0.4% 0.6% 0.2% 0.5% 0.7% 0.0% 0.0% 0.9% 0.2% - - - - - - - - -

8社 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.3% 0.5% 0.0% 0.9% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.2% 0.3% 0.1% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

10社 0.7% 0.4% 1.0% 1.0% 0.5% 0.0% 0.5% 1.8% 0.4% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% - - - - - - - - -

13社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.2% 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.2% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.7 0.7 0.5 0.4 0.6 0.8 0.5 1.4 0.5 - - - - - - - - -

これまで参加した仕事体験の社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 91.2% 89.1% 93.5% 92.7% 91.4% 85.2% 96.9% 83.2% 93.5% - - - - - - - - -

1社 5.7% 7.4% 3.7% 4.6% 5.6% 6.7% 2.6% 11.7% 4.7% - - - - - - - - -

2社 1.6% 1.7% 1.6% 0.8% 1.6% 5.1% 0.5% 2.3% 1.1% - - - - - - - - -

3社 0.6% 0.6% 0.5% 1.0% 0.5% 1.4% 0.0% 0.5% 0.2% - - - - - - - - -

4社 0.2% 0.4% 0.0% 0.5% 0.0% 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

5社 0.3% 0.2% 0.4% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.9% 0.4% - - - - - - - - -

6社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

9社 0.2% 0.1% 0.2% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.2 0.2 0.1 0.2 0.2 0.4 0.0 0.4 0.1 - - - - - - - - -

これまで参加したインターンシップの社数

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

0社 90.7% 89.9% 91.5% 90.5% 91.3% 83.9% 96.0% 89.1% 91.4% - - - - - - - - -

1社 5.9% 6.2% 5.4% 7.1% 7.8% 6.5% 2.7% 5.1% 4.7% - - - - - - - - -

2社 2.0% 1.6% 2.6% 1.0% 0.9% 8.1% 1.3% 0.9% 2.2% - - - - - - - - -

3社 0.5% 0.4% 0.5% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 1.4% 0.9% - - - - - - - - -

4社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% - - - - - - - - -

5社 0.2% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.4% - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

8社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

10社 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

12社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

20社以上 0.2% 0.3% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.2 0.2 0.1 0.2 0.1 0.4 0.1 0.5 0.2 - - - - - - - - -

(12) インターンシップ・仕事体験に参加する際の心境として当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

362 224 138 50 65 50 32 88 77 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

「働くこと」を経験してみたい 64.3% 66.4% 61.1% 70.2% 67.6% 66.5% 69.5% 46.4% 69.7% 53.8% 54.5% 52.8% 61.4% 60.9% 50.5% 48.3% 38.4% 50.3%

興味のある企業がインターンシップ・仕事体験を開催しているので
接点を持ちたい

62.3% 60.1% 65.5% 57.2% 70.0% 60.2% 57.0% 68.4% 55.9% 52.4% 49.4% 56.5% 53.6% 55.2% 49.1% 54.6% 49.0% 50.3%

選考開始時期が早い企業を志望しているのでその準備をしたい 28.4% 24.9% 33.6% 27.7% 30.4% 28.9% 18.6% 25.1% 34.0% 23.0% 19.7% 27.4% 26.8% 22.9% 20.7% 26.0% 25.4% 18.5%

なるべく早く、たくさんの企業を見てみたい 57.0% 57.5% 56.2% 57.9% 54.6% 50.9% 52.3% 54.9% 67.4% 44.9% 44.9% 45.0% 41.9% 40.9% 41.1% 48.5% 44.9% 50.9%

なるべく早く動き出して、じっくり自分にあう会社を見つけたい 62.9% 64.3% 60.9% 60.9% 63.4% 59.5% 69.5% 66.0% 60.7% 49.9% 49.3% 50.7% 44.5% 48.6% 48.4% 50.8% 57.5% 53.0%

インターンシップ・仕事体験に参加しないと就職活動で困ると思う 46.4% 47.9% 44.1% 44.9% 56.0% 41.3% 47.3% 51.0% 35.7% 39.5% 42.2% 35.9% 34.0% 45.0% 39.5% 35.0% 37.7% 42.0%

とりあえず、インターンシップ・仕事体験には参加するものだと思う 28.4% 29.0% 27.5% 36.1% 33.9% 22.2% 26.2% 25.9% 23.6% 24.2% 26.2% 21.4% 22.4% 22.8% 22.5% 25.3% 22.7% 27.5%

周囲の友だちに後れを取りたくない 18.3% 21.0% 14.4% 20.5% 18.4% 7.2% 30.9% 23.3% 13.8% 16.6% 17.1% 15.9% 13.7% 15.5% 15.0% 17.2% 23.3% 18.1%

なんとなく 0.8% 0.0% 1.9% 0.0% 0.0% 1.5% 0.0% 0.0% 3.0% 2.2% 2.6% 1.6% 1.8% 1.7% 2.6% 2.4% 4.0% 1.9%

その他 0.8% 1.4% 0.0% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1% 2.2% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.2% 0.5% - - 0.6%

(13) インターンシップ・仕事体験に初めて【参加】をしたのはいつですか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

362 224 138 50 65 50 32 88 77 692 345 342 116 139 90 71 100 178

2024年12月以前 44.0% 34.3% 58.5% 63.9% 44.0% 48.1% 38.0% 30.1% 40.5% 18.3% 11.4% 27.8% 18.7% 15.9% 30.0% 17.5% 18.3% 15.7%

2025年1月 3.1% 3.3% 2.7% 2.1% 3.7% 2.6% 4.3% 4.2% 1.9% 0.8% 1.1% 0.5% 0.4% 1.3% 0.8% 0.3% 2.7% 0.5%

2025年2月 5.6% 7.5% 2.8% 2.1% 7.1% 2.6% 0.0% 9.2% 8.1% 2.0% 2.9% 0.8% 1.5% 2.9% 0.5% 1.0% 5.2% 1.5%

2025年3月 10.7% 14.7% 4.8% 6.3% 7.9% 12.8% 11.1% 16.6% 9.9% 2.2% 2.7% 1.4% 2.1% 1.7% 1.4% 1.5% 6.9% 1.6%

2025年4月 36.5% 40.1% 31.2% 25.6% 37.3% 33.9% 46.6% 39.8% 39.6% 6.9% 7.3% 6.5% 5.4% 7.2% 6.0% 5.6% 10.6% 7.7%

(14) インターンシップ・仕事体験に参加したいと思いますか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

思う 99.0% 98.5% 99.5% 98.6% 99.3% 99.1% 99.2% 98.6% 99.1% - - - - - - - - -

思わない 1.0% 1.5% 0.5% 1.4% 0.7% 0.9% 0.8% 1.4% 0.9% - - - - - - - - -
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(15) インターンシップ・仕事体験に参加する目的として当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,291 716 575 223 245 134 155 192 342 2,276 1,354 922 413 478 228 274 229 654

どの業界を志望するか明確にするため 46.1% 43.7% 48.7% 46.9% 48.1% 42.7% 51.5% 37.9% 46.5% 61.9% 59.0% 65.9% 67.6% 62.5% 46.6% 66.7% 48.4% 65.3%

どの職種を志望するか明確にするため 45.9% 46.1% 45.7% 43.6% 49.3% 41.2% 50.7% 47.2% 43.9% 62.5% 61.8% 63.4% 62.9% 63.5% 60.0% 64.7% 53.0% 64.5%

特定の企業のことをよく知るため 46.7% 44.6% 49.1% 42.2% 44.7% 46.9% 51.9% 47.0% 49.5% 50.7% 47.8% 54.6% 50.2% 48.7% 53.1% 52.3% 56.0% 49.3%

視野を広げるため 47.9% 49.6% 46.0% 44.8% 47.3% 48.7% 52.1% 46.2% 49.5% 51.6% 54.7% 47.5% 49.2% 51.3% 46.2% 56.3% 45.3% 56.1%

自分の専攻が社会で役に立つか知るため 19.1% 18.3% 20.0% 20.0% 22.5% 15.2% 17.7% 10.7% 22.0% 18.1% 16.7% 19.9% 18.2% 24.5% 15.5% 16.0% 9.1% 17.3%

志望企業や志望業界で働くことを経験するため 43.0% 40.7% 45.5% 39.9% 44.4% 45.3% 44.3% 37.4% 45.4% 28.4% 27.2% 30.1% 26.2% 34.6% 33.5% 23.1% 20.7% 27.9%

自分の力を試すため 24.7% 23.6% 26.0% 23.8% 35.7% 24.4% 18.8% 10.7% 25.8% 14.2% 13.3% 15.4% 14.9% 20.3% 8.1% 12.2% 7.3% 14.0%

自分が何をやりたいのかを見つけるため 47.2% 47.8% 46.4% 41.7% 52.3% 40.1% 43.4% 44.8% 53.3% 42.5% 45.3% 38.7% 35.6% 44.4% 44.6% 38.3% 44.9% 46.7%

仕事に対する自分の適性を知るため 50.2% 48.3% 52.3% 43.3% 57.0% 43.6% 52.3% 50.7% 51.4% 37.7% 39.4% 35.4% 28.0% 42.6% 35.2% 37.3% 36.4% 43.1%

就職活動に有利だと考えたため 56.9% 53.2% 61.1% 60.7% 59.3% 48.9% 57.7% 54.1% 56.3% 44.0% 41.8% 46.8% 42.6% 52.2% 40.1% 40.7% 34.5% 44.2%

就職活動に対する意識・意欲を高めるため 38.6% 39.6% 37.5% 38.7% 39.2% 39.1% 39.1% 41.2% 36.3% 27.7% 27.9% 27.4% 26.0% 29.3% 25.3% 23.5% 29.1% 30.1%

単位を取得するため(必修の授業だから、も含む) 5.7% 6.8% 4.4% 8.9% 6.8% 9.9% 3.1% 0.9% 3.9% 3.6% 4.3% 2.6% 3.1% 5.4% 8.6% 1.9% - 2.4%

人脈を広げるため 16.4% 16.6% 16.1% 18.7% 12.8% 21.3% 16.9% 15.1% 15.9% 6.6% 6.9% 6.3% 6.0% 7.5% 11.1% 5.3% 5.5% 5.6%

自己PRのために企業に話せるネタを作りたいから 20.5% 23.3% 17.2% 22.0% 27.1% 17.9% 13.7% 12.7% 21.6% 11.7% 13.2% 9.6% 8.4% 15.3% 8.6% 9.1% 9.5% 14.3%

自己分析をするため 37.4% 38.4% 36.2% 37.0% 36.2% 37.2% 43.9% 37.6% 35.4% 0.4% 0.5% 0.1% 0.4% 0.5% - - 0.7% 0.4%

その他 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

(16) インターンシップ・仕事体験や、オープン・カンパニー、キャリア教育について、どのような方針で活動しますか。あなたの考えに最も近いものを選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,291 716 575 223 245 134 155 192 342 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

オープン・カンパニー型（業界・企業による説明会・イベント）を中心
に参加してきたい

15.6% 19.1% 11.7% 14.5% 13.4% 14.6% 19.0% 24.2% 12.9% 11.9% 13.5% 9.7% 10.7% 10.4% 10.1% 9.0% 16.2% 14.7%

キャリア教育型（大学等の授業（講義）や企業による教育プログラ
ム）を中心に参加していきたい

2.0% 2.4% 1.7% 1.9% 3.5% 2.4% 0.8% 0.8% 1.9% 2.0% 2.4% 1.6% 2.4% 2.1% 1.6% 2.2% 1.6% 2.0%

期間が短い（半日・1日）就業体験のあるプログラムを中心に参加していきたい 10.7% 10.7% 10.7% 4.5% 7.2% 8.7% 12.4% 20.5% 14.1% 11.8% 14.1% 8.6% 8.8% 9.0% 11.7% 13.6% 25.3% 11.1%

期間が短い（2～3日程度）就業体験のあるプログラムを中心に参
加していきたい

15.3% 15.7% 14.8% 13.8% 14.0% 12.6% 19.1% 11.0% 19.0% 14.8% 13.5% 16.5% 13.3% 15.3% 16.8% 15.6% 6.9% 17.0%

期間が長い（5日以上）就業体験のあるプログラムを中心に参加していきたい 20.2% 16.2% 24.6% 31.8% 26.6% 26.3% 12.4% 2.7% 14.7% 21.0% 15.9% 27.9% 35.7% 24.8% 22.3% 21.0% 5.2% 10.2%

社員と同じように働ける有償インターンシップを中心に参加していきたい 3.6% 3.5% 3.7% 2.9% 4.4% 5.1% 3.0% 1.4% 4.2% 2.5% 2.5% 2.6% 1.6% 4.5% 4.3% 1.7% 0.6% 2.0%

様々なタイプのプログラムにまんべんなく参加していきたい 10.9% 10.6% 11.2% 10.2% 11.8% 9.8% 9.0% 12.3% 11.5% 12.2% 12.0% 12.4% 12.1% 11.4% 11.7% 8.8% 13.7% 14.1%

自分の就活準備状況に応じて、参加するプログラムを選んでいきたい 13.1% 11.3% 15.0% 12.0% 10.2% 12.0% 16.3% 18.6% 12.6% 11.3% 11.6% 11.0% 5.1% 9.4% 11.1% 15.7% 19.0% 13.7%

よくわからないが参加可能なプログラムから参加していきたい 5.3% 5.2% 5.3% 5.2% 5.5% 3.6% 6.6% 5.0% 5.3% 7.4% 9.1% 5.1% 7.5% 8.4% 3.4% 4.5% 7.5% 9.4%

よくわからないのでまだ決められない 3.4% 5.3% 1.3% 3.2% 3.5% 4.8% 1.3% 3.5% 3.9% 5.0% 5.3% 4.5% 2.5% 4.5% 6.5% 7.9% 3.9% 5.8%

インターンシップ・仕事体験には参加したくない - - - - - - - - - 0.2% 0.2% 0.1% 0.3% 0.2% 0.5% - - -

(17) 今後インターンシップ・仕事体験に参加したい（する）時期をすべて選んでください。（オープン・カンパニー、学内でのみ実施されるキャリア教育は含まない） 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,291 716 575 223 245 134 155 192 342 2,277 1,356 921 414 476 231 273 229 654

5月上旬 13.3% 16.8% 9.5% 7.1% 12.5% 10.7% 11.2% 36.5% 9.8% 7.1% 8.3% 5.5% 3.5% 6.3% 6.4% 5.7% 27.4% 4.9%

5月中旬 15.0% 17.6% 12.0% 9.8% 13.5% 11.1% 14.6% 33.8% 12.9% 8.0% 9.0% 6.5% 3.5% 6.3% 7.0% 8.1% 30.3% 5.8%

5月下旬 16.4% 18.3% 14.2% 12.9% 15.6% 13.7% 15.2% 32.4% 13.6% 8.9% 9.7% 7.9% 3.4% 7.9% 8.2% 9.2% 24.1% 9.2%

6月上旬 22.3% 23.0% 21.6% 19.0% 20.8% 17.5% 22.5% 38.0% 20.7% 14.7% 14.9% 14.5% 8.5% 14.1% 10.2% 15.7% 31.2% 16.1%

6月中旬 22.6% 22.4% 22.7% 20.3% 19.8% 21.5% 21.7% 35.0% 21.6% 16.5% 17.3% 15.3% 11.2% 15.9% 12.5% 14.8% 35.0% 17.4%

6月下旬 23.2% 22.6% 24.0% 20.8% 20.0% 21.9% 24.3% 35.6% 22.0% 18.3% 17.8% 19.0% 11.5% 18.8% 13.1% 19.2% 34.8% 19.7%

7月上旬 33.1% 28.6% 38.1% 31.8% 31.8% 31.5% 33.8% 37.8% 33.2% 27.4% 23.2% 33.0% 21.2% 27.7% 20.9% 31.7% 39.0% 28.8%

7月中旬 34.8% 28.2% 42.3% 33.9% 31.8% 34.5% 40.6% 36.4% 34.9% 29.1% 23.5% 36.6% 22.7% 30.5% 25.2% 35.0% 36.1% 29.5%

7月下旬 42.5% 34.6% 51.4% 45.7% 39.9% 43.4% 50.4% 36.9% 40.8% 38.9% 32.3% 47.9% 34.6% 42.9% 37.3% 42.9% 36.0% 38.8%

8月上旬 70.7% 65.2% 76.9% 75.6% 71.4% 67.8% 77.0% 56.5% 71.5% 66.9% 61.6% 74.0% 68.7% 71.8% 66.7% 71.2% 46.7% 66.0%

8月中旬 76.5% 70.3% 83.5% 85.1% 76.9% 80.4% 83.8% 53.3% 75.5% 72.9% 69.7% 77.1% 76.8% 79.9% 68.0% 80.9% 44.9% 71.3%

8月下旬 75.6% 68.8% 83.3% 84.0% 77.9% 81.7% 86.6% 46.9% 73.1% 71.8% 68.0% 76.9% 77.8% 77.6% 72.2% 79.2% 38.6% 69.4%

9月上旬 65.6% 58.8% 73.3% 69.8% 69.1% 74.4% 70.9% 39.4% 65.9% 60.7% 57.6% 65.0% 68.4% 66.7% 58.5% 61.4% 32.8% 59.4%

9月中旬 57.9% 49.2% 67.7% 59.3% 61.6% 67.5% 59.4% 38.7% 58.4% 48.6% 43.2% 56.0% 49.9% 52.9% 44.9% 53.2% 31.8% 49.0%

9月下旬 49.8% 39.4% 61.5% 49.4% 52.0% 53.0% 54.3% 37.8% 50.7% 38.9% 32.6% 47.3% 40.3% 40.3% 34.3% 41.2% 30.4% 40.2%

10月上旬 21.6% 18.3% 25.4% 16.1% 16.3% 16.1% 29.0% 32.1% 24.6% 25.4% 23.9% 27.5% 20.6% 21.8% 16.1% 23.7% 45.7% 30.4%

10月中旬 20.2% 17.6% 23.1% 14.8% 14.9% 15.6% 25.2% 34.0% 22.0% - - - - - - - - -

10月下旬 20.3% 18.2% 22.7% 15.1% 16.1% 16.1% 24.1% 33.0% 22.0% - - - - - - - - -

11月上旬 19.1% 16.9% 21.6% 11.9% 17.8% 12.0% 23.3% 35.0% 19.3% - - - - - - - - -

11月中旬 19.7% 18.3% 21.4% 12.1% 18.1% 12.0% 23.8% 38.2% 19.6% - - - - - - - - -

11月下旬 19.9% 18.3% 21.7% 12.6% 18.6% 12.0% 24.6% 38.6% 18.9% - - - - - - - - -

12月上旬 21.3% 17.3% 25.9% 15.9% 19.1% 11.7% 25.5% 37.8% 21.7% - - - - - - - - -

12月中旬 21.4% 17.2% 26.2% 15.9% 18.7% 14.4% 23.8% 37.3% 22.4% - - - - - - - - -

12月下旬 25.3% 21.2% 29.9% 20.6% 23.9% 19.7% 27.7% 35.4% 26.7% - - - - - - - - -

1月上旬 20.7% 17.7% 24.0% 16.3% 22.3% 17.9% 19.3% 31.4% 19.3% - - - - - - - - -

1月中旬 18.4% 15.4% 21.7% 14.2% 20.2% 12.2% 15.0% 32.8% 17.2% - - - - - - - - -

1月下旬 18.8% 17.0% 20.8% 14.5% 21.7% 12.2% 14.1% 32.3% 18.2% - - - - - - - - -

2月上旬 20.0% 22.3% 17.4% 17.6% 21.7% 14.2% 13.3% 29.8% 21.4% - - - - - - - - -

2月中旬 21.6% 24.7% 18.2% 19.4% 23.6% 16.6% 13.8% 29.9% 23.6% - - - - - - - - -

2月下旬 22.2% 26.3% 17.7% 19.1% 24.0% 18.0% 14.3% 31.7% 24.1% - - - - - - - - -

参加したくない 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - -

(18) 参加したいと思うインターンシップ・仕事体験のプログラム内容をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,291 716 575 223 245 134 155 192 342 2,260 1,342 918 413 475 226 270 225 651

現場を社員の説明で見学する「会社見学・工場見学・職場見学」 57.5% 57.8% 57.1% 62.1% 43.2% 72.6% 63.1% 60.4% 55.5% 58.9% 55.8% 63.1% 60.2% 50.4% 65.6% 63.3% 59.3% 60.3%

現場の社員に交じって業務を体験する「実際の現場での仕事体験」 72.4% 68.3% 77.1% 71.9% 77.7% 70.1% 75.6% 59.1% 74.4% 70.5% 68.1% 73.8% 75.1% 73.0% 63.7% 66.3% 65.9% 70.9%

業務を疑似的に体験する「ロールプレイング形式の仕事体験」※
研修施設での業務体験など

46.2% 43.9% 48.9% 45.8% 52.9% 40.3% 51.6% 39.2% 44.3% 48.4% 47.6% 49.3% 46.4% 53.2% 41.3% 46.9% 45.5% 50.3%

実際の業務と同等の課題やタスクに取り組む「実際の仕事のシミュレーショ
ン体験」※チームごとに課題に対する改善案を出してプレゼンする、など

36.0% 32.6% 39.7% 39.4% 41.1% 31.5% 31.2% 33.2% 34.2% 33.3% 29.2% 38.7% 35.4% 42.0% 29.8% 28.8% 25.2% 30.0%

企画立案や課題解決に挑む「グループディスカッション・グループワーク」 26.1% 23.1% 29.4% 25.0% 26.6% 27.9% 26.4% 20.6% 28.3% 27.1% 23.6% 32.0% 24.3% 31.1% 22.6% 31.4% 21.1% 27.9%

企業や業界について知識を深める「座学講座」 33.1% 35.1% 30.9% 29.0% 32.9% 31.6% 33.6% 40.8% 33.2% 32.6% 34.9% 29.6% 27.4% 31.4% 26.8% 34.9% 36.7% 38.0%

働いている社員と話せる「社員インタビュー」 34.1% 32.2% 36.2% 32.4% 24.9% 33.4% 35.4% 46.8% 36.9% 31.5% 29.4% 34.3% 32.0% 29.4% 26.7% 27.5% 34.4% 35.6%

若手社員に限定して話せる「若手社員インタビュー」 23.6% 25.0% 22.1% 20.9% 15.2% 22.8% 29.2% 38.7% 23.4% 23.5% 22.3% 25.2% 19.1% 21.9% 23.7% 23.6% 31.1% 26.0%

社会人の基本や将来に役立つ「ビジネススキル研修」 18.9% 22.8% 14.5% 15.2% 19.5% 18.4% 19.8% 20.7% 20.3% 19.3% 20.9% 17.3% 18.3% 22.0% 12.5% 18.6% 20.9% 20.5%

社員と同じように働ける有償インターンシップ 19.3% 20.1% 18.4% 18.1% 29.9% 14.8% 16.0% 9.4% 19.4% 13.7% 13.2% 14.4% 10.7% 18.6% 8.6% 14.5% 11.8% 14.2%

その他 0.3% 0.4% 0.1% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - -

(19) 現時点でインターンシップ・仕事体験に参加したいと「思わない」理由をすべて選んでください。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

14 11 3 3 2 1 1 3 4 - - - - - - - - -

参加に前向きな気持ちになれない 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

今はまだ参加する時期じゃないと思う 29.7% 39.2% 0.0% 0.0% 63.2% 0.0% 100.0% 33.3% 25.0% - - - - - - - - -

学業が忙しい 60.9% 60.8% 61.3% 33.3% 36.8% 100.0% 100.0% 66.7% 75.0% - - - - - - - - -

アルバイトが忙しい 9.4% 12.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

参加しないで就職活動をするつもり 5.5% 7.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0% - - - - - - - - -

来年就職活動はしない 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

選び方がわからない 20.3% 26.8% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% - - - - - - - - -

その他 14.8% 7.2% 38.7% 33.3% 36.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -
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≪データシート（理系系統別　全体）≫　

(20) 25年卒から「インターンシップ」に関する定義等が改正されたことは知っていますか。あなたが知っていることをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

これまでインターンシップ・仕事体験と呼ばれていたプログラムが4
つに分類された

18.5% 17.4% 19.8% 23.5% 21.1% 23.7% 15.0% 13.4% 14.2% 21.7% 22.9% 20.0% 23.1% 25.7% 20.0% 19.3% 19.7% 19.4%

「インターンシップ」というには実施期間や就業体験の有無など特
定の条件を満たす必要がある

25.3% 25.6% 25.0% 28.0% 27.6% 21.8% 20.5% 21.6% 26.9% 26.0% 27.6% 23.8% 25.1% 27.1% 28.1% 27.2% 22.9% 25.3%

特定の条件を満たしたインターンシップに参加した場合、その情報
が採用選考に利用される可能性がある

31.2% 28.9% 33.9% 28.1% 34.5% 36.9% 26.3% 27.6% 32.7% 33.4% 31.2% 36.4% 28.9% 37.5% 33.6% 32.2% 26.9% 36.2%

就業体験を伴わない「業界・企業による説明会・イベント」はオープ
ン・カンパニー（タイプ1）に分類される

17.3% 17.2% 17.4% 15.2% 17.8% 18.6% 18.3% 14.1% 19.2% 19.0% 20.5% 17.0% 16.7% 23.3% 15.2% 16.1% 12.8% 22.3%

就業体験を伴わない「（大学等の授業（講義）や企業による教育プ
ログラム」はキャリア教育（タイプ2）に分類される

8.4% 7.7% 9.3% 8.0% 7.7% 12.2% 8.9% 3.2% 10.1% 10.0% 10.4% 9.5% 9.3% 13.0% 10.1% 7.2% 5.3% 10.8%

職場での実務体験があり、5日以上実施されるなどの条件を満たしたプロ
グラムは「汎用的能力・専門活用型インターンシップ」（タイプ3）に分類され
る

9.4% 10.1% 8.5% 10.5% 12.8% 8.9% 7.3% 5.1% 8.8% 14.2% 15.0% 13.2% 15.0% 17.5% 13.0% 10.3% 7.0% 15.7%

主に大学院生を対象とし、職場での実務体験、特定の実施期間などを満た
したプログラムは「高度専門型インターンシップ」（タイプ4）に分類される

6.6% 5.1% 8.2% 8.4% 7.3% 9.8% 6.2% 1.8% 5.5% 9.5% 8.4% 11.0% 10.8% 11.8% 8.7% 7.0% 6.5% 8.9%

特定の条件を満たしたインターンシップ（タイプ3、タイプ4）に参加した学生
の情報を企業が採用選考に用いるのは採用活動開始＜以降＞と決められ
ている

4.9% 4.6% 5.3% 4.4% 7.6% 5.8% 3.3% 2.5% 4.6% 8.4% 8.5% 8.3% 8.6% 9.8% 9.0% 3.4% 6.6% 9.8%

上記のようなことは知らない 45.6% 45.7% 45.4% 43.3% 43.3% 40.5% 48.4% 51.5% 47.2% 48.1% 48.3% 47.9% 47.6% 45.1% 49.4% 50.3% 54.6% 47.3%

(21) インターンシップに参加した学生の情報を採用選考に利用するプログラムに参加したいと思いますか。今のあなたの気持ちに一番近いものを選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

すぐにでも参加したい 41.2% 35.3% 47.9% 47.1% 44.5% 40.5% 42.1% 32.0% 37.9% 38.0% 33.9% 43.4% 45.2% 41.4% 36.4% 34.0% 36.2% 32.0%

自信がついてから参加したい 41.5% 42.9% 39.9% 37.6% 38.2% 40.3% 42.5% 48.4% 44.4% 42.1% 42.9% 41.2% 39.1% 41.9% 40.1% 44.8% 42.7% 44.3%

まだよくわからない 15.2% 19.2% 10.7% 13.0% 16.6% 17.3% 13.7% 17.8% 14.4% 18.5% 21.7% 14.2% 14.4% 14.8% 22.4% 19.7% 19.7% 22.6%

あまり参加したくない 1.4% 1.4% 1.3% 1.0% 0.3% 2.0% 1.8% 0.5% 2.7% 1.0% 1.2% 0.8% 0.8% 1.6% 1.1% 1.0% 1.0% 0.6%

参加したくない 0.7% 1.1% 0.2% 1.4% 0.5% 0.0% 0.0% 1.4% 0.6% 0.4% 0.4% 0.4% 0.5% 0.2% - 0.5% 0.4% 0.5%

(22) インターンシップに関する合同説明会のうち、参加したことのあるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

大学内の合同説明会（対面式） 30.7% 34.0% 27.0% 37.2% 30.5% 30.9% 31.2% 28.3% 26.3% 25.8% 28.2% 22.5% 26.4% 23.5% 31.6% 23.0% 27.4% 25.6%

大学内の合同説明会（WEB） 24.6% 24.4% 24.8% 28.6% 30.0% 23.6% 19.3% 23.4% 20.2% 14.3% 12.7% 16.5% 17.4% 15.4% 12.6% 11.8% 10.8% 13.9%

学外の合同説明会（対面式） 20.2% 25.4% 14.3% 19.7% 16.3% 23.9% 15.7% 40.0% 14.6% 7.3% 8.6% 5.6% 6.4% 5.9% 10.9% 6.1% 21.0% 3.6%

学外の合同説明会（WEB) 35.5% 32.9% 38.4% 31.7% 40.9% 29.0% 32.8% 42.2% 34.7% 15.4% 12.6% 19.3% 17.4% 20.0% 8.4% 14.8% 8.3% 15.6%

参加したことがない 31.2% 28.6% 34.1% 34.0% 24.2% 30.5% 36.7% 23.5% 36.6% 37.2% 38.0% 36.1% 32.4% 35.3% 36.5% 44.4% 32.5% 41.4%

(23) 参加した目的をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

909 530 379 147 188 97 100 154 223 1,307 768 539 265 290 133 141 145 333

インターネットでは分からない情報を得るため 55.4% 54.0% 57.0% 58.6% 55.8% 64.1% 58.3% 54.4% 46.9% 51.2% 52.3% 49.6% 54.5% 55.0% 47.4% 41.6% 50.5% 50.1%

目的の企業の話を聞くため 43.9% 41.9% 46.4% 41.3% 40.2% 45.0% 49.0% 52.0% 42.3% 38.9% 35.2% 43.9% 41.4% 37.2% 43.8% 38.9% 40.5% 35.3%

特定の業界の話を聞くため 34.6% 32.0% 37.8% 33.6% 37.0% 28.9% 41.0% 37.0% 31.1% 33.1% 28.9% 38.6% 36.6% 36.9% 29.3% 27.7% 28.4% 31.6%

様々な企業を発見するため 50.1% 49.4% 50.9% 45.3% 52.0% 46.8% 51.2% 58.1% 48.5% 46.2% 44.2% 48.9% 42.0% 50.6% 38.1% 46.9% 52.1% 47.1%

複数の業界を比較・検討するため 32.1% 33.5% 30.3% 29.3% 31.3% 30.1% 32.0% 42.6% 29.8% 31.0% 31.3% 30.6% 28.8% 31.2% 23.9% 26.3% 46.1% 32.3%

選考対策講座や参加に向けたアドバイスを受けるため 17.4% 16.9% 18.0% 17.5% 17.4% 8.0% 20.5% 19.8% 18.8% 17.6% 20.0% 14.4% 15.0% 19.9% 16.9% 19.4% 14.6% 18.5%

参加特典をもらうため 13.9% 14.2% 13.5% 13.5% 11.9% 6.5% 9.4% 34.3% 9.6% 11.8% 12.2% 11.4% 8.7% 11.4% 9.3% 13.3% 24.4% 10.9%

インターンシップ・就活準備の雰囲気を知るため 34.0% 34.9% 33.0% 29.4% 34.5% 25.7% 36.9% 35.0% 39.8% 35.8% 37.4% 33.6% 29.1% 36.8% 34.6% 29.8% 39.5% 43.3%

選考で有利になる情報が得られると考えたため 19.4% 19.3% 19.5% 20.7% 20.3% 15.1% 17.4% 18.3% 20.9% 18.5% 18.1% 19.1% 17.6% 20.5% 18.7% 16.4% 16.9% 18.9%

特に目的はなく参加した 3.1% 3.9% 2.2% 2.9% 3.3% 4.9% 6.2% 0.0% 2.7% 2.6% 2.8% 2.3% 2.3% 2.3% 2.8% 5.8% 2.2% 1.6%

その他 0.4% 0.3% 0.5% 0.0% 1.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 1.3% 0.4% - 1.5% - 0.9% - 2.0%

(24) インターンシップ・仕事体験先を選ぶ際、就職活動を意識していますか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

常に意識している 67.5% 60.6% 75.3% 67.6% 65.8% 63.0% 71.1% 72.3% 66.8% 67.4% 60.7% 76.6% 70.2% 70.6% 64.1% 68.1% 68.0% 63.2%

時々意識することがある 26.5% 31.3% 21.1% 28.0% 29.9% 30.8% 21.5% 20.3% 25.9% 27.7% 33.0% 20.6% 25.5% 25.3% 30.2% 26.9% 27.6% 31.1%

あまり意識していない 4.6% 6.0% 3.0% 1.7% 3.9% 4.7% 6.8% 5.6% 6.0% 4.2% 5.3% 2.7% 3.8% 3.7% 5.2% 5.1% 3.1% 4.5%

全く意識していない 1.4% 2.0% 0.6% 2.7% 0.5% 1.4% 0.5% 1.8% 1.3% 0.7% 1.1% 0.1% 0.5% 0.4% 0.5% - 1.4% 1.2%

(25) インターンシップ・仕事体験応募時に感じる不安で、当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,257 1,341 916 410 476 226 272 226 647

日時や参加フローなど、詳細情報が不明瞭 38.7% 40.1% 37.0% 37.9% 39.9% 42.8% 34.5% 38.5% 38.5% 42.7% 43.4% 41.7% 45.7% 41.5% 37.6% 42.8% 41.6% 43.6%

スケジュールの調整ができるかどうか 61.4% 58.9% 64.3% 58.4% 62.7% 53.1% 56.7% 66.6% 66.1% 57.5% 56.6% 58.7% 56.3% 55.9% 54.7% 61.1% 61.4% 58.0%

履歴書など提出物の準備ができるかどうか 34.9% 37.5% 32.0% 34.1% 36.3% 38.4% 30.4% 31.5% 36.8% 36.4% 37.3% 35.3% 39.1% 39.5% 30.8% 34.0% 27.1% 38.3%

他大学の学生と関わること 17.4% 21.3% 12.9% 14.7% 17.8% 16.5% 16.8% 16.5% 20.4% 16.3% 18.0% 13.9% 13.8% 18.1% 19.6% 14.0% 12.7% 17.7%

プログラム内容についていけるかどうか 42.4% 42.5% 42.3% 43.1% 49.0% 35.6% 48.4% 31.4% 41.7% 45.7% 48.0% 42.6% 44.3% 54.7% 43.5% 40.6% 28.6% 48.2%

社会人とコミュニケーションをとること 29.6% 34.2% 24.4% 24.3% 29.9% 27.8% 33.8% 27.0% 34.0% 34.1% 39.3% 27.1% 30.1% 36.3% 37.3% 32.2% 26.6% 37.8%

選考の対策がうまくできるかどうか（自己PRや適性検査・筆記試験など） 50.4% 47.9% 53.2% 46.0% 51.4% 46.8% 55.7% 51.8% 51.4% 51.9% 50.2% 54.3% 49.6% 54.6% 50.2% 55.0% 45.7% 52.9%

人気があり競争倍率の高いインターンシップ仕事体験に参加できるかどうか 38.7% 34.0% 44.0% 40.2% 39.0% 36.4% 40.7% 32.7% 40.2% 39.6% 35.8% 44.7% 37.7% 41.8% 38.3% 42.0% 33.6% 40.7%

インターンシップ・仕事体験に参加して自分が成長できそうか 14.6% 16.3% 12.7% 15.3% 15.8% 18.1% 12.0% 13.7% 13.2% 17.0% 18.4% 15.2% 13.8% 19.1% 19.0% 19.6% 17.3% 15.7%

参加することでその後の就職活動の方向性が見えるかどうか 21.1% 23.5% 18.4% 20.0% 21.1% 26.6% 18.9% 23.2% 19.5% 26.3% 28.9% 22.9% 23.2% 27.0% 28.6% 22.9% 26.9% 28.8%

不安に思うことはない 1.0% 0.9% 1.1% 1.4% 1.8% 0.9% 0.5% 0.5% 0.6% - - - - - - - - -

その他 0.3% 0.2% 0.4% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.6% 0.9% 1.1% 0.5% 1.0% 1.0% 0.9% - 0.6% 1.2%

(26) インターンシップ・仕事体験の「選考」に関して不安に思うことはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,231 1,325 906 408 470 226 271 220 636

エントリーシート選考を通過できるか 73.9% 72.4% 75.5% 76.8% 67.5% 76.3% 73.8% 74.7% 75.6% 73.9% 72.2% 76.3% 72.6% 74.7% 68.3% 79.1% 66.7% 76.7%

適性検査・筆記試験を通過できるか 54.3% 55.4% 53.1% 53.8% 52.7% 55.7% 50.2% 46.6% 61.6% 56.5% 57.3% 55.5% 58.6% 58.8% 49.9% 57.0% 48.1% 58.2%

グループディスカッションを通過できるか 57.0% 56.3% 57.8% 46.7% 63.6% 54.6% 59.4% 55.9% 60.1% 57.3% 57.5% 56.9% 51.9% 55.9% 58.9% 60.1% 53.3% 62.4%

面接を通過できるか 67.7% 67.0% 68.4% 64.5% 70.3% 60.4% 71.3% 67.7% 69.5% 65.0% 65.1% 64.8% 62.8% 66.0% 62.3% 66.3% 60.2% 67.8%

言葉遣いや服装などのビジネスマナー 46.1% 47.8% 44.3% 41.5% 50.1% 43.2% 41.0% 42.5% 52.2% 51.4% 55.4% 46.0% 49.7% 51.6% 54.1% 52.4% 50.9% 51.3%

本選考に影響するのではないか 32.9% 31.4% 34.6% 31.3% 33.7% 30.2% 33.0% 38.8% 31.6% 9.6% 10.2% 8.7% 10.2% 8.9% 8.7% 12.2% 9.9% 8.8%

インターンシップ仕事体験の選考が公平公正に行われるか 12.4% 13.3% 11.4% 11.2% 11.2% 10.7% 15.3% 11.6% 14.3% 30.5% 30.2% 30.9% 27.7% 30.8% 29.6% 31.3% 34.4% 31.1%

不安に思うことは無い 2.0% 2.5% 1.6% 2.4% 2.7% 3.3% 0.0% 2.3% 1.5% 12.6% 14.7% 9.8% 11.8% 14.5% 15.3% 12.0% 11.9% 11.0%

その他 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.2% 0.6% 0.8% 0.3% 0.3% 0.1% - 0.5% 1.9% 1.0%

(27) 将来の仕事選びを考える際に、現時点で「ある程度、具体的に決めている」と思える項目を下記の中からすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 学部生 院生 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

働きたい業界 66.7% 64.1% 69.7% 67.5% 63.3% 75.8% 64.4% 65.4% 66.8% 53.8% 54.5% 52.8% 61.4% 60.9% 50.5% 48.3% 38.4% 50.3%

就きたい仕事内容 47.4% 45.2% 49.8% 46.4% 45.8% 49.1% 46.0% 49.4% 48.4% 52.4% 49.4% 56.5% 53.6% 55.2% 49.1% 54.6% 49.0% 50.3%

働きたい勤務地 45.9% 45.4% 46.5% 42.7% 48.6% 46.8% 48.3% 50.4% 42.4% 23.0% 19.7% 27.4% 26.8% 22.9% 20.7% 26.0% 25.4% 18.5%

働きたい企業　※特定の1社でなくても構いません 28.8% 25.2% 32.8% 30.1% 26.4% 31.6% 27.2% 29.5% 28.9% 44.9% 44.9% 45.0% 41.9% 40.9% 41.1% 48.5% 44.9% 50.9%

社会人になった後のキャリアプラン 14.9% 14.2% 15.6% 14.1% 12.9% 19.2% 14.5% 19.0% 13.5% 49.9% 49.3% 50.7% 44.5% 48.6% 48.4% 50.8% 57.5% 53.0%

大事にしたい価値観 27.9% 29.3% 26.3% 26.4% 29.5% 27.7% 19.6% 34.8% 28.4% 39.5% 42.2% 35.9% 34.0% 45.0% 39.5% 35.0% 37.7% 42.0%

入社後の働き方 18.0% 19.5% 16.3% 16.8% 17.3% 22.3% 20.9% 18.4% 16.1% 24.2% 26.2% 21.4% 22.4% 22.8% 22.5% 25.3% 22.7% 27.5%

収入へのこだわり 25.5% 24.6% 26.5% 23.5% 25.5% 24.3% 24.4% 30.1% 25.8% 16.6% 17.1% 15.9% 13.7% 15.5% 15.0% 17.2% 23.3% 18.1%

具体的に決めていることはまだない 4.9% 6.5% 3.2% 3.2% 8.2% 0.9% 6.3% 4.8% 4.7% 2.2% 2.6% 1.6% 1.8% 1.7% 2.6% 2.4% 4.0% 1.9%

その他 0.2% 0.2% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.2% 0.5% - - 0.6%
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≪データシート（理系系統別　全体）≫　

(28) 今後注力していきたい活動はどれですか。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

業界研究 48.8% 47.4% 50.4% 52.3% 50.4% 38.9% 54.3% 40.3% 50.5% - - - - - - - - -

企業研究 58.1% 54.9% 61.8% 59.0% 58.7% 48.6% 65.2% 60.4% 56.4% - - - - - - - - -

仕事（職種）研究 42.6% 40.4% 45.1% 43.0% 43.3% 38.5% 46.8% 32.8% 46.4% - - - - - - - - -

自己分析 61.3% 60.5% 62.1% 60.4% 59.1% 60.4% 63.3% 61.5% 63.2% - - - - - - - - -

OB・OG訪問 14.2% 11.6% 17.1% 17.2% 7.3% 17.2% 20.0% 9.1% 16.3% - - - - - - - - -

大学のキャリアセンターへの相談 15.6% 18.1% 12.7% 14.1% 14.5% 12.9% 15.2% 10.8% 21.5% - - - - - - - - -

大学主催の就職ガイダンスへの参加 13.2% 15.1% 11.2% 13.2% 14.1% 11.9% 12.0% 6.9% 16.8% - - - - - - - - -

インターンシップ・仕事体験への応募や申し込み 48.1% 45.8% 50.7% 44.9% 52.3% 47.2% 50.6% 41.3% 49.6% - - - - - - - - -

インターンシップ・仕事体験への参加 49.9% 49.2% 50.7% 44.8% 59.2% 47.4% 48.8% 47.3% 49.0% - - - - - - - - -

個別企業説明会（WEB含む）への参加 25.4% 25.1% 25.7% 19.4% 30.9% 18.8% 30.0% 29.6% 24.0% - - - - - - - - -

合同企業説明会（WEB含む）への参加 24.5% 24.9% 24.0% 22.9% 28.6% 19.2% 25.6% 26.2% 23.1% - - - - - - - - -

エントリーシート作成 48.4% 44.4% 53.0% 48.1% 52.4% 44.4% 52.1% 42.5% 48.2% - - - - - - - - -

エントリーシート提出 31.2% 28.7% 34.0% 32.8% 36.6% 29.6% 31.9% 28.8% 26.6% - - - - - - - - -

適性検査や筆記試験の受験 33.8% 32.5% 35.3% 32.5% 37.1% 25.9% 36.1% 29.5% 36.4% - - - - - - - - -

面接対策 41.8% 40.2% 43.6% 41.6% 48.8% 36.3% 39.9% 40.6% 39.6% - - - - - - - - -

リクルーター面談 9.3% 9.0% 9.7% 9.2% 8.1% 13.4% 8.8% 9.1% 9.2% - - - - - - - - -

面接以外で人事担当者と面談（WEB含む） 7.1% 8.3% 5.8% 5.1% 5.1% 9.4% 8.3% 10.3% 7.4% - - - - - - - - -

その他 0.9% 1.3% 0.4% 1.0% 0.9% 1.8% 0.8% 0.5% 0.7% - - - - - - - - -

特にない 0.2% 0.5% 0.0% 0.5% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - -

(29) 初任給について、どのように情報収集をしていますか。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

企業の公式ウェブサイトを見る 65.6% 62.2% 69.5% 70.0% 67.5% 59.2% 67.4% 64.6% 62.8% - - - - - - - - -

求人情報サイトを確認する 48.6% 48.6% 48.7% 47.7% 53.1% 45.9% 42.5% 44.0% 51.9% - - - - - - - - -

大学のキャリアセンターに聞く 7.6% 9.4% 5.5% 9.5% 9.8% 9.3% 5.9% 3.6% 6.0% - - - - - - - - -

SNS（LinkedIn、Xなど）で情報を探す 9.2% 11.9% 6.2% 11.4% 8.4% 10.3% 8.8% 7.2% 8.8% - - - - - - - - -

業界誌やビジネス雑誌を見る 8.6% 5.3% 12.4% 13.8% 6.5% 4.5% 15.7% 1.8% 7.9% - - - - - - - - -

口コミサイト、LINEなどのオープンチャットを見る 8.3% 7.9% 8.7% 10.4% 9.2% 6.5% 8.5% 4.6% 8.1% - - - - - - - - -

業界のセミナーやワークショップに参加する 6.8% 8.3% 5.2% 5.8% 5.5% 9.1% 7.7% 11.6% 5.1% - - - - - - - - -

企業のイベントに参加する 14.3% 19.2% 8.8% 10.4% 15.2% 12.8% 11.2% 28.1% 12.2% - - - - - - - - -

同じ大学のOB・OGに聞く 8.5% 7.0% 10.1% 11.6% 6.8% 8.0% 9.4% 8.5% 7.2% - - - - - - - - -

友人・知人に聞く 8.5% 6.3% 11.0% 9.9% 8.1% 10.3% 10.5% 7.7% 6.3% - - - - - - - - -

AIに聞く 2.2% 2.4% 1.9% 3.4% 3.6% 0.5% 1.8% 2.2% 0.9% - - - - - - - - -

エージェント（紹介会社）に聞く 2.5% 2.6% 2.3% 3.4% 3.2% 4.3% 0.5% 0.5% 2.1% - - - - - - - - -

新聞を見る 1.1% 1.0% 1.1% 2.4% 0.9% 0.9% 0.0% 0.0% 1.3% - - - - - - - - -

テレビを見る 1.3% 1.3% 1.4% 2.4% 0.9% 0.9% 1.3% 0.0% 1.7% - - - - - - - - -

合同説明会（WEB含む）に参加する 15.0% 18.9% 10.7% 13.6% 11.9% 14.6% 11.8% 25.0% 15.8% - - - - - - - - -

特に何もしていない 8.9% 11.0% 6.4% 8.3% 9.4% 10.1% 7.0% 8.7% 9.3% - - - - - - - - -

その他 0.2% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.5% 0.0% - - - - - - - - -

(30) 初任給について、最低限ほしい金額のイメージはありますか。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

決まっている 22.7% 21.9% 23.7% 22.3% 19.8% 26.5% 18.3% 28.8% 23.1% - - - - - - - - -

だいたい決まっている 44.3% 41.2% 47.9% 43.2% 45.7% 38.6% 47.7% 41.5% 46.3% - - - - - - - - -

あまり決まっていない 28.4% 30.9% 25.5% 27.5% 27.5% 30.7% 30.6% 27.6% 28.1% - - - - - - - - -

決まっていない 4.6% 6.0% 3.0% 7.0% 6.9% 4.2% 3.4% 2.2% 2.5% - - - - - - - - -

(31) 初任給として理想的だと思う金額はどのくらいですか。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

873 461 412 149 162 88 100 136 238 - - - - - - - - -

19万円未満 0.6% 0.5% 0.7% 0.0% 1.4% 0.0% 0.7% 0.0% 1.0% - - - - - - - - -

20万円 4.9% 8.5% 1.3% 2.3% 6.4% 5.0% 5.9% 3.1% 6.1% - - - - - - - - -

21万円 0.6% 1.0% 0.2% 0.0% 2.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% - - - - - - - - -

22万円 2.8% 4.6% 1.1% 0.7% 3.2% 2.8% 2.0% 1.3% 5.4% - - - - - - - - -

23万円 3.7% 7.1% 0.2% 3.3% 0.7% 2.4% 6.8% 0.0% 7.3% - - - - - - - - -

24万円 3.0% 4.6% 1.4% 3.8% 3.6% 0.0% 0.0% 1.8% 5.1% - - - - - - - - -

25万円 21.7% 26.2% 17.2% 25.2% 19.9% 18.9% 18.1% 20.7% 23.6% - - - - - - - - -

26万円 3.8% 2.5% 5.1% 2.6% 2.9% 5.0% 2.2% 2.0% 6.7% - - - - - - - - -

27万円 10.0% 4.2% 15.7% 9.0% 4.9% 13.3% 18.8% 6.4% 11.3% - - - - - - - - -

28万円 11.4% 7.0% 15.9% 16.5% 10.3% 16.7% 10.2% 9.0% 8.1% - - - - - - - - -

29万円 0.7% 0.0% 1.4% 1.9% 0.7% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

30万円 27.9% 24.2% 31.7% 28.4% 30.4% 30.5% 26.4% 39.8% 19.1% - - - - - - - - -

31万円 0.2% 0.2% 0.3% 0.0% 0.0% 1.4% 0.0% 0.7% 0.0% - - - - - - - - -

32万円 0.8% 1.1% 0.6% 0.0% 1.4% 0.0% 1.2% 3.1% 0.0% - - - - - - - - -

33万円 0.5% 0.5% 0.5% 0.0% 0.7% 0.8% 0.0% 1.1% 0.3% - - - - - - - - -

34万円 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% - - - - - - - - -

35万円以上 7.3% 7.7% 6.9% 6.3% 11.6% 3.0% 6.2% 10.4% 5.3% - - - - - - - - -

(32) 現時点で、大事にしたい仕事選びの軸を選んでください。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

人の役に立つ 29.0% 26.9% 31.4% 31.0% 31.2% 24.9% 24.6% 29.7% 29.0% - - - - - - - - -

ワークライフバランス 53.0% 51.5% 54.7% 49.9% 52.0% 54.1% 58.9% 48.9% 55.1% - - - - - - - - -

社会貢献 24.6% 19.6% 30.2% 26.2% 24.4% 23.8% 26.5% 20.0% 25.1% - - - - - - - - -

自己成長 33.4% 35.8% 30.7% 24.8% 40.4% 36.9% 32.7% 39.9% 29.8% - - - - - - - - -

安定 45.1% 44.9% 45.2% 51.9% 40.7% 40.9% 44.0% 47.4% 44.3% - - - - - - - - -

やりがい 43.9% 44.4% 43.3% 43.2% 43.4% 45.4% 37.2% 49.3% 44.5% - - - - - - - - -

好きなことができる 37.5% 40.2% 34.5% 32.1% 42.8% 31.7% 41.2% 33.1% 40.4% - - - - - - - - -

自分らしさ 22.6% 23.8% 21.2% 19.8% 23.9% 20.1% 21.8% 21.7% 25.8% - - - - - - - - -

地元愛 5.2% 5.3% 5.1% 7.5% 4.6% 3.3% 5.2% 2.3% 6.1% - - - - - - - - -

お金 50.4% 51.6% 49.1% 51.9% 50.3% 41.6% 55.8% 55.3% 48.1% - - - - - - - - -

一緒に働く人 36.3% 36.9% 35.7% 34.1% 34.5% 32.3% 37.0% 44.3% 37.2% - - - - - - - - -

海外志向 7.1% 6.6% 7.6% 8.6% 7.2% 7.2% 3.9% 6.6% 7.5% - - - - - - - - -

出世 11.2% 11.5% 10.8% 12.0% 10.2% 14.1% 11.8% 15.4% 7.6% - - - - - - - - -

その他 0.9% 1.1% 0.7% 0.5% 1.4% 0.0% 1.6% 0.5% 1.1% - - - - - - - - -

今のところ軸はない 0.5% 0.7% 0.2% 0.3% 0.5% 0.0% 0.5% 2.2% 0.0% - - - - - - - - -

(33) 低学年（大学1、2年生）のときにどのようなキャリア形成活動を行いましたか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 2,283 1,360 923 414 479 232 274 229 655

大学が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企業に
よる説明会・イベント）

18.0% 20.3% 15.4% 20.3% 17.6% 24.7% 16.7% 11.4% 17.5% 16.1% 18.7% 12.5% 15.1% 17.9% 20.5% 15.8% 9.4% 15.8%

企業が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企業に
よる説明会・イベント）

10.5% 11.9% 8.8% 14.2% 10.5% 13.4% 7.8% 6.8% 9.1% 9.8% 10.0% 9.5% 9.6% 11.6% 9.3% 8.6% 6.8% 10.1%

大学の授業で実施されるキャリア教育（講義） 18.6% 24.3% 12.1% 19.1% 18.2% 18.6% 16.7% 17.1% 20.2% 19.1% 23.8% 12.7% 16.6% 17.9% 24.1% 19.5% 13.7% 22.0%

大学経由で参加する企業による教育プログラム 4.1% 3.4% 4.9% 4.4% 4.7% 0.9% 1.9% 1.8% 7.0% 4.5% 5.2% 3.6% 3.3% 5.4% 5.2% 4.9% 2.2% 5.1%

期間が「半日・1日」の就業体験のあるプログラム 4.0% 4.3% 3.7% 6.8% 3.7% 3.6% 3.4% 4.3% 2.2% 5.1% 4.9% 5.4% 5.5% 4.9% 7.6% 4.2% 1.4% 5.7%

期間が「2～4日程度」の就業体験のあるプログラム 2.1% 2.7% 1.4% 2.2% 1.4% 3.8% 2.1% 0.9% 2.4% 1.8% 1.6% 2.2% 1.7% 1.4% 1.6% 2.5% 0.4% 2.6%

期間が「5日以上（1週間程度）」の就業体験のあるプログラム（イン
ターンシップ）

3.0% 3.2% 2.8% 3.9% 1.4% 3.4% 1.8% 0.0% 5.7% 2.8% 2.3% 3.5% 3.3% 1.8% 5.1% 3.5% - 3.0%

長期間（1ヶ月くらい）の就業体験のあるプログラム（インターンシップ） 1.2% 1.5% 0.8% 0.8% 0.7% 2.7% 2.3% 0.5% 1.1% 1.2% 1.3% 1.0% - 2.1% 1.7% 1.0% - 1.7%

有償の（賃金が支払われる）プログラム 1.2% 1.3% 1.2% 1.0% 0.0% 2.5% 0.8% 0.9% 2.4% 1.3% 1.4% 1.2% 0.8% 2.1% 0.8% 1.7% 0.6% 1.3%

上記のようなプログラムには参加していない 58.5% 50.9% 67.2% 55.6% 59.0% 51.0% 59.0% 70.5% 57.5% - - - - - - - - -

その他 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.5% 0.2% 59.1% 54.0% 66.1% 59.8% 56.6% 50.4% 58.8% 75.0% 59.0%
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≪データシート（理系系統別　全体）≫　

(34) 前問で答えたようなキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思いましたか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 学部生 院生 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

546 355 191 99 104 67 65 57 154 853 560 293 143 196 102 105 56 251

インターンシップやキャリア学習の情報が載るサイトやアプリなど
から案内があって

13.2% 11.6% 15.9% 11.0% 11.9% 17.7% 10.7% 11.6% 15.8% 25.6% 24.1% 28.3% 32.5% 22.7% 35.4% 17.7% 20.3% 22.9%

学校のガイダンスなどで案内があって 38.0% 41.4% 32.3% 37.2% 41.0% 34.3% 38.3% 45.0% 35.4% 49.1% 50.6% 46.4% 44.7% 47.3% 51.4% 49.2% 48.6% 53.2%

学校内の業界研究等で企業から告知されて 12.2% 12.0% 12.6% 17.4% 8.1% 7.8% 17.8% 20.1% 8.1% 10.2% 9.7% 11.0% 15.4% 10.1% 9.2% 4.8% 7.4% 9.9%

インターンシップの告知を交通広告やテレビで見て 8.1% 8.8% 6.8% 5.4% 13.1% 10.7% 8.0% 7.4% 5.0% 6.0% 5.6% 6.6% 8.3% 5.1% 4.9% 3.9% 3.1% 7.1%

学外の合同企業説明会に参加して 8.4% 8.6% 8.0% 11.4% 9.7% 3.3% 6.3% 12.0% 6.9% 5.9% 6.1% 5.6% 7.5% 5.4% 9.2% 4.1% 10.1% 3.6%

大学の職員・教授に勧められて 15.7% 16.3% 14.5% 20.8% 9.2% 12.6% 17.3% 12.5% 18.5% 6.2% 7.2% 4.3% 4.7% 9.0% 7.3% 8.3% 3.1% 3.9%

先輩に勧められて 5.9% 4.5% 8.5% 5.4% 4.6% 9.6% 12.3% 1.6% 4.2% 4.8% 4.5% 5.2% 2.3% 5.3% 2.5% 4.6% 8.6% 6.6%

友人に勧められて 10.9% 9.3% 13.7% 12.5% 9.5% 13.4% 9.8% 4.7% 12.3% 5.6% 5.3% 6.2% 6.2% 8.2% 0.7% 5.2% 7.4% 5.0%

両親・保護者・きょうだいに勧められて 4.9% 5.5% 3.9% 3.2% 5.1% 5.9% 6.3% 1.6% 6.1% 2.9% 2.9% 3.0% 1.7% 2.8% 3.1% 5.7% - 3.4%

SNSで評判を聞いて 3.4% 4.5% 1.6% 2.2% 2.8% 4.8% 5.2% 1.6% 4.1% 2.0% 2.4% 1.1% 0.8% 0.6% 4.9% 4.1% 2.7% 1.5%

インターンシップの定義改正のことを知って 5.9% 6.2% 5.4% 5.4% 7.4% 9.6% 5.2% 2.7% 4.5% 0.7% 0.9% 0.4% 0.8% 0.3% 2.4% - - 0.7%

就職や社会の仕組みを知りたいと思い、自主的に 15.9% 16.8% 14.5% 14.2% 15.8% 14.8% 11.8% 17.4% 19.6% 11.4% 11.4% 11.5% 12.8% 12.7% 9.3% 10.5% 4.3% 12.3%

特に理由はなく、なんとなく 5.2% 4.8% 5.9% 7.1% 5.2% 2.2% 4.7% 6.2% 5.0% 6.6% 7.5% 5.1% 7.9% 5.8% 5.1% 7.0% 3.1% 7.8%

その他 1.7% 1.6% 2.0% 0.6% 0.0% 0.0% 5.2% 4.2% 2.6% 3.0% 2.8% 3.4% 0.4% 1.6% 3.7% 4.2% 4.7% 5.1%

(35) 低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をした際の動機はどのようなものでしたか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

546 355 191 99 104 67 65 57 154 830 548 282 139 192 100 101 55 243

「働く」ことに対して具体的なイメージを持ちたかった 37.1% 37.2% 36.9% 38.9% 39.9% 44.7% 34.0% 37.4% 30.5% 33.9% 34.0% 33.7% 39.2% 32.8% 37.7% 26.3% 37.7% 31.8%

「働く」ことについて前向きな気持ちを持ちたかった 15.2% 14.8% 15.9% 9.7% 24.2% 19.3% 10.3% 17.8% 11.6% 17.6% 19.1% 14.9% 19.9% 19.8% 18.8% 15.0% 6.4% 16.7%

大学での勉強と仕事のつながりを考えたかった 18.3% 21.6% 12.6% 17.9% 12.5% 26.7% 9.8% 14.7% 24.5% 19.7% 19.7% 19.7% 24.8% 21.8% 23.0% 19.6% 11.2% 13.9%

大学での勉強のモチベーションにしようと思ったから 12.5% 13.2% 11.2% 15.3% 12.5% 10.7% 10.3% 13.1% 11.7% 14.1% 13.2% 15.6% 15.7% 15.6% 20.4% 7.9% 19.6% 9.8%

社会人の話を聞いたり社会人と接点を持ちたかった 7.7% 8.1% 6.9% 7.7% 3.5% 11.5% 9.5% 4.7% 9.4% 9.8% 9.5% 10.3% 14.6% 8.2% 7.7% 9.4% 3.2% 10.2%

大学生同士の人脈を作ったり、交流を持ちたかった 3.7% 5.2% 1.3% 0.6% 6.2% 5.6% 4.0% 5.8% 2.6% 3.8% 4.0% 3.5% 2.9% 2.3% 1.9% 7.7% 1.6% 5.6%

やりたい仕事について考えたかった 26.1% 28.7% 21.8% 20.0% 21.4% 36.5% 24.5% 24.0% 31.7% 23.7% 26.5% 18.5% 21.5% 21.0% 24.7% 19.7% 18.8% 30.4%

働きたい場所（勤務地）について考えたかった 3.3% 3.1% 3.5% 2.2% 2.8% 4.3% 6.3% 3.1% 2.6% 5.0% 6.2% 2.8% 5.7% 4.3% 6.8% 2.3% 2.8% 6.1%

どのような会社があるのかを知りたかった 23.5% 21.4% 27.1% 21.1% 24.2% 28.7% 17.3% 25.2% 24.7% 22.2% 21.9% 22.7% 20.9% 21.3% 25.8% 23.8% 18.4% 22.2%

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニー
などのキャリア形成活動を行うかの参考にしたかった

15.4% 14.8% 16.5% 14.8% 15.2% 15.1% 13.8% 5.8% 20.4% 14.8% 15.9% 12.6% 12.5% 18.5% 10.1% 12.3% 12.4% 16.9%

将来のことを真剣に考えるきっかけになると思って 20.3% 22.1% 17.3% 25.6% 19.8% 18.5% 10.2% 16.7% 23.1% 22.3% 24.5% 18.2% 17.7% 21.1% 14.1% 20.3% 30.0% 30.4%

なんとなく 8.5% 8.0% 9.4% 9.3% 8.5% 2.2% 11.8% 14.7% 7.4% - - - - - - - - -

その他 1.6% 2.0% 1.0% 3.2% 1.3% 1.1% 0.0% 0.0% 2.2% - - - - - - - - -

(36) 【低学年のときに活動したことがある方】低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をして得られたことは何ですか。 【参考：26年卒】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

546 355 191 99 104 67 65 57 154 823 544 279 137 191 97 101 54 243

「働く」ことに対して具体的なイメージが持てた 32.2% 32.5% 31.8% 32.3% 41.9% 39.1% 28.3% 20.5% 26.4% 28.4% 29.4% 26.5% 27.6% 32.9% 30.4% 18.8% 28.1% 28.1%

「働く」ことについて前向きな気持ちになった 21.1% 22.8% 18.2% 17.4% 20.9% 32.1% 14.7% 21.2% 21.9% 21.4% 21.9% 20.4% 26.0% 22.2% 25.4% 25.4% 18.7% 14.0%

大学での勉強と仕事のつながりに気づけた 15.4% 17.1% 12.7% 18.5% 11.2% 23.0% 9.0% 16.3% 15.2% 14.5% 15.0% 13.7% 17.7% 15.3% 16.5% 12.9% 17.1% 10.6%

将来のために大学での勉強を頑張ろうと思えた 19.9% 22.3% 15.9% 19.0% 17.9% 22.0% 11.5% 27.9% 22.7% 19.9% 20.3% 19.1% 21.4% 18.3% 22.3% 22.3% 22.3% 17.4%

憧れの社会人に出会えた 4.5% 4.3% 4.9% 3.2% 1.7% 6.7% 6.3% 8.9% 4.5% 3.6% 2.9% 4.9% 3.7% 4.0% 4.5% 2.1% 1.6% 3.7%

大学生同士で良い人脈ができた 4.2% 5.0% 3.0% 4.3% 2.2% 5.6% 4.3% 8.5% 3.7% 4.3% 5.0% 3.0% 2.1% 4.5% 5.8% 1.3% - 7.3%

やりたい仕事が明確になった 11.1% 11.9% 9.8% 10.8% 9.8% 10.7% 6.3% 12.0% 14.8% 10.1% 10.5% 9.3% 12.2% 11.1% 10.6% 7.7% 9.4% 8.5%

働きたい場所（勤務地）が明確になった 4.2% 3.7% 5.1% 4.3% 4.1% 4.8% 5.5% 1.6% 4.2% 5.4% 5.1% 5.9% 6.7% 5.0% 5.9% 4.4% - 6.1%

働きたいと思う会社が明確になった 7.5% 9.1% 4.7% 6.5% 6.1% 5.9% 13.5% 3.1% 9.0% 6.1% 5.9% 6.6% 8.7% 5.1% 5.8% 5.0% 7.7% 5.5%

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニー
などのキャリア形成活動を行うか方針が明確になった

12.3% 13.0% 11.2% 13.1% 17.0% 12.1% 8.7% 4.2% 12.2% 14.8% 16.7% 11.0% 13.7% 16.9% 7.2% 15.7% 15.8% 16.5%

将来のことを真剣に考えるようになった 28.9% 30.1% 26.8% 29.6% 27.3% 23.9% 33.2% 29.8% 29.8% 30.0% 31.5% 27.1% 24.1% 27.5% 27.5% 25.3% 36.2% 38.8%

特になにも得られなかった 6.7% 6.1% 7.7% 10.3% 4.4% 4.3% 7.2% 9.3% 5.4% 8.5% 7.3% 10.9% 12.5% 7.6% 5.9% 11.7% 1.6% 7.8%

その他 0.8% 0.4% 1.6% 2.8% 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - -

(37) これまでに3、4年生向けの合同企業説明会や個別の企業説明会に参加したことはありますか。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

1,305 727 578 226 247 135 156 195 346 - - - - - - - - -

はい 52.0% 50.9% 53.2% 48.9% 57.5% 57.1% 42.5% 57.6% 49.2% - - - - - - - - -

いいえ 48.0% 49.1% 46.8% 51.1% 42.5% 42.9% 57.5% 42.4% 50.8% - - - - - - - - -

(38) どのような目的で参加しようとしましたか。 【本年新設】　

理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系 理系 学部生 院生 機電系 情報系 土木・建築系 化学系 薬学系 その他理系

674 368 306 108 141 78 66 115 166 - - - - - - - - -

業界について知るため 75.6% 79.0% 72.0% 80.1% 80.2% 65.1% 73.6% 76.1% 73.1% - - - - - - - - -

様々な業種について知るため 55.1% 57.4% 52.7% 50.7% 61.7% 51.3% 53.7% 54.3% 54.9% - - - - - - - - -

様々な職種について知るため 48.6% 51.7% 45.2% 49.2% 54.7% 45.5% 39.2% 43.2% 50.4% - - - - - - - - -

どのようなキャリアパスがあるのかについて知るため 21.3% 21.1% 21.4% 25.4% 21.3% 22.5% 11.4% 24.3% 19.6% - - - - - - - - -

給与や福利厚生などの待遇について知るため 22.8% 27.6% 17.6% 22.7% 23.4% 22.8% 31.4% 26.7% 16.2% - - - - - - - - -

自分にどのような会社があっているのかを知るため 29.7% 34.2% 24.9% 31.2% 30.8% 30.6% 23.6% 26.5% 31.4% - - - - - - - - -

これからの活動に向けて少しでも経験を積んでおこうと考えたため 34.0% 36.7% 31.1% 29.4% 38.4% 23.7% 34.2% 39.3% 35.2% - - - - - - - - -

なんとなく 3.0% 2.0% 4.2% 3.9% 2.4% 5.7% 5.0% 1.4% 1.8% - - - - - - - - -

その他 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% - - - - - - - - -
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≪データシート（エリア別）≫　

【定点調査】
(1) 今月の活動について、実際に活動した項目をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

業界研究をした 44.0% 37.5% 47.3% 45.5% 42.3% 45.7% 42.9% 45.8% 34.0% 45.4% 38.3% 39.0% 41.5% 35.7% 39.3% 39.7% 35.7% 32.1% 41.4% 38.8% 37.9% 38.6%

企業研究をした 39.5% 39.4% 37.9% 38.8% 48.2% 40.6% 40.7% 40.3% 36.1% 42.2% 44.1% 34.7% 40.0% 32.7% 34.1% 35.6% 33.2% 29.9% 36.2% 36.7% 26.3% 35.7%

仕事（職種）研究をした 24.8% 22.4% 29.3% 26.5% 13.7% 25.0% 22.4% 22.7% 20.4% 29.7% 33.0% 23.6% 24.9% 23.7% 23.3% 19.4% 22.6% 20.2% 24.8% 28.4% 24.9% 22.0%

自己分析をした 43.3% 44.9% 51.5% 39.4% 43.6% 43.4% 45.7% 47.7% 41.6% 41.0% 42.8% 42.3% 48.4% 37.1% 43.8% 41.0% 40.5% 37.5% 45.5% 38.0% 27.4% 36.4%

OB・OG、社会人の話を聞いた 11.0% 13.3% 14.6% 11.5% 3.2% 7.7% 15.4% 10.5% 5.5% 7.8% 14.7% 9.8% 15.1% 11.1% 10.2% 7.0% 10.1% 10.2% 8.1% 10.4% 8.5% 10.1%

大学のキャリアセンターに相談した 11.4% 13.6% 15.6% 11.5% 4.9% 8.5% 9.4% 12.5% 13.2% 3.7% 12.4% 10.7% 18.2% 5.2% 10.6% 7.8% 10.3% 7.9% 11.7% 13.8% 5.5% 9.8%

大学主催のガイダンスに出席した 45.9% 54.0% 45.0% 44.7% 44.0% 37.4% 47.6% 44.5% 45.3% 39.3% 50.8% 46.6% 43.3% 42.0% 46.3% 49.0% 57.8% 43.4% 44.9% 43.2% 47.2% 42.0%

インターンシップ・仕事体験に応募や申し込みをした - - - - - - - - - - - 31.0% 27.0% 21.6% 34.6% 23.1% 29.4% 24.3% 32.2% 24.8% 25.3% 27.6%

個別企業説明会（WEB含む）に参加した 18.7% 17.6% 28.7% 19.4% 16.2% 20.7% 11.5% 16.5% 10.7% 15.0% 17.2% 11.1% 14.1% 5.9% 12.6% 6.8% 9.3% 10.9% 12.0% 7.5% 7.1% 9.8%

合同企業説明会（WEB含む）に参加した 34.3% 34.6% 43.1% 33.1% 43.9% 36.8% 34.2% 34.6% 27.2% 27.4% 33.5% 29.6% 26.1% 19.1% 34.4% 26.7% 29.6% 30.5% 28.1% 23.4% 19.3% 23.4%

エントリーシートを提出した 10.7% 16.4% 9.9% 10.6% 13.8% 10.2% 7.2% 13.0% 9.5% 10.6% 14.9% 3.6% 6.2% 1.5% 4.4% 2.1% 2.2% 0.6% 3.8% 4.0% 4.9% 1.7%

エントリーシートが通過した 3.8% 6.0% 1.9% 5.1% 0.0% 2.5% 2.2% 4.4% 1.8% 3.7% 5.6% 1.6% 3.8% 0.3% 2.2% 0.5% 0.3% 0.6% 1.7% 2.6% - -

適性検査や筆記試験を受けた 8.3% 5.7% 7.1% 8.0% 7.8% 5.7% 6.3% 10.5% 9.4% 2.2% 8.2% 6.5% 7.5% 4.7% 7.3% 6.9% 6.6% 3.6% 6.2% 4.2% 9.4% 5.1%

面接を受けた（WEB含む） 3.4% 5.0% 5.8% 5.2% 0.0% 2.3% 1.0% 2.0% 0.7% 3.7% 3.8% 2.0% 3.8% 0.7% 3.1% - 0.1% 0.6% 2.4% 0.3% 1.4% 0.5%

インターンシップ・仕事体験に参加した - - - - - - - - - - - 2.7% 2.2% 0.9% 3.1% 2.2% 2.6% - 2.7% 3.3% 0.9% 3.3%

リクルーターと会った（WEB含む） 2.5% 1.2% 1.8% 2.9% 0.0% 1.1% 1.0% 3.3% 3.4% 2.2% 3.0% 1.7% 4.7% 1.5% 1.6% 0.5% 1.0% 1.8% 1.8% 3.5% 0.8% 2.0%

面接以外で人事担当者と会った（WEB含む） 3.6% 1.2% 2.5% 4.0% 4.6% 2.6% 1.2% 3.8% 3.1% 0.0% 3.5% 2.3% 6.9% 1.5% 2.8% 2.5% 1.2% 1.2% 1.5% 2.4% 2.5% 2.7%

上記に当てはまるものはない 5.9% 5.5% 9.5% 7.2% 4.6% 7.7% 3.2% 3.0% 9.3% 10.0% 3.6% 5.8% 6.0% 6.9% 4.6% 6.6% 4.6% 9.6% 6.0% 10.4% 12.5% 7.3%

(2) 今月申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 36.0% 35.5% 35.9% 35.3% 40.5% 40.3% 35.1% 40.3% 36.3% 35.9% 30.8% - - - - - - - - - - -

仕事体験 13.0% 13.0% 16.5% 13.6% 13.1% 12.1% 14.7% 14.0% 3.2% 12.2% 9.2% - - - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 12.1% 13.3% 14.3% 13.1% 15.2% 9.8% 7.2% 13.0% 7.9% 13.2% 9.2% - - - - - - - - - - -

これらの活動には申込していない 54.4% 58.3% 56.3% 54.1% 52.4% 51.6% 53.3% 49.3% 57.6% 54.6% 64.1% - - - - - - - - - - -

(3) 今月申し込みしたオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 62.0% 63.5% 61.0% 64.0% 58.4% 57.2% 61.6% 55.3% 61.4% 58.7% 69.7% - - - - - - - - - - -

1社 12.4% 7.3% 8.1% 12.0% 28.5% 13.7% 13.3% 15.8% 9.0% 14.7% 8.4% - - - - - - - - - - -

2社 10.3% 10.9% 11.5% 9.6% 4.9% 9.5% 9.7% 12.6% 18.8% 5.0% 4.9% - - - - - - - - - - -

3社 6.4% 7.9% 5.3% 5.7% 6.4% 9.7% 6.2% 7.3% 5.5% 6.8% 6.1% - - - - - - - - - - -

4社 2.1% 4.4% 3.5% 2.3% 0.0% 2.4% 1.2% 2.0% 1.0% 0.0% 2.1% - - - - - - - - - - -

5社 3.3% 3.1% 5.4% 2.8% 0.0% 5.3% 1.7% 2.9% 3.8% 6.5% 4.4% - - - - - - - - - - -

6社 0.4% 1.7% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 1.7% 0.4% 0.0% 0.0% 1.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.2% 0.0% 0.7% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

8社 0.5% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 0.7% 3.3% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.2% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 1.3% 1.2% 4.6% 0.8% 1.7% 0.6% 0.0% 1.6% 0.6% 4.1% 3.4% - - - - - - - - - - -

11社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.2% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 1.2% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.4% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.5% 0.0% 0.6% 0.0% 4.1% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 1.2 1.2 1.3 1.1 0.9 1.3 1.1 1.3 0.9 1.8 1.2 - - - - - - - - - - -

今月申し込みした仕事体験の社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 83.7% 80.6% 83.9% 83.5% 83.8% 83.5% 74.8% 82.0% 89.6% 86.6% 83.8% - - - - - - - - - - -

1社 8.2% 9.0% 9.9% 7.5% 16.2% 9.7% 11.2% 8.6% 4.6% 9.1% 5.4% - - - - - - - - - - -

2社 4.2% 7.5% 3.2% 4.3% 0.0% 4.0% 7.8% 4.5% 3.0% 3.1% 5.9% - - - - - - - - - - -

3社 1.6% 2.0% 0.5% 2.0% 0.0% 0.6% 1.7% 2.4% 1.0% 0.0% 1.5% - - - - - - - - - - -

4社 0.5% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 0.3% 4.5% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

5社 0.9% 1.0% 0.7% 0.8% 0.0% 1.1% 0.0% 1.3% 1.8% 1.3% 1.8% - - - - - - - - - - -

6社 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

8社 0.2% 0.0% 1.8% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.2% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

11社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.3 0.4 0.3 0.4 0.2 0.4 0.4 0.4 0.2 0.3 0.5 - - - - - - - - - - -

今月申し込みしたインターンシップの社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 79.9% 80.5% 72.7% 79.0% 75.0% 80.8% 71.2% 76.9% 80.6% 85.5% 84.7% - - - - - - - - - - -

1社 9.2% 4.2% 9.6% 9.9% 23.3% 10.3% 14.5% 10.0% 9.5% 6.9% 3.9% - - - - - - - - - - -

2社 4.6% 5.7% 8.9% 4.7% 1.7% 4.1% 7.7% 5.0% 3.3% 0.0% 2.7% - - - - - - - - - - -

3社 2.1% 3.4% 4.7% 2.1% 0.0% 1.6% 1.2% 2.7% 1.0% 0.0% 2.9% - - - - - - - - - - -

4社 1.2% 1.7% 0.0% 1.1% 0.0% 1.2% 3.3% 2.2% 1.0% 2.2% 1.1% - - - - - - - - - - -

5社 1.4% 2.2% 2.4% 1.6% 0.0% 1.5% 0.0% 1.5% 2.8% 1.3% 2.0% - - - - - - - - - - -

6社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

7社 0.3% 1.2% 1.8% 0.1% 0.0% 0.3% 1.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

8社 0.4% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 1.8% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.1% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.4% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

11社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 1.2% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.5% - - - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.5 1.1 0.5 0.5 0.3 0.4 0.6 0.6 0.4 0.5 0.8 - - - - - - - - - - -

(4) これまで申し込みしたインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 33.7% 33.1% 34.0% 33.1% 35.5% 36.0% 38.1% 38.2% 28.7% 37.5% 28.5% - - - - - - - - - - -

仕事体験 12.5% 18.4% 14.4% 12.4% 4.9% 13.5% 17.3% 13.4% 8.1% 14.7% 13.8% - - - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 12.9% 15.2% 12.2% 14.3% 12.3% 8.5% 7.4% 13.0% 10.7% 13.2% 11.0% - - - - - - - - - - -

これらの活動には申込していない 57.5% 57.2% 59.6% 57.7% 61.7% 57.5% 48.3% 52.8% 63.1% 54.0% 63.3% - - - - - - - - - - -

(5) これまで申し込みしたオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 65.6% 65.2% 68.6% 66.1% 64.5% 61.3% 55.5% 62.0% 66.7% 62.5% 73.0% - - - - - - - - - - -

1社 11.4% 7.5% 4.4% 11.5% 19.0% 10.5% 23.0% 12.2% 10.0% 14.7% 6.0% - - - - - - - - - - -

2社 7.2% 3.8% 13.0% 6.5% 3.2% 6.9% 2.2% 8.2% 12.6% 7.5% 5.6% - - - - - - - - - - -

3社 5.4% 9.2% 4.5% 5.8% 6.7% 8.6% 7.8% 5.5% 4.5% 5.7% 3.8% - - - - - - - - - - -

4社 2.3% 0.0% 1.9% 2.4% 3.2% 1.4% 8.5% 1.5% 2.2% 3.7% 1.1% - - - - - - - - - - -

5社 3.1% 11.4% 2.3% 2.6% 0.0% 5.8% 1.7% 3.4% 3.5% 1.5% 3.5% - - - - - - - - - - -

6社 0.5% 1.7% 0.0% 0.2% 0.0% 1.1% 0.0% 0.5% 0.0% 2.2% 0.5% - - - - - - - - - - -

7社 0.6% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 0.8% 0.0% 0.9% 0.0% 2.2% 0.9% - - - - - - - - - - -

8社 0.8% 0.0% 0.7% 0.6% 0.0% 1.3% 0.0% 2.1% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

9社 0.3% 0.0% 0.7% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 1.1% 0.0% 2.3% 1.0% 1.7% 1.5% 0.0% 1.2% 0.0% 0.0% 3.7% - - - - - - - - - - -

11社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.3% 0.0% 0.0% 0.4% 1.7% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.4% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.3% 1.2% 0.4% 0.6% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

16社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.8% 1.2% 1.8% 0.9% 0.0% 0.3% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 1.0% - - - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 1.3 1.7 1.2 1.3 1.2 1.4 1.1 1.6 0.8 0.9 1.5 - - - - - - - - - - -
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27年卒　マイナビキャリア意向調査＜インターンシップ・キャリア形成活動＞　4月

≪データシート（エリア別）≫　

これまで申し込みした仕事体験の社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 84.3% 78.9% 83.9% 84.6% 92.2% 82.6% 75.5% 82.5% 87.4% 89.4% 84.6% - - - - - - - - - - -

1社 7.7% 4.6% 12.9% 6.6% 7.8% 9.5% 12.8% 8.4% 7.8% 2.8% 4.6% - - - - - - - - - - -

2社 3.5% 8.7% 0.0% 3.3% 0.0% 3.5% 5.5% 4.1% 2.3% 5.7% 5.7% - - - - - - - - - - -

3社 1.9% 2.7% 1.5% 2.7% 0.0% 2.2% 5.0% 1.3% 0.0% 0.0% 3.0% - - - - - - - - - - -

4社 0.3% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.9% 1.2% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

5社 0.9% 4.2% 0.0% 0.6% 0.0% 0.8% 0.0% 1.8% 2.4% 2.2% 0.0% - - - - - - - - - - -

6社 0.3% 1.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.3% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

8社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 1.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.4 0.6 0.4 0.4 0.1 0.4 0.4 0.4 0.2 0.2 0.6 - - - - - - - - - - -

これまで申し込みしたインターンシップの社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 80.5% 78.3% 80.3% 79.3% 84.5% 81.6% 72.5% 79.3% 82.6% 79.9% 84.7% - - - - - - - - - - -

1社 8.3% 2.0% 7.3% 9.4% 12.3% 8.6% 16.3% 6.9% 7.8% 12.3% 5.3% - - - - - - - - - - -

2社 4.6% 9.4% 7.5% 4.1% 3.2% 3.1% 4.7% 5.0% 5.0% 1.5% 3.1% - - - - - - - - - - -

3社 2.2% 2.2% 0.7% 2.8% 0.0% 2.5% 4.5% 2.4% 0.0% 0.0% 1.5% - - - - - - - - - - -

4社 0.9% 1.7% 0.7% 0.2% 0.0% 1.9% 0.0% 2.7% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

5社 1.2% 5.3% 1.8% 1.7% 0.0% 1.0% 0.0% 0.9% 2.8% 0.0% 2.0% - - - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

7社 0.4% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 1.0% 0.7% 0.0% 2.2% 1.2% - - - - - - - - - - -

8社 0.3% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 1.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.1% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.7% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.8% 0.0% 0.8% 1.8% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.2% 0.0% 1.8% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

16社 0.1% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均申し込み社数【単位：社】 0.6 1.5 0.5 0.6 0.2 0.6 0.6 0.6 0.4 0.5 0.6 - - - - - - - - - - -

(6) 応募したインターンシップ・仕事体験を知ったきっかけとして当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

980 29 46 391 22 111 29 241 36 20 55 4,490 131 200 1,758 119 532 92 1,019 192 69 378

就職情報サイトやアプリなどから案内があって 78.0% 79.7% 81.7% 76.3% 81.6% 78.0% 79.6% 80.3% 72.3% 58.4% 78.0% 65.8% 63.7% 66.3% 68.6% 65.1% 60.7% 66.6% 69.1% 56.6% 54.4% 58.3%

学校のガイダンスなどで案内があって 35.2% 39.0% 26.4% 35.2% 34.8% 30.0% 31.4% 38.3% 53.3% 47.1% 25.9% 42.0% 35.2% 42.5% 37.5% 49.4% 47.5% 54.6% 43.5% 51.0% 51.5% 42.0%

学校内の業界研究等で企業から告知されて 8.7% 8.5% 5.0% 10.4% 15.5% 8.6% 0.0% 8.0% 6.0% 0.0% 10.5% 9.2% 10.2% 8.3% 9.2% 13.1% 9.0% 11.5% 9.9% 5.2% 7.2% 8.3%

インターンシップ・仕事体験のイベントに参加して※WEB含む 21.3% 12.3% 32.8% 22.1% 9.1% 21.6% 17.3% 21.7% 19.9% 18.3% 18.0% 14.5% 19.6% 13.8% 15.8% 14.5% 12.2% 10.4% 13.9% 15.7% 8.2% 13.9%

インターンシップ・仕事体験の告知を交通広告やテレビで見て 5.4% 0.0% 3.3% 6.3% 3.7% 6.5% 2.4% 4.8% 0.0% 0.0% 7.5% 6.3% 6.7% 5.8% 6.8% 8.2% 6.5% 4.4% 4.7% 8.8% 4.2% 6.8%

大学の職員・教授に勧められて 4.7% 3.9% 0.0% 3.4% 0.0% 8.4% 0.0% 4.8% 6.8% 3.4% 6.7% 6.0% 6.2% 6.1% 6.1% 4.1% 5.1% 3.7% 5.2% 7.8% 9.4% 9.3%

先輩に勧められて 5.1% 10.2% 7.0% 6.0% 6.4% 3.2% 6.7% 4.9% 0.0% 4.7% 4.5% 7.8% 9.8% 7.7% 8.0% 4.8% 10.6% 5.2% 7.2% 5.7% 8.2% 6.7%

友人に勧められて 8.1% 15.3% 9.6% 7.3% 0.0% 6.1% 12.7% 11.0% 4.5% 13.7% 6.7% 7.0% 6.9% 7.1% 7.0% 12.6% 8.0% 6.2% 6.1% 5.8% 11.5% 6.3%

両親・保護者・きょうだいに勧められて 2.3% 0.0% 1.6% 2.8% 0.0% 2.1% 1.9% 4.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.1% 4.0% 2.8% 4.4% 2.5% 4.7% 3.8% 4.5% 2.5% 7.9% 1.6%

SNSで評判を聞いて 4.3% 0.0% 13.3% 4.2% 4.6% 2.8% 1.9% 4.2% 3.7% 4.7% 8.5% 3.2% 2.5% 1.3% 3.5% 2.3% 3.1% 3.1% 3.0% 6.8% 1.0% 3.3%

その他 2.8% 5.1% 1.3% 2.1% 3.7% 4.7% 3.3% 1.9% 0.0% 12.3% 2.1% - - - - - - - - - - -

(7) インターンシップ・仕事体験の応募や申込みをするにあたり、重視することをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

980 29 46 391 22 111 29 241 36 20 55 5,291 162 234 2,079 138 628 116 1,198 217 82 437

興味のある業界・職種である 60.7% 70.7% 72.6% 58.7% 57.8% 56.1% 50.2% 58.9% 58.2% 71.3% 49.1% 83.4% 85.3% 78.6% 83.8% 85.0% 81.7% 80.3% 83.9% 82.5% 87.8% 84.0%

参加期間が「長期間」である 5.5% 3.9% 0.0% 4.2% 0.0% 8.2% 2.4% 8.7% 6.8% 2.7% 12.1% 10.3% 12.6% 9.1% 11.2% 7.6% 9.8% 5.9% 8.7% 7.6% 15.2% 13.3%

参加期間が「短期間」である 17.4% 14.7% 18.6% 17.7% 18.4% 22.8% 10.1% 15.4% 6.8% 26.5% 23.2% 23.5% 28.5% 29.0% 24.2% 28.3% 22.6% 22.6% 21.9% 24.2% 23.2% 18.8%

授業・研究・試験などと日程が重複しない 40.6% 26.3% 39.4% 44.0% 43.3% 44.5% 46.4% 32.8% 19.3% 29.8% 51.2% 52.7% 55.5% 57.7% 52.6% 51.2% 53.5% 55.4% 52.8% 51.1% 54.9% 48.4%

対面形式で開催される 22.6% 22.6% 22.2% 24.9% 32.1% 23.5% 19.8% 19.5% 26.5% 4.7% 20.0% 22.7% 19.9% 19.6% 23.9% 24.5% 20.7% 21.4% 22.4% 21.8% 16.7% 24.5%

オンラインで開催される 23.4% 19.3% 24.9% 21.3% 36.7% 24.3% 19.8% 22.8% 24.4% 46.3% 39.5% 10.6% 14.4% 15.1% 9.2% 14.6% 8.0% 11.3% 11.6% 13.4% 15.0% 11.2%

参加にあたって「選考がない」 12.7% 8.4% 8.9% 12.0% 11.0% 11.9% 20.8% 11.8% 11.9% 8.1% 13.2% 11.6% 13.0% 14.1% 11.2% 20.7% 12.0% 9.6% 10.8% 13.4% 9.4% 11.0%

参加にあたって「選考がある」 11.9% 7.8% 20.6% 10.6% 6.4% 17.2% 14.0% 11.0% 12.8% 18.4% 12.1% 7.5% 7.7% 3.3% 9.0% 11.0% 6.6% 4.0% 6.2% 8.3% 5.4% 7.1%

個別のフィードバックがある 17.2% 15.8% 22.6% 18.2% 33.8% 17.7% 4.3% 16.4% 7.9% 21.2% 14.4% 15.6% 19.7% 11.4% 15.5% 18.2% 14.5% 13.1% 16.7% 13.2% 14.4% 16.6%

フィードバックの回数が多い 10.0% 0.0% 26.9% 11.2% 9.1% 13.4% 14.0% 9.2% 9.5% 4.7% 4.2% 7.4% 7.7% 8.2% 7.7% 7.4% 6.4% 6.3% 7.4% 4.0% 7.8% 8.1%

目標設定・振り返りが行われる 7.2% 0.0% 10.3% 7.9% 8.3% 2.8% 9.1% 6.3% 5.2% 0.0% 16.0% 6.9% 5.8% 5.8% 6.9% 3.6% 7.4% 7.5% 7.6% 6.9% 6.8% 6.1%

実務体験がある 27.2% 17.5% 37.3% 24.6% 44.9% 23.9% 21.3% 30.1% 18.9% 28.7% 31.0% 24.6% 26.8% 22.7% 25.2% 26.2% 25.2% 16.8% 23.4% 19.5% 25.8% 28.2%

多くの先輩社員と会える 17.4% 3.9% 30.5% 18.5% 21.1% 9.9% 22.3% 16.5% 11.3% 27.3% 16.0% 17.1% 18.6% 20.3% 17.2% 14.5% 16.8% 17.2% 15.8% 16.4% 8.5% 20.3%

採用選考で有利になる 44.6% 37.7% 57.7% 46.8% 57.7% 48.2% 50.7% 42.9% 46.0% 24.5% 44.7% 34.4% 35.4% 29.7% 36.3% 27.1% 33.7% 38.0% 34.1% 30.5% 28.5% 33.1%

交通費や昼食など、もらえるものや具体的な補助がある 23.5% 14.1% 10.6% 20.9% 29.4% 22.8% 30.0% 27.0% 40.0% 21.7% 28.0% 17.6% 34.1% 21.5% 12.3% 21.5% 18.4% 20.5% 19.4% 19.2% 20.7% 26.0%

報酬がもらえる 13.0% 4.6% 4.3% 12.1% 23.8% 9.6% 22.7% 15.8% 13.3% 30.7% 15.6% 7.8% 12.5% 4.9% 7.4% 6.8% 7.3% 7.0% 9.1% 4.8% 7.0% 9.5%

学校の履修単位として認められる（授業として参加できる） 4.5% 7.4% 0.0% 4.7% 3.7% 3.4% 15.0% 4.2% 0.0% 0.0% 6.7% 3.4% 8.2% 3.9% 2.5% 3.3% 2.8% 6.7% 3.0% 7.4% 8.2% 4.6%

学校が窓口になってくれる 4.4% 0.0% 1.6% 4.9% 4.6% 4.5% 1.9% 3.2% 6.4% 26.0% 8.4% 4.0% 10.0% 4.7% 3.4% 5.0% 4.7% 3.1% 3.0% 4.6% 7.3% 4.9%

土日など休日に開催される 20.3% 16.8% 20.2% 18.7% 23.8% 19.7% 19.9% 22.1% 18.4% 30.2% 24.2% 12.7% 14.9% 15.5% 12.0% 18.0% 14.3% 8.6% 12.7% 11.2% 15.9% 11.4%

平日に開催される 2.9% 2.8% 4.4% 2.8% 3.7% 4.8% 0.0% 2.5% 2.6% 0.0% 4.2% 2.0% 1.7% 1.6% 2.6% 2.0% 1.9% 0.6% 1.3% 1.8% 3.2% 1.9%

その他 0.5% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.7% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

(8) 今月参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 15.9% 10.3% 14.8% 16.4% 14.1% 15.4% 17.5% 18.9% 10.4% 17.4% 18.5% - - - - - - - - - - -

仕事体験 2.9% 3.6% 1.8% 3.5% 1.7% 3.2% 3.3% 3.4% 1.5% 6.3% 2.0% - - - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 1.3% 1.0% 0.7% 2.4% 0.0% 0.8% 0.0% 1.3% 0.7% 0.0% 1.1% - - - - - - - - - - -

これらの活動には参加していない 81.7% 87.8% 82.8% 80.4% 85.9% 82.3% 79.3% 78.7% 87.9% 76.3% 81.0% - - - - - - - - - - -

(9) 今月参加したオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 85.1% 89.9% 85.2% 84.2% 88.4% 86.5% 84.3% 83.3% 91.4% 78.5% 82.9% - - - - - - - - - - -

1社 8.1% 1.2% 7.2% 8.6% 8.1% 7.3% 6.7% 8.1% 4.2% 17.8% 7.6% - - - - - - - - - - -

2社 2.9% 3.8% 7.1% 2.9% 3.5% 1.8% 5.5% 3.2% 3.2% 0.0% 3.9% - - - - - - - - - - -

3社 1.5% 0.0% 0.5% 1.4% 0.0% 2.3% 3.5% 1.8% 0.7% 1.5% 2.2% - - - - - - - - - - -

4社 0.6% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% 0.4% 0.0% 1.2% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

5社 0.9% 2.2% 0.0% 1.0% 0.0% 1.4% 0.0% 1.1% 0.0% 2.2% 2.3% - - - - - - - - - - -

6社 0.1% 2.9% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

8社 0.2% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.6% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.4 0.5 0.3 0.4 0.2 0.3 0.3 0.4 0.2 0.3 0.5 - - - - - - - - - - -
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≪データシート（エリア別）≫　

今月参加した仕事体験の社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 97.5% 98.0% 96.7% 97.1% 98.3% 97.0% 100.0% 96.6% 98.3% 97.8% 98.5% - - - - - - - - - - -

1社 1.9% 1.0% 1.8% 2.3% 1.7% 2.4% 0.0% 2.0% 1.7% 2.2% 0.5% - - - - - - - - - - -

2社 0.4% 1.0% 0.9% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

3社 0.1% 0.0% 0.7% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

5社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 - - - - - - - - - - -

今月参加したインターンシップの社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 97.5% 98.0% 97.8% 96.7% 98.3% 97.6% 99.0% 97.9% 96.6% 100.0% 96.6% - - - - - - - - - - -

1社 1.8% 1.0% 1.3% 2.2% 1.7% 1.4% 1.0% 1.2% 3.4% 0.0% 2.5% - - - - - - - - - - -

2社 0.4% 1.0% 0.9% 0.9% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

3社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

5社 0.2% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.4% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 - - - - - - - - - - -

(10) これまで参加したインターンシップ・仕事体験やオープン・カンパニー、キャリア教育のプログラムをすべて選択してください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

オープン・カンパニー＆キャリア教育等 19.8% 11.1% 18.7% 20.3% 22.6% 21.0% 21.5% 22.4% 10.2% 21.8% 20.4% - - - - - - - - - - -

仕事体験 5.7% 7.3% 5.0% 6.1% 1.4% 6.3% 7.6% 6.4% 3.1% 2.2% 7.0% - - - - - - - - - - -

インターンシップ（5日間以上のプログラム） 4.3% 7.0% 2.2% 5.5% 1.4% 2.2% 1.0% 3.2% 2.8% 5.0% 5.2% - - - - - - - - - - -

これらの活動には参加していない 75.3% 79.0% 76.4% 73.9% 76.0% 75.8% 70.0% 74.1% 87.0% 75.4% 75.3% - - - - - - - - - - -

(11) これまで参加したオープンカンパニー、キャリア教育の社数 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 80.6% 86.6% 81.3% 79.4% 79.2% 78.4% 74.2% 79.5% 90.8% 78.2% 81.7% - - - - - - - - - - -

1社 8.9% 4.6% 7.9% 9.1% 9.8% 10.3% 13.0% 9.2% 2.9% 13.7% 6.8% - - - - - - - - - - -

2社 3.4% 2.0% 3.9% 3.7% 9.6% 2.9% 5.5% 3.3% 3.2% 2.2% 3.3% - - - - - - - - - - -

3社 2.3% 1.2% 3.0% 2.3% 1.4% 1.5% 6.0% 3.1% 1.8% 1.5% 2.1% - - - - - - - - - - -

4社 1.3% 0.0% 1.6% 1.8% 0.0% 1.4% 1.2% 0.5% 0.0% 4.3% 0.0% - - - - - - - - - - -

5社 1.4% 1.2% 0.0% 1.7% 0.0% 3.3% 0.0% 1.5% 0.7% 0.0% 2.5% - - - - - - - - - - -

6社 0.2% 1.7% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.3% 1.7% 0.7% 0.2% 0.0% 0.8% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.9% - - - - - - - - - - -

8社 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.6% 0.0% 1.1% 0.0% 0.0% 0.8% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

15社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.2% 0.6% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.5% 1.2% 1.8% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 1.0% - - - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.6 0.9 0.8 0.7 0.3 0.7 0.5 0.7 0.3 0.4 1.0 - - - - - - - - - - -

これまで参加した仕事体験の社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 93.0% 92.3% 93.4% 92.2% 93.9% 91.7% 95.7% 92.6% 95.3% 97.8% 93.5% - - - - - - - - - - -

1社 4.6% 4.1% 3.9% 4.9% 1.4% 5.1% 3.3% 5.2% 4.2% 2.2% 2.5% - - - - - - - - - - -

2社 1.2% 3.6% 0.0% 1.4% 4.7% 1.5% 1.0% 1.2% 0.0% 0.0% 1.2% - - - - - - - - - - -

3社 0.5% 0.0% 0.9% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 1.9% - - - - - - - - - - -

4社 0.3% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.8% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

5社 0.2% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.4% 0.0% 0.2% 0.6% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

8社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 1.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.2 0.2 0.4 0.2 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2 - - - - - - - - - - -

これまで参加したインターンシップの社数

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

0社 92.4% 91.0% 93.9% 90.8% 93.9% 94.2% 93.0% 92.4% 92.9% 95.0% 92.6% - - - - - - - - - - -

1社 5.4% 3.1% 2.2% 6.9% 1.4% 4.2% 6.0% 5.2% 6.2% 5.0% 4.8% - - - - - - - - - - -

2社 1.3% 5.8% 1.5% 1.5% 4.7% 0.4% 1.0% 1.2% 0.0% 0.0% 2.2% - - - - - - - - - - -

3社 0.3% 0.0% 0.7% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

4社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

5社 0.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

6社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

7社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

8社 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

10社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

11社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

12社 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

13社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

14社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

16社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

17社 0.1% 0.0% 1.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

18社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

19社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

20社以上 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

平均参加社数【単位：社】 0.2 0.1 0.2 0.2 0.1 0.2 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 - - - - - - - - - - -

(12) インターンシップ・仕事体験に参加する際の心境として当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

582 16 29 246 12 66 16 134 13 12 38 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

「働くこと」を経験してみたい 65.7% 49.7% 65.5% 63.6% 64.7% 56.5% 85.1% 66.6% 71.9% 47.0% 78.9% 54.1% 48.9% 51.5% 54.4% 59.3% 54.1% 49.1% 54.8% 51.4% 58.0% 55.0%

興味のある企業がインターンシップ・仕事体験を開催しているので
接点を持ちたい

60.1% 36.6% 75.3% 61.2% 59.0% 51.4% 55.0% 56.1% 79.8% 78.6% 61.5% 50.8% 47.0% 43.6% 51.2% 46.7% 53.6% 48.5% 52.9% 50.8% 42.5% 48.4%

選考開始時期が早い企業を志望しているのでその準備をしたい 29.3% 37.9% 56.3% 32.6% 20.5% 30.6% 27.5% 26.3% 37.4% 25.6% 17.1% 22.4% 16.1% 15.7% 23.6% 20.6% 25.0% 14.5% 24.2% 19.9% 21.6% 18.2%

なるべく早く、たくさんの企業を見てみたい 55.4% 48.2% 64.3% 53.9% 66.3% 60.8% 60.5% 52.3% 51.7% 58.3% 58.7% 47.3% 40.6% 47.0% 48.1% 53.7% 50.3% 46.7% 48.4% 43.7% 33.1% 42.0%

なるべく早く動き出して、じっくり自分にあう会社を見つけたい 55.4% 50.3% 48.1% 55.1% 92.7% 55.8% 50.6% 48.2% 51.7% 23.9% 69.0% 51.1% 52.6% 44.4% 52.3% 48.9% 53.8% 48.8% 51.9% 47.7% 38.8% 47.9%

インターンシップ・仕事体験に参加しないと就職活動で困ると思う 41.4% 42.3% 44.1% 40.4% 33.7% 33.7% 43.4% 44.1% 51.5% 26.5% 56.2% 41.5% 43.9% 43.4% 40.6% 43.1% 43.1% 28.1% 44.5% 39.2% 34.8% 39.0%

とりあえず、インターンシップ・仕事体験には参加するものだと思う 28.8% 10.3% 26.6% 31.5% 48.8% 28.9% 14.9% 25.4% 35.6% 39.1% 26.1% 25.5% 27.9% 28.2% 25.8% 26.3% 24.8% 22.0% 25.4% 21.0% 29.9% 25.2%

周囲の友だちに後れを取りたくない 19.9% 10.3% 14.6% 21.3% 23.4% 25.6% 16.7% 22.3% 9.6% 17.7% 19.9% 17.4% 22.4% 17.9% 15.9% 20.2% 20.4% 8.6% 17.9% 17.6% 22.1% 16.7%

なんとなく 0.6% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 3.5% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.1% 0.8% 2.2% 1.9% 6.1% 2.2% - 2.1% 2.4% 5.4% 2.1%

その他 0.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 1.4% - 0.6% - 0.2% - 0.2% 1.0% - 0.3%
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≪データシート（エリア別）≫　

(13) インターンシップ・仕事体験に初めて【参加】をしたのはいつですか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

582 16 29 246 12 66 16 134 13 12 38 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

2024年12月以前 35.9% 55.1% 14.2% 37.8% 36.7% 38.4% 14.1% 37.6% 49.7% 17.7% 34.4% 14.6% 21.6% 17.1% 13.1% 17.4% 14.2% 20.3% 10.7% 22.3% 22.1% 21.8%

2025年1月 5.4% 4.6% 11.4% 6.6% 0.0% 0.0% 25.9% 3.8% 12.8% 0.0% 5.9% 1.2% 1.3% 2.4% 1.5% 2.2% 0.5% 2.4% 0.8% 0.3% - 0.8%

2025年2月 7.9% 0.0% 14.8% 8.9% 0.0% 5.5% 0.0% 7.1% 0.0% 20.3% 14.0% 2.4% 3.4% - 2.4% 3.8% 3.2% 0.6% 2.3% 2.9% 2.3% 2.6%

2025年3月 12.4% 17.3% 20.8% 13.5% 5.9% 16.0% 16.7% 13.1% 0.0% 8.8% 4.0% 3.0% 2.2% 1.9% 3.5% 2.0% 2.8% 1.5% 3.4% 1.6% - 2.5%

2025年4月 38.4% 23.0% 38.9% 33.2% 57.4% 40.2% 43.2% 38.4% 37.5% 53.3% 41.6% 6.9% 1.3% 6.0% 8.5% 4.2% 7.7% 4.4% 6.6% 3.9% 4.2% 4.8%

参加したことはない - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

(14) インターンシップ・仕事体験に参加したいと思いますか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

思う 98.7% 98.3% 100.0% 98.6% 100.0% 98.7% 95.7% 98.7% 100.0% 95.9% 99.5% - - - - - - - - - - -

思わない 1.3% 1.7% 0.0% 1.4% 0.0% 1.3% 4.3% 1.3% 0.0% 4.1% 0.5% - - - - - - - - - - -

(15) インターンシップ・仕事体験に参加する目的として当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,225 63 111 903 47 251 56 503 108 46 137 5,297 163 234 2,080 138 625 116 1,201 218 83 439

どの業界を志望するか明確にするため 50.4% 46.7% 49.7% 49.3% 54.3% 52.3% 49.3% 51.1% 50.9% 61.0% 44.9% 66.9% 61.4% 63.4% 69.2% 70.4% 64.5% 62.3% 68.9% 60.7% 62.5% 62.4%

どの職種を志望するか明確にするため 46.9% 38.5% 43.3% 44.0% 52.0% 45.1% 49.0% 47.0% 43.1% 50.6% 52.3% 61.3% 54.6% 60.2% 61.5% 71.9% 59.9% 60.3% 62.3% 58.6% 61.5% 60.8%

特定の企業のことをよく知るため 41.9% 34.8% 48.1% 39.9% 39.0% 41.2% 41.5% 46.1% 40.2% 42.1% 45.7% 45.9% 45.6% 44.8% 46.3% 42.3% 45.9% 45.7% 44.1% 51.3% 48.5% 47.5%

視野を広げるため 49.1% 42.0% 57.2% 46.7% 47.7% 48.1% 57.0% 48.8% 48.7% 52.0% 41.9% 56.8% 51.8% 54.7% 58.1% 59.9% 59.8% 52.9% 55.9% 47.9% 53.3% 56.9%

自分の専攻が社会で役に立つか知るため 14.5% 5.6% 18.3% 14.7% 21.2% 13.7% 16.8% 16.4% 9.9% 16.9% 12.4% 12.7% 13.3% 12.8% 12.6% 13.7% 13.0% 19.9% 11.8% 14.5% 15.2% 11.2%

志望企業や志望業界で働くことを経験するため 46.0% 31.3% 53.2% 43.4% 42.1% 44.9% 35.7% 50.8% 42.8% 41.4% 45.0% 27.7% 24.5% 25.8% 27.9% 25.4% 28.2% 30.3% 27.4% 29.1% 31.4% 27.9%

自分の力を試すため 24.2% 22.6% 26.7% 24.0% 15.8% 20.5% 27.3% 24.7% 31.7% 24.7% 22.9% 15.5% 20.0% 10.7% 17.6% 15.3% 13.6% 5.9% 15.4% 14.0% 6.2% 14.7%

自分が何をやりたいのかを見つけるため 50.6% 46.8% 55.9% 51.1% 47.4% 48.6% 50.2% 47.7% 53.6% 53.0% 54.5% 46.2% 41.2% 40.6% 45.6% 49.8% 50.5% 39.4% 48.9% 43.5% 45.4% 43.7%

仕事に対する自分の適性を知るため 51.1% 38.9% 53.7% 49.6% 46.9% 49.3% 46.5% 53.4% 43.2% 53.7% 62.5% 37.5% 40.8% 36.2% 37.1% 35.5% 38.0% 27.1% 38.6% 38.3% 42.8% 37.8%

就職活動に有利だと考えたため 56.0% 47.9% 49.3% 55.7% 58.3% 55.7% 58.7% 58.7% 53.0% 56.5% 54.9% 40.8% 46.4% 42.2% 40.6% 32.6% 42.4% 45.4% 41.6% 38.1% 36.5% 38.5%

就職活動に対する意識・意欲を高めるため 39.8% 43.6% 38.1% 39.1% 42.3% 38.7% 49.9% 36.0% 47.5% 39.4% 40.5% 26.9% 29.1% 23.9% 27.3% 22.6% 27.3% 19.3% 26.8% 30.3% 30.9% 26.1%

単位を取得するため(必修の授業だから、も含む) 3.8% 9.2% 5.1% 3.2% 3.9% 4.5% 4.9% 2.8% 3.5% 2.3% 5.2% 2.8% 5.7% 3.2% 2.2% 3.6% 3.6% 3.1% 1.9% 4.0% 8.2% 4.4%

人脈を広げるため 17.2% 6.8% 13.1% 17.2% 18.3% 16.7% 25.3% 17.5% 18.7% 21.2% 14.2% 6.9% 10.5% 6.8% 7.6% 3.1% 6.9% 1.2% 6.5% 4.7% 6.6% 7.2%

自己PRのために企業に話せるネタを作りたいから 23.1% 27.1% 19.3% 22.3% 25.7% 22.3% 25.3% 24.7% 20.8% 17.6% 22.3% 12.5% 14.9% 14.0% 12.3% 14.8% 12.7% 10.9% 11.5% 14.3% 19.2% 11.3%

自己分析をするため 37.9% 28.7% 39.0% 38.3% 34.2% 36.3% 35.1% 35.8% 36.8% 46.5% 37.4% 0.3% 0.4% 0.3% 0.4% - 0.4% - 0.2% 0.3% - 0.8%

その他 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 1.5% - - - - - - - - - - -

(16) インターンシップ・仕事体験や、オープン・カンパニー、キャリア教育について、どのような方針で活動しますか。あなたの考えに最も近いものを選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,225 63 111 903 47 251 56 503 108 46 137 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

オープン・カンパニー型（業界・企業による説明会・イベント）を中心
に参加してきたい

17.8% 22.2% 17.8% 17.4% 17.4% 22.6% 16.1% 20.2% 14.7% 20.6% 16.5% 13.5% 12.1% 15.0% 13.7% 10.0% 12.3% 10.5% 15.2% 11.3% 7.2% 12.8%

キャリア教育型（大学等の授業（講義）や企業による教育プログラ
ム）を中心に参加していきたい

2.2% 3.2% 1.8% 2.1% 0.0% 2.4% 0.0% 2.3% 9.5% 0.0% 2.3% 2.2% 3.3% 2.8% 1.9% 4.3% 2.8% 2.8% 1.7% 1.9% 7.2% 2.4%

期間が短い（半日・1日）就業体験のあるプログラムを中心に参加していきたい 10.0% 13.4% 11.4% 10.0% 12.4% 8.2% 9.3% 10.0% 7.7% 9.4% 6.6% 12.3% 11.5% 17.5% 11.7% 11.5% 14.1% 17.8% 11.5% 13.0% 11.7% 10.6%

期間が短い（2～3日程度）就業体験のあるプログラムを中心に参加
していきたい

15.8% 13.1% 16.6% 16.5% 16.9% 12.4% 15.6% 15.6% 9.4% 25.8% 19.2% 16.1% 15.5% 13.4% 18.3% 17.6% 14.7% 17.0% 14.9% 14.4% 10.6% 14.0%

期間が長い（5日以上）就業体験のあるプログラムを中心に参加していきたい 16.1% 17.5% 12.8% 16.1% 12.8% 16.3% 9.8% 14.9% 17.0% 17.3% 15.6% 16.2% 17.6% 14.9% 15.0% 19.9% 16.8% 11.6% 15.1% 19.5% 25.6% 21.3%

社員と同じように働ける有償インターンシップを中心に参加していきたい 3.0% 5.7% 1.3% 3.3% 3.5% 2.8% 4.1% 2.6% 3.2% 0.0% 1.9% 2.7% 2.3% 1.8% 2.8% - 2.6% 1.6% 2.7% 2.2% 4.4% 3.4%

様々なタイプのプログラムにまんべんなく参加していきたい 12.2% 14.0% 13.4% 10.0% 7.0% 14.7% 21.2% 11.6% 12.4% 7.2% 16.5% 14.6% 12.7% 11.7% 14.6% 14.1% 13.9% 13.6% 17.5% 12.5% 15.9% 11.2%

自分の就活準備状況に応じて、参加するプログラムを選んでいきたい 12.7% 7.6% 9.8% 14.5% 18.4% 7.8% 9.7% 12.7% 13.7% 8.4% 13.5% 11.0% 14.5% 11.8% 11.4% 9.8% 11.1% 11.1% 9.9% 11.1% 9.1% 10.7%

よくわからないが参加可能なプログラムから参加していきたい 5.9% 0.0% 4.7% 5.6% 7.5% 8.4% 10.7% 5.8% 9.9% 3.2% 5.1% 6.7% 3.9% 6.6% 6.8% 9.1% 6.0% 6.3% 7.2% 5.2% 3.1% 8.1%

よくわからないのでまだ決められない 4.4% 3.4% 10.4% 4.5% 4.2% 4.4% 3.4% 4.2% 2.3% 8.2% 2.8% 4.4% 6.4% 4.0% 3.5% 3.7% 5.8% 7.7% 4.1% 6.9% 5.3% 5.4%

インターンシップ・仕事体験には参加したくない - - - - - - - - - - -

(17) 今後インターンシップ・仕事体験に参加したい（する）時期をすべて選んでください。（オープン・カンパニー、学内でのみ実施されるキャリア教育は含まない） 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,225 63 111 903 47 251 56 503 108 46 137 5,290 161 234 2,080 137 624 116 1,200 217 83 438

5月上旬 14.0% 12.1% 13.8% 13.7% 9.4% 12.5% 17.8% 15.2% 13.7% 12.4% 20.4% 7.1% 3.8% 3.3% 9.4% 6.1% 6.6% 2.6% 6.4% 4.1% 2.3% 6.0%

5月中旬 17.1% 19.3% 18.4% 17.0% 9.4% 17.9% 20.1% 16.5% 14.6% 16.3% 17.1% 8.2% 5.5% 4.3% 10.7% 4.1% 6.5% 2.0% 7.7% 6.5% 5.2% 7.1%

5月下旬 19.0% 15.1% 20.3% 19.5% 17.3% 15.7% 22.1% 20.2% 16.9% 23.8% 17.6% 10.1% 3.8% 4.4% 13.5% 5.3% 8.2% 4.2% 10.0% 7.7% 5.2% 7.4%

6月上旬 26.5% 20.4% 26.6% 26.8% 25.1% 23.4% 28.1% 28.6% 23.8% 23.6% 21.2% 17.6% 10.8% 17.6% 21.6% 12.2% 15.1% 7.4% 18.2% 11.9% 5.7% 12.7%

6月中旬 26.9% 24.1% 25.4% 27.7% 24.8% 21.9% 32.6% 30.5% 23.2% 23.6% 22.3% 17.8% 10.6% 12.9% 22.6% 13.0% 13.5% 13.0% 17.8% 10.6% 7.9% 14.5%

6月下旬 28.1% 22.9% 25.4% 28.1% 32.9% 25.6% 28.7% 30.7% 21.9% 24.7% 24.0% 19.9% 13.9% 15.7% 24.3% 16.4% 16.7% 7.7% 20.5% 12.5% 10.3% 16.1%

7月上旬 37.5% 35.3% 34.8% 38.6% 45.7% 35.4% 35.1% 38.3% 31.1% 40.6% 32.9% 28.5% 23.1% 23.4% 33.5% 24.3% 26.4% 15.0% 29.2% 16.8% 23.4% 21.7%

7月中旬 38.7% 38.9% 41.6% 38.7% 45.7% 32.4% 41.4% 39.5% 33.2% 49.7% 34.1% 30.2% 24.2% 26.1% 35.7% 23.0% 28.2% 19.3% 30.5% 19.3% 19.1% 22.7%

7月下旬 46.9% 52.7% 54.0% 46.5% 53.7% 43.8% 50.8% 47.4% 37.5% 52.3% 43.5% 40.0% 37.5% 32.2% 46.1% 29.5% 36.2% 26.1% 42.3% 26.8% 30.7% 30.2%

8月上旬 72.3% 81.6% 75.4% 69.9% 76.0% 74.6% 80.4% 70.9% 73.3% 75.6% 72.6% 66.7% 63.8% 62.5% 71.2% 58.4% 66.9% 57.3% 66.4% 61.6% 66.0% 56.1%

8月中旬 75.6% 88.0% 76.4% 73.2% 78.4% 74.9% 86.2% 73.1% 75.5% 81.1% 77.3% 69.5% 71.0% 69.4% 70.4% 73.4% 70.1% 70.5% 67.8% 69.4% 77.3% 65.9%

8月下旬 73.9% 87.0% 76.1% 72.5% 75.6% 73.4% 85.5% 71.0% 67.8% 78.8% 72.8% 66.6% 65.3% 64.1% 67.2% 73.5% 67.4% 68.4% 64.2% 68.6% 76.7% 66.2%

9月上旬 63.2% 66.5% 64.1% 63.2% 66.5% 55.6% 72.0% 59.5% 62.5% 75.0% 61.9% 54.7% 50.4% 52.1% 53.4% 65.6% 54.3% 59.9% 54.1% 58.0% 73.8% 57.0%

9月中旬 53.4% 59.9% 55.7% 52.5% 61.3% 45.7% 62.8% 51.6% 53.3% 53.3% 52.8% 42.8% 45.2% 40.6% 41.0% 56.0% 42.7% 47.0% 42.7% 46.1% 54.3% 43.9%

9月下旬 45.0% 46.8% 52.5% 44.4% 46.4% 40.6% 55.7% 42.8% 41.4% 42.6% 43.8% 33.7% 42.0% 32.6% 33.0% 44.1% 30.8% 34.0% 33.5% 37.5% 37.0% 33.3%

10月上旬 22.1% 17.7% 26.8% 24.0% 15.2% 18.6% 22.9% 20.1% 16.8% 30.0% 14.4% 24.1% 32.2% 22.4% 25.4% 22.5% 21.7% 20.5% 24.1% 22.4% 21.0% 22.1%

10月中旬 21.1% 17.7% 27.4% 22.7% 16.6% 17.6% 19.9% 19.5% 13.4% 30.0% 12.2% - - - - - - - - - - -

10月下旬 20.7% 16.7% 24.6% 23.2% 14.8% 17.6% 15.1% 19.1% 14.1% 31.6% 11.6% - - - - - - - - - - -

11月上旬 19.3% 19.6% 22.0% 20.3% 12.4% 15.3% 17.5% 18.9% 13.3% 17.5% 13.6% - - - - - - - - - - -

11月中旬 20.1% 19.6% 23.1% 20.5% 14.1% 16.2% 18.5% 20.4% 16.4% 15.9% 16.5% - - - - - - - - - - -

11月下旬 19.9% 19.6% 22.4% 20.0% 14.5% 17.3% 17.2% 20.1% 15.0% 17.5% 16.0% - - - - - - - - - - -

12月上旬 21.6% 14.3% 28.2% 21.1% 15.1% 18.5% 20.3% 21.7% 13.3% 23.4% 15.8% - - - - - - - - - - -

12月中旬 22.1% 19.7% 27.3% 21.3% 13.7% 18.6% 22.7% 22.5% 12.3% 23.4% 18.9% - - - - - - - - - - -

12月下旬 24.9% 23.9% 32.9% 23.2% 23.1% 19.8% 34.8% 26.9% 15.5% 23.1% 24.6% - - - - - - - - - - -

1月上旬 20.1% 14.5% 28.1% 20.0% 23.6% 15.2% 32.4% 18.7% 14.4% 18.8% 17.9% - - - - - - - - - - -

1月中旬 18.2% 13.3% 25.4% 18.6% 15.9% 15.2% 27.0% 16.2% 12.9% 13.2% 15.2% - - - - - - - - - - -

1月下旬 18.8% 11.0% 26.4% 19.2% 18.0% 15.1% 27.0% 17.1% 10.1% 12.6% 15.7% - - - - - - - - - - -

2月上旬 22.4% 18.1% 29.1% 22.3% 23.6% 16.6% 25.9% 22.2% 20.7% 18.1% 20.5% - - - - - - - - - - -

2月中旬 23.9% 16.9% 29.6% 23.3% 23.6% 18.5% 27.7% 22.6% 24.4% 24.6% 23.5% - - - - - - - - - - -

2月下旬 24.1% 18.1% 27.4% 23.8% 23.6% 18.8% 27.7% 22.8% 22.6% 24.6% 22.9% - - - - - - - - - - -

参加したくない 0.3% 0.0% 0.7% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

(18) 参加したいと思うインターンシップ・仕事体験のプログラム内容をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,225 63 111 903 47 251 56 503 108 46 137 5,240 160 233 2,065 135 618 113 1,186 215 81 434

現場を社員の説明で見学する「会社見学・工場見学・職場見学」 53.9% 65.4% 54.7% 53.2% 50.6% 57.6% 40.5% 56.2% 53.8% 50.8% 52.4% 54.5% 60.6% 53.0% 53.2% 59.1% 55.5% 58.2% 55.4% 49.7% 61.2% 53.9%

現場の社員に交じって業務を体験する「実際の現場での仕事体験」 70.5% 61.5% 73.3% 70.6% 79.9% 62.7% 75.3% 70.2% 70.4% 64.2% 64.9% 70.1% 67.2% 63.3% 71.1% 69.9% 69.5% 59.9% 71.1% 69.2% 69.9% 71.8%

業務を疑似的に体験する「ロールプレイング形式の仕事体験」※研
修施設での業務体験など

48.2% 29.4% 52.1% 47.1% 55.1% 46.4% 50.1% 48.5% 43.4% 39.9% 50.9% 48.8% 50.7% 41.8% 50.6% 40.8% 47.2% 38.2% 51.1% 43.9% 56.5% 45.6%

実際の業務と同等の課題やタスクに取り組む「実際の仕事のシミュレーショ
ン体験」※チームごとに課題に対する改善案を出してプレゼンする、など

36.2% 24.8% 42.9% 37.0% 39.0% 38.6% 41.2% 32.0% 37.1% 29.3% 33.1% 34.3% 31.8% 25.6% 36.6% 34.0% 34.9% 28.5% 36.0% 27.8% 34.6% 28.5%

企画立案や課題解決に挑む「グループディスカッション・グループワーク」 31.9% 24.9% 38.0% 33.0% 30.1% 30.9% 29.8% 29.4% 32.0% 27.7% 27.5% 31.8% 33.3% 33.7% 34.7% 27.3% 31.6% 23.4% 32.1% 26.7% 17.2% 23.7%

企業や業界について知識を深める「座学講座」 37.1% 38.8% 40.4% 33.8% 39.1% 34.2% 40.9% 37.2% 42.9% 40.0% 39.4% 36.3% 37.9% 34.4% 38.1% 34.9% 35.6% 44.6% 34.7% 35.0% 31.2% 34.0%

働いている社員と話せる「社員インタビュー」 34.2% 29.2% 33.6% 32.7% 42.4% 36.7% 22.7% 31.1% 39.5% 35.6% 32.5% 32.9% 38.5% 35.8% 32.6% 38.5% 33.1% 31.3% 31.5% 31.5% 25.5% 34.9%

若手社員に限定して話せる「若手社員インタビュー」 23.8% 14.4% 21.1% 21.4% 34.0% 26.5% 13.8% 21.7% 28.2% 19.2% 25.0% 24.9% 31.9% 26.9% 24.7% 27.0% 23.4% 26.7% 24.5% 23.1% 24.7% 25.5%

社会人の基本や将来に役立つ「ビジネススキル研修」 22.9% 16.3% 23.3% 22.8% 21.1% 25.5% 15.5% 22.0% 24.0% 8.4% 22.7% 23.1% 31.1% 23.9% 23.2% 26.9% 22.5% 19.5% 23.4% 18.3% 21.4% 21.8%

社員と同じように働ける有償インターンシップ 21.7% 19.3% 28.8% 21.5% 23.0% 18.0% 18.4% 21.7% 20.2% 14.0% 19.0% 16.4% 24.5% 10.2% 17.2% 18.4% 17.2% 8.9% 15.0% 14.6% 10.7% 18.7%

その他 0.2% 0.0% 0.5% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% - - - - - - - - - - -

(19) 現時点でインターンシップ・仕事体験に参加したいと「思わない」理由をすべて選んでください。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

28 1 0 13 0 4 2 6 0 1 1 - - - - - - - - - - -

参加に前向きな気持ちになれない 21.7% 0.0% 0.0% 11.8% 0.0% 23.7% 0.0% 24.8% 0.0% 100.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

今はまだ参加する時期じゃないと思う 19.1% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 43.0% 76.5% 17.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

学業が忙しい 42.9% 100.0% 0.0% 44.3% 0.0% 57.0% 23.5% 24.8% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

アルバイトが忙しい 12.7% 100.0% 0.0% 15.7% 0.0% 0.0% 0.0% 12.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

参加しないで就職活動をするつもり 1.7% 0.0% 0.0% 4.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

来年就職活動はしない 4.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 23.7% 0.0% 12.4% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

選び方がわからない 28.1% 0.0% 0.0% 24.8% 0.0% 23.7% 0.0% 45.4% 0.0% 0.0% 100.0% - - - - - - - - - - -

その他 12.4% 0.0% 0.0% 14.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

【追加調査】
(20) 25年卒から「インターンシップ」に関する定義等が改正されたことは知っていますか。あなたが知っていることをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

これまでインターンシップ・仕事体験と呼ばれていたプログラムが4
つに分類された

18.7% 14.8% 19.8% 20.0% 19.6% 22.0% 12.5% 18.2% 15.4% 17.4% 17.9% 24.2% 20.3% 34.6% 23.8% 23.1% 19.4% 18.7% 25.8% 22.6% 36.6% 24.1%

「インターンシップ」というには実施期間や就業体験の有無など特定
の条件を満たす必要がある

28.1% 26.0% 21.6% 29.5% 31.1% 28.6% 29.4% 29.8% 21.6% 21.9% 31.2% 28.0% 26.1% 33.3% 27.9% 29.8% 26.6% 25.8% 27.7% 26.0% 42.2% 27.7%

特定の条件を満たしたインターンシップに参加した場合、その情報
が採用選考に利用される可能性がある

32.5% 39.2% 30.0% 31.0% 36.7% 32.1% 43.4% 33.0% 27.1% 33.1% 30.8% 33.5% 22.7% 39.1% 35.0% 32.2% 31.7% 37.4% 34.0% 26.1% 34.9% 31.7%

就業体験を伴わない「業界・企業による説明会・イベント」はオープ
ン・カンパニー（タイプ1）に分類される

19.3% 16.4% 14.7% 17.4% 32.4% 19.1% 20.9% 21.9% 16.9% 9.9% 17.1% 22.1% 15.5% 22.6% 22.8% 27.8% 21.2% 15.6% 22.9% 22.8% 31.5% 18.4%

就業体験を伴わない「（大学等の授業（講義）や企業による教育プ
ログラム」はキャリア教育（タイプ2）に分類される

9.3% 7.0% 10.2% 9.5% 8.7% 10.2% 10.0% 9.0% 9.7% 7.4% 7.7% 11.1% 7.8% 15.7% 11.2% 10.6% 9.9% 7.3% 10.9% 11.7% 13.4% 12.0%

職場での実務体験があり、5日以上実施されるなどの条件を満たしたプログ
ラムは「汎用的能力・専門活用型インターンシップ」（タイプ3）に分類される

10.7% 8.4% 5.3% 9.8% 10.2% 10.4% 15.8% 11.7% 7.8% 9.4% 10.1% 14.5% 10.5% 19.1% 14.3% 18.4% 12.8% 12.1% 14.4% 15.1% 20.1% 14.4%

主に大学院生を対象とし、職場での実務体験、特定の実施期間などを満た
したプログラムは「高度専門型インターンシップ」（タイプ4）に分類される

6.2% 6.9% 5.2% 6.5% 1.7% 6.9% 8.0% 6.3% 2.1% 5.0% 6.8% 8.4% 9.5% 12.0% 7.6% 10.4% 6.4% 4.7% 9.8% 8.6% 13.2% 7.9%

特定の条件を満たしたインターンシップ（タイプ3、タイプ4）に参加した学生の
情報を企業が採用選考に用いるのは採用活動開始＜以降＞と決められて
いる

6.2% 7.2% 2.9% 6.8% 6.0% 7.9% 7.6% 5.5% 5.6% 3.7% 6.1% 8.0% 3.4% 9.3% 7.4% 9.9% 6.2% 5.5% 8.3% 11.0% 14.5% 11.4%

上記のようなことは知らない 43.5% 34.2% 46.7% 45.2% 42.9% 42.7% 40.6% 38.1% 52.2% 39.4% 46.6% 46.8% 58.3% 41.2% 46.3% 45.5% 49.9% 39.6% 45.6% 49.0% 43.4% 48.1%
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≪データシート（エリア別）≫　

(21) インターンシップに参加した学生の情報を採用選考に利用するプログラムに参加したいと思いますか。今のあなたの気持ちに一番近いものを選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

すぐにでも参加したい 40.4% 36.8% 40.1% 40.1% 37.4% 40.6% 50.5% 41.5% 37.4% 49.7% 39.3% 38.7% 38.8% 32.0% 40.5% 37.8% 37.1% 35.5% 38.1% 36.1% 41.1% 39.3%

自信がついてから参加したい 41.7% 48.5% 43.6% 42.3% 47.7% 42.7% 31.3% 39.6% 43.5% 33.4% 42.1% 42.7% 39.2% 46.6% 43.2% 43.2% 42.8% 43.0% 43.1% 42.5% 39.9% 38.3%

まだよくわからない 16.2% 13.7% 15.7% 15.6% 14.9% 15.3% 16.0% 17.4% 18.1% 16.9% 17.0% 17.2% 20.5% 20.2% 15.0% 17.6% 18.1% 19.9% 17.5% 18.8% 19.0% 21.2%

あまり参加したくない 1.0% 1.0% 0.5% 1.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.4% 1.0% 0.4% 0.8% 0.9% 1.4% 1.5% 1.5% 1.0% 1.3% - 0.9%

参加したくない 0.8% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.3% 2.2% 0.7% 1.0% 0.0% 1.1% 0.5% 1.1% 0.5% 0.5% - 0.6% - 0.3% 1.3% - 0.3%

(22) インターンシップに関する合同説明会のうち、参加したことのあるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

大学内の合同説明会（対面式） 31.3% 26.9% 40.7% 30.3% 31.0% 31.3% 30.5% 28.9% 31.4% 18.1% 36.6% 25.3% 27.9% 19.9% 22.4% 29.7% 26.1% 38.9% 26.1% 32.9% 32.4% 27.4%

大学内の合同説明会（WEB） 23.9% 31.5% 22.6% 24.3% 21.9% 25.5% 18.6% 22.9% 23.2% 3.7% 23.0% 13.9% 11.3% 15.4% 16.0% 11.8% 13.1% 5.5% 12.5% 9.8% 6.5% 15.6%

学外の合同説明会（対面式） 23.2% 29.0% 32.8% 22.0% 37.5% 22.4% 40.0% 22.8% 22.8% 26.6% 18.9% 9.0% 6.8% 3.3% 10.5% 6.4% 12.2% 15.7% 6.2% 6.7% 10.0% 8.7%

学外の合同説明会（WEB) 33.5% 24.0% 36.6% 31.7% 41.0% 35.5% 31.1% 31.7% 27.9% 31.0% 38.2% 14.2% 13.0% 15.2% 15.4% 9.4% 11.3% 12.4% 15.0% 17.4% 7.5% 12.5%

参加したことがない 29.5% 30.0% 25.6% 31.3% 23.3% 28.4% 25.0% 30.4% 34.5% 41.2% 24.2% 37.5% 41.0% 46.1% 35.6% 42.8% 37.3% 27.4% 40.1% 33.1% 43.6% 35.8%

(23) 参加した目的をすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

1,583 45 81 640 35 182 43 356 71 29 101 3,031 87 118 1,242 78 346 72 652 139 41 256

インターネットでは分からない情報を得るため 54.2% 46.7% 55.1% 53.2% 59.1% 50.5% 44.1% 57.8% 53.4% 49.5% 57.0% 50.3% 57.2% 43.8% 50.6% 42.1% 51.7% 53.3% 47.5% 55.4% 54.6% 52.3%

目的の企業の話を聞くため 41.1% 37.2% 42.8% 43.1% 45.6% 40.1% 52.2% 38.8% 50.6% 30.2% 43.2% 37.2% 37.5% 40.5% 37.8% 40.7% 37.5% 34.5% 34.9% 35.6% 33.3% 39.5%

特定の業界の話を聞くため 32.2% 34.3% 33.9% 35.0% 53.2% 22.6% 32.9% 28.1% 35.8% 35.8% 33.2% 30.6% 36.1% 31.1% 30.4% 33.6% 29.4% 36.1% 30.4% 28.7% 15.5% 32.7%

様々な企業を発見するため 53.0% 46.2% 52.3% 52.1% 50.7% 57.0% 47.8% 55.0% 46.6% 52.1% 53.7% 50.2% 39.5% 43.0% 52.8% 48.5% 52.8% 48.8% 48.7% 43.8% 53.8% 48.6%

複数の業界を比較・検討するため 34.1% 28.5% 34.6% 34.1% 36.9% 30.4% 25.6% 33.5% 34.4% 34.0% 33.4% 32.1% 23.3% 26.4% 34.1% 41.5% 35.1% 18.9% 32.3% 26.6% 24.9% 29.9%

選考対策講座や参加に向けたアドバイスを受けるため 19.1% 12.7% 27.8% 19.4% 12.4% 13.8% 14.9% 16.9% 27.6% 22.4% 19.2% 19.0% 22.6% 16.7% 19.4% 18.9% 19.7% 15.1% 21.2% 11.6% 9.5% 17.5%

参加特典をもらうため 11.7% 8.2% 15.6% 10.9% 11.1% 11.7% 17.6% 11.4% 23.3% 17.0% 12.5% 11.1% 19.3% 11.8% 11.7% 15.7% 11.9% 4.9% 9.5% 8.8% 25.4% 7.4%

インターンシップ・就活準備の雰囲気を知るため 36.8% 36.5% 43.8% 36.4% 28.5% 28.5% 24.9% 38.7% 47.2% 26.0% 31.3% 38.5% 45.9% 39.2% 38.7% 34.8% 38.4% 26.5% 39.5% 37.6% 45.9% 35.8%

選考で有利になる情報が得られると考えたため 19.6% 21.1% 24.4% 17.3% 20.2% 16.9% 23.3% 22.3% 21.2% 6.3% 16.1% 19.3% 24.9% 17.4% 19.4% 15.7% 21.2% 13.1% 18.5% 17.1% 20.5% 21.6%

特に目的はなく参加した 2.3% 0.0% 3.8% 1.8% 1.9% 4.1% 10.0% 1.0% 3.2% 0.0% 2.9% 2.3% 1.3% 2.6% 2.0% 3.6% 2.5% 2.5% 2.4% 2.0% 7.0% 2.5%

その他 0.7% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 2.8% 0.0% 0.7% 0.7% - - 0.8% 3.9% - - 0.9% 0.5% - 1.2%

(24) インターンシップ・仕事体験先を選ぶ際、就職活動を意識していますか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

常に意識している 67.5% 67.4% 69.0% 66.9% 76.4% 59.0% 63.1% 71.8% 57.4% 61.5% 72.8% 67.0% 67.9% 63.6% 68.9% 69.6% 69.1% 58.3% 66.0% 63.8% 67.3% 62.1%

時々意識することがある 26.5% 27.6% 25.2% 26.4% 20.1% 34.7% 30.7% 22.4% 35.8% 33.8% 24.9% 28.3% 26.3% 29.1% 27.9% 22.5% 24.8% 30.6% 29.2% 27.4% 29.2% 34.2%

あまり意識していない 4.9% 5.0% 3.3% 5.6% 3.5% 5.9% 6.2% 4.5% 5.9% 1.3% 1.5% 3.7% 2.6% 5.1% 2.3% 7.9% 4.9% 10.1% 4.0% 6.4% 3.5% 3.6%

全く意識していない 1.1% 0.0% 2.4% 1.1% 0.0% 0.3% 0.0% 1.3% 1.0% 3.4% 0.8% 1.0% 3.3% 2.2% 0.8% - 1.3% 1.0% 0.8% 2.5% - 0.2%

(25) インターンシップ・仕事体験応募時に感じる不安で、当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,261 162 231 2,070 137 622 115 1,195 215 83 431

日時や参加フローなど、詳細情報が不明瞭 39.4% 50.2% 33.4% 37.9% 42.9% 42.6% 34.0% 38.8% 42.2% 41.3% 41.2% 43.0% 45.2% 40.1% 42.4% 44.9% 48.1% 39.8% 41.7% 42.5% 44.2% 43.8%

スケジュールの調整ができるかどうか 60.4% 59.0% 62.6% 59.5% 51.8% 62.1% 54.2% 60.0% 62.8% 62.6% 56.7% 58.2% 58.8% 58.0% 58.3% 68.2% 58.0% 50.8% 57.7% 54.1% 64.9% 59.7%

履歴書など提出物の準備ができるかどうか 37.2% 40.6% 47.7% 34.7% 41.6% 40.1% 37.6% 34.3% 40.2% 31.1% 41.7% 36.9% 30.6% 39.5% 36.5% 36.5% 40.7% 42.2% 36.6% 35.0% 36.3% 34.3%

他大学の学生と関わること 20.2% 24.6% 22.6% 18.2% 12.2% 22.6% 20.2% 20.8% 24.2% 17.4% 28.0% 18.4% 15.9% 17.2% 18.9% 18.9% 19.2% 22.7% 17.1% 20.5% 17.5% 17.8%

プログラム内容についていけるかどうか 45.5% 44.6% 49.3% 44.3% 45.9% 46.5% 38.5% 44.3% 49.6% 47.7% 51.8% 47.9% 51.4% 45.1% 47.3% 47.4% 50.8% 50.9% 50.3% 43.7% 48.4% 41.6%

社会人とコミュニケーションをとること 33.1% 24.8% 38.5% 32.6% 31.3% 32.6% 33.6% 35.3% 43.0% 27.0% 35.7% 37.6% 38.5% 39.9% 36.7% 33.5% 40.7% 36.5% 38.0% 36.3% 31.4% 38.4%

選考の対策がうまくできるかどうか（自己PRや適性検査・筆記試験など） 54.0% 49.3% 56.0% 52.0% 55.9% 52.8% 63.3% 53.5% 50.2% 55.1% 61.9% 53.8% 56.5% 49.3% 55.9% 50.6% 54.6% 49.2% 54.6% 44.8% 47.9% 49.2%

人気があり競争倍率の高いインターンシップ仕事体験に参加できるかどうか 40.7% 42.1% 36.6% 42.8% 44.0% 37.9% 42.0% 38.7% 31.4% 25.0% 46.7% 40.8% 31.5% 33.3% 44.2% 40.6% 42.9% 33.0% 41.5% 30.9% 40.1% 34.3%

インターンシップ・仕事体験に参加して自分が成長できそうか 16.2% 16.3% 17.1% 15.4% 12.7% 17.7% 17.4% 16.4% 18.1% 17.7% 20.3% 17.2% 17.7% 21.5% 16.7% 15.9% 18.5% 20.6% 17.4% 13.7% 22.5% 15.2%

参加することでその後の就職活動の方向性が見えるかどうか 23.5% 14.6% 30.8% 23.3% 24.5% 17.4% 20.9% 25.8% 23.9% 25.9% 22.0% 28.8% 30.3% 29.5% 28.7% 22.4% 29.3% 33.2% 28.7% 29.2% 31.5% 27.1%

不安に思うことはない 1.3% 0.0% 2.4% 1.8% 0.0% 0.8% 0.0% 1.2% 1.8% 0.0% 0.8% - - - - - - - - - - -

その他 0.4% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 0.5% 1.0% 2.6% 0.3% 0.9% 1.6% 0.4% 0.6% 0.6% 2.9% 2.6% 1.1%

(26) インターンシップ・仕事体験の「選考」に関して不安に思うことはありますか。当てはまるものをすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 4,638 145 202 1,818 119 533 101 1,075 188 71 386

エントリーシート選考を通過できるか 75.4% 78.3% 72.2% 75.6% 75.2% 74.8% 76.2% 74.5% 81.8% 69.7% 76.6% 76.3% 77.3% 71.5% 77.3% 75.2% 78.1% 77.5% 75.8% 74.8% 77.4% 72.6%

適性検査・筆記試験を通過できるか 58.1% 56.4% 58.2% 57.5% 55.3% 58.7% 72.7% 52.9% 64.1% 61.6% 69.4% 60.0% 62.4% 57.2% 61.6% 61.1% 60.3% 60.2% 59.6% 60.7% 50.7% 55.2%

グループディスカッションを通過できるか 61.5% 65.1% 57.1% 63.3% 49.7% 60.5% 63.7% 59.3% 62.5% 50.5% 60.8% 59.8% 63.0% 61.7% 61.1% 57.2% 59.3% 50.7% 60.3% 61.1% 63.4% 52.6%

面接を通過できるか 68.7% 67.8% 70.9% 70.2% 58.5% 66.3% 77.2% 68.1% 75.7% 64.1% 68.7% 65.2% 62.5% 60.3% 66.2% 63.3% 70.2% 62.3% 67.1% 62.2% 48.3% 57.3%

言葉遣いや服装などのビジネスマナー 46.9% 40.6% 49.4% 44.8% 34.6% 49.2% 59.6% 43.4% 56.2% 41.8% 54.3% 50.4% 51.4% 50.9% 48.2% 56.3% 56.4% 48.1% 52.6% 45.9% 42.5% 48.2%

本選考に影響するのではないか 32.6% 30.3% 29.4% 31.3% 17.9% 29.9% 28.7% 30.9% 39.5% 36.8% 37.4% 30.2% 34.2% 27.9% 30.3% 28.2% 34.7% 32.6% 29.0% 25.1% 33.0% 28.0%

インターンシップ仕事体験の選考が公平公正に行われるか 13.2% 13.3% 11.5% 12.8% 17.7% 12.2% 7.4% 15.1% 19.4% 15.9% 11.6% 14.4% 13.7% 21.5% 14.2% 15.6% 15.8% 16.0% 13.5% 9.2% 16.3% 13.7%

不安に思うことは無い 1.7% 1.0% 0.9% 1.8% 4.7% 2.8% 0.0% 2.2% 1.4% 0.0% 1.3% - - - - - - - - - - -

その他 0.1% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.5% 0.9% 0.8% 1.7% 0.8% 0.6% 0.8% 0.5% 2.6% 1.0%

(27) 将来の仕事選びを考える際に、現時点で「ある程度、具体的に決めている」と思える項目を下記の中からすべて選んでください。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 4,890 155 213 1,945 130 569 107 1,097 197 78 399

働きたい業界 58.2% 61.2% 64.3% 56.3% 67.5% 59.2% 55.0% 54.9% 66.1% 54.2% 66.7% 61.7% 58.7% 57.7% 62.8% 65.7% 59.0% 52.0% 61.8% 70.0% 49.4% 63.3%

就きたい仕事内容 41.9% 33.4% 46.4% 42.2% 54.8% 40.1% 44.2% 38.4% 45.7% 38.7% 41.4% 44.9% 39.3% 43.3% 44.8% 53.8% 44.0% 36.0% 46.7% 47.1% 39.9% 44.4%

働きたい勤務地 47.9% 54.3% 56.0% 46.3% 53.0% 45.4% 55.7% 45.8% 46.3% 57.0% 55.6% 50.3% 52.1% 46.2% 49.6% 58.4% 52.1% 43.0% 49.1% 53.1% 60.7% 51.7%

働きたい企業　※特定の1社でなくても構いません 25.7% 26.8% 35.1% 25.4% 28.9% 27.4% 28.0% 22.6% 31.7% 10.3% 31.7% 30.1% 26.8% 19.6% 31.8% 35.2% 25.9% 22.3% 32.6% 28.3% 24.4% 30.4%

社会人になった後のキャリアプラン 13.5% 4.1% 15.8% 14.3% 7.8% 9.9% 10.7% 16.2% 16.7% 5.4% 17.6% 14.3% 17.2% 13.3% 14.1% 14.5% 14.9% 9.8% 13.9% 16.7% 5.6% 17.4%

大事にしたい価値観 30.6% 28.3% 28.9% 30.3% 29.5% 27.8% 29.7% 29.4% 31.4% 16.2% 36.1% 30.6% 34.3% 28.6% 32.1% 35.2% 31.5% 30.6% 29.4% 23.4% 28.6% 27.9%

入社後の働き方 18.1% 16.7% 19.1% 18.6% 16.6% 16.7% 12.4% 18.6% 18.0% 10.0% 20.9% 19.2% 22.5% 20.6% 19.2% 22.2% 20.3% 16.2% 18.2% 17.7% 19.0% 18.8%

収入へのこだわり 23.3% 16.2% 27.6% 21.3% 20.6% 24.2% 30.4% 21.0% 30.5% 17.2% 28.4% 22.8% 26.9% 23.0% 24.2% 28.6% 20.2% 23.1% 21.5% 16.9% 18.6% 23.3%

具体的に決めていることはまだない 6.6% 2.2% 3.6% 7.2% 4.6% 7.3% 7.8% 7.9% 6.6% 7.2% 2.0% - - - - - - - - - - -

その他 0.1% 1.2% 0.0% 0.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% - - - - - - - - - - -

(28) 今後注力していきたい活動はどれですか。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

業界研究 54.4% 55.9% 48.2% 54.4% 58.4% 53.5% 49.1% 56.1% 45.5% 39.2% 57.9% - - - - - - - - - - -

企業研究 57.5% 50.7% 53.8% 58.5% 65.8% 57.5% 53.5% 57.3% 50.4% 57.2% 56.0% - - - - - - - - - - -

仕事（職種）研究 40.6% 34.5% 40.5% 39.1% 43.9% 36.3% 49.6% 42.1% 38.8% 41.0% 47.8% - - - - - - - - - - -

自己分析 64.1% 55.1% 60.0% 63.9% 64.7% 60.6% 61.5% 65.4% 65.6% 62.2% 70.1% - - - - - - - - - - -

OB・OG訪問 13.6% 10.6% 15.1% 13.2% 11.0% 11.4% 19.9% 15.0% 13.4% 8.4% 16.2% - - - - - - - - - - -

大学のキャリアセンターへの相談 19.7% 19.5% 15.2% 17.4% 18.1% 17.5% 24.4% 21.5% 20.9% 15.3% 29.9% - - - - - - - - - - -

大学主催の就職ガイダンスへの参加 16.6% 14.6% 18.3% 15.2% 17.3% 13.3% 30.0% 17.5% 20.9% 3.1% 22.3% - - - - - - - - - - -

インターンシップ・仕事体験への応募や申し込み 51.1% 46.0% 52.8% 50.0% 45.9% 44.7% 57.9% 48.7% 45.4% 44.9% 58.5% - - - - - - - - - - -

インターンシップ・仕事体験への参加 52.3% 40.4% 48.9% 51.1% 54.8% 50.7% 54.9% 50.7% 52.2% 54.7% 57.2% - - - - - - - - - - -

個別企業説明会（WEB含む）への参加 26.1% 25.5% 27.1% 24.5% 39.6% 23.2% 30.0% 26.1% 21.6% 14.1% 32.4% - - - - - - - - - - -

合同企業説明会（WEB含む）への参加 26.9% 19.0% 31.7% 25.3% 31.5% 21.4% 32.5% 27.4% 23.5% 24.7% 30.3% - - - - - - - - - - -

エントリーシート作成 49.3% 41.7% 48.4% 47.6% 47.7% 46.3% 54.1% 48.3% 50.0% 47.3% 53.1% - - - - - - - - - - -

エントリーシート提出 32.2% 25.1% 31.6% 31.3% 40.3% 29.1% 30.4% 31.7% 33.4% 35.1% 36.6% - - - - - - - - - - -

適性検査や筆記試験の受験 36.8% 23.8% 44.4% 35.8% 44.2% 33.4% 40.3% 36.1% 38.7% 21.3% 39.8% - - - - - - - - - - -

面接対策 43.1% 33.3% 40.6% 40.9% 47.7% 41.4% 62.1% 41.1% 47.6% 41.6% 49.8% - - - - - - - - - - -

リクルーター面談 9.2% 6.0% 8.7% 9.8% 1.4% 6.9% 9.2% 8.9% 7.0% 7.1% 13.2% - - - - - - - - - - -

面接以外で人事担当者と面談（WEB含む） 7.1% 5.0% 4.3% 7.6% 7.8% 7.6% 6.7% 6.5% 7.0% 3.4% 9.9% - - - - - - - - - - -

その他 1.0% 0.0% 4.2% 0.7% 0.0% 1.2% 0.0% 1.0% 3.8% 1.5% 1.2% - - - - - - - - - - -

特にない 0.3% 0.0% 0.0% 0.5% 1.7% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

(29) 初任給について、どのように情報収集をしていますか。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

企業の公式ウェブサイトを見る 62.0% 55.8% 62.6% 62.7% 54.9% 60.9% 55.0% 62.7% 62.7% 53.4% 62.5% - - - - - - - - - - -

求人情報サイトを確認する 46.0% 50.4% 45.5% 43.7% 51.2% 46.3% 46.6% 46.2% 41.1% 53.8% 45.8% - - - - - - - - - - -

大学のキャリアセンターに聞く 8.6% 11.9% 13.6% 7.9% 16.4% 8.7% 12.8% 7.8% 8.0% 10.3% 5.8% - - - - - - - - - - -

SNS（LinkedIn、Xなど）で情報を探す 12.1% 10.2% 10.1% 13.4% 9.1% 9.7% 13.2% 10.8% 14.1% 1.3% 12.2% - - - - - - - - - - -

業界誌やビジネス雑誌を見る 7.5% 3.8% 5.0% 8.3% 3.2% 7.9% 4.5% 7.9% 4.5% 3.7% 8.5% - - - - - - - - - - -

口コミサイト、LINEなどのオープンチャットを見る 7.8% 10.9% 4.7% 7.9% 9.3% 7.1% 4.2% 7.3% 7.7% 5.7% 7.1% - - - - - - - - - - -

業界のセミナーやワークショップに参加する 6.5% 6.0% 5.7% 7.5% 1.4% 4.3% 6.7% 6.8% 6.6% 5.7% 7.0% - - - - - - - - - - -

企業のイベントに参加する 14.6% 14.2% 12.3% 14.5% 14.2% 12.2% 12.1% 16.4% 13.3% 7.2% 14.2% - - - - - - - - - - -

同じ大学のOB・OGに聞く 6.2% 9.4% 6.4% 7.0% 9.3% 4.8% 3.0% 6.9% 3.5% 1.5% 5.6% - - - - - - - - - - -

友人・知人に聞く 8.5% 3.2% 11.4% 8.1% 12.2% 7.2% 5.2% 9.4% 10.6% 4.1% 8.7% - - - - - - - - - - -

AIに聞く 2.1% 1.7% 1.2% 1.1% 0.0% 3.0% 0.0% 2.9% 4.2% 0.0% 2.3% - - - - - - - - - - -

エージェント（紹介会社）に聞く 2.3% 2.9% 2.7% 2.3% 3.5% 2.2% 1.7% 2.6% 2.8% 4.1% 1.5% - - - - - - - - - - -

新聞を見る 1.3% 2.9% 2.7% 1.2% 0.0% 0.3% 1.7% 1.8% 1.3% 1.3% 0.5% - - - - - - - - - - -

テレビを見る 1.8% 1.2% 4.8% 1.8% 0.0% 1.5% 1.7% 1.8% 2.2% 0.0% 2.5% - - - - - - - - - - -

合同説明会（WEB含む）に参加する 15.7% 7.7% 11.3% 14.5% 19.5% 11.5% 19.7% 19.6% 18.9% 6.9% 19.8% - - - - - - - - - - -

特に何もしていない 12.6% 7.0% 18.1% 12.5% 16.6% 13.9% 16.5% 8.8% 15.8% 20.9% 13.6% - - - - - - - - - - -

その他 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -
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≪データシート（エリア別）≫　

(30) 初任給について、最低限ほしい金額のイメージはありますか。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

決まっている 20.2% 20.6% 16.5% 19.4% 32.9% 26.0% 17.7% 27.2% 14.0% 11.5% 14.1% - - - - - - - - - - -

だいたい決まっている 43.5% 51.4% 39.5% 42.3% 37.5% 41.2% 44.0% 38.6% 40.5% 57.0% 58.0% - - - - - - - - - - -

あまり決まっていない 29.6% 24.1% 30.3% 30.1% 27.8% 28.0% 35.4% 26.7% 40.7% 30.0% 21.9% - - - - - - - - - - -

決まっていない 6.8% 3.8% 13.7% 8.2% 1.7% 4.7% 3.0% 7.6% 4.7% 1.5% 6.0% - - - - - - - - - - -

(31) 初任給として理想的だと思う金額はどのくらいですか。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

1,446 45 60 574 30 169 36 339 62 32 99 - - - - - - - - - - -

19万円未満 1.1% 0.0% 0.0% 1.1% 6.6% 2.0% 0.0% 1.4% 3.4% 0.0% 0.8% - - - - - - - - - - -

20万円 7.6% 18.2% 1.2% 8.1% 16.1% 7.1% 9.3% 4.0% 10.7% 13.7% 9.9% - - - - - - - - - - -

21万円 1.3% 0.0% 0.0% 1.3% 0.0% 0.5% 0.0% 1.2% 2.5% 0.0% 2.8% - - - - - - - - - - -

22万円 3.9% 3.0% 2.4% 4.8% 0.0% 6.1% 6.9% 4.7% 1.3% 1.8% 2.0% - - - - - - - - - - -

23万円 6.3% 8.0% 9.8% 5.7% 2.5% 6.6% 6.0% 8.3% 3.6% 1.8% 3.3% - - - - - - - - - - -

24万円 4.4% 10.2% 3.1% 3.3% 4.5% 2.9% 4.0% 6.9% 5.7% 0.0% 4.6% - - - - - - - - - - -

25万円 28.0% 27.1% 32.3% 28.4% 29.0% 28.4% 11.4% 26.0% 31.6% 44.8% 33.3% - - - - - - - - - - -

26万円 3.0% 4.0% 2.1% 3.3% 0.0% 2.2% 2.0% 3.3% 2.8% 0.0% 4.2% - - - - - - - - - - -

27万円 6.9% 6.7% 6.9% 6.6% 2.0% 10.4% 4.4% 9.0% 1.0% 3.2% 9.5% - - - - - - - - - - -

28万円 8.5% 3.7% 17.0% 8.1% 9.1% 6.0% 16.7% 6.9% 11.2% 8.6% 5.7% - - - - - - - - - - -

29万円 0.7% 2.3% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1% 0.0% 0.0% 0.8% - - - - - - - - - - -

30万円 21.7% 15.5% 22.3% 22.8% 27.7% 21.2% 35.6% 22.8% 14.0% 13.7% 19.3% - - - - - - - - - - -

31万円 0.1% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

32万円 0.5% 0.0% 1.2% 0.7% 0.0% 0.7% 2.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

33万円 0.3% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

34万円 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

35万円以上 5.8% 1.4% 1.7% 4.3% 2.5% 5.3% 1.6% 3.9% 11.3% 12.3% 3.8% - - - - - - - - - - -

(32) 現時点で、大事にしたい仕事選びの軸を選んでください。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

人の役に立つ 31.7% 28.5% 40.2% 30.2% 31.7% 32.0% 36.9% 30.0% 34.5% 37.9% 35.3% - - - - - - - - - - -

ワークライフバランス 55.7% 64.2% 47.7% 55.8% 64.7% 53.4% 52.3% 55.3% 55.1% 47.8% 60.2% - - - - - - - - - - -

社会貢献 24.4% 22.4% 26.4% 22.8% 16.9% 25.5% 27.8% 24.2% 25.8% 24.8% 24.3% - - - - - - - - - - -

自己成長 31.2% 25.0% 35.5% 30.0% 25.4% 30.3% 29.3% 32.8% 32.7% 19.4% 27.4% - - - - - - - - - - -

安定 46.8% 45.2% 55.9% 45.1% 53.5% 47.9% 62.4% 46.1% 46.0% 51.3% 51.2% - - - - - - - - - - -

やりがい 45.3% 46.8% 48.5% 43.0% 58.2% 47.4% 40.4% 44.5% 50.4% 53.6% 47.2% - - - - - - - - - - -

好きなことができる 38.5% 47.3% 39.6% 38.6% 40.3% 36.3% 40.0% 35.5% 39.7% 36.3% 41.9% - - - - - - - - - - -

自分らしさ 30.2% 23.7% 34.6% 28.6% 40.4% 31.5% 15.6% 32.7% 28.4% 24.0% 29.2% - - - - - - - - - - -

地元愛 6.8% 2.0% 9.8% 6.4% 11.0% 6.8% 10.3% 5.9% 11.4% 5.3% 8.8% - - - - - - - - - - -

お金 48.2% 44.7% 41.4% 48.9% 46.9% 45.3% 62.8% 45.9% 51.3% 48.6% 55.1% - - - - - - - - - - -

一緒に働く人 38.8% 28.9% 30.6% 36.1% 48.2% 38.8% 37.9% 39.6% 40.9% 32.0% 48.2% - - - - - - - - - - -

海外志向 7.9% 10.6% 6.4% 7.5% 4.9% 4.6% 6.2% 7.5% 7.0% 9.7% 5.7% - - - - - - - - - - -

出世 11.0% 7.9% 14.7% 10.5% 15.3% 10.4% 8.7% 9.8% 12.3% 8.7% 9.8% - - - - - - - - - - -

その他 0.9% 0.0% 2.7% 0.8% 1.7% 0.8% 0.0% 1.7% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

今のところ軸はない 0.4% 1.2% 0.0% 0.3% 0.0% 0.7% 0.0% 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

(33) 低学年（大学1、2年生）のときにどのようなキャリア形成活動を行いましたか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 5,310 163 235 2,087 138 628 116 1,202 219 83 439

大学が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企業によ
る説明会・イベント）

21.3% 28.3% 23.9% 21.9% 20.0% 24.4% 19.1% 18.3% 26.2% 10.1% 23.9% 18.6% 20.9% 18.8% 17.6% 19.1% 17.7% 23.2% 19.3% 20.6% 19.1% 20.3%

企業が主催するオープン・カンパニー型プログラム（業界・企業によ
る説明会・イベント）

11.9% 16.3% 16.3% 9.8% 18.4% 12.9% 15.8% 13.5% 13.0% 7.4% 9.9% 11.2% 12.5% 12.1% 11.3% 9.1% 11.2% 12.5% 9.9% 12.7% 11.0% 13.4%

大学の授業で実施されるキャリア教育（講義） 22.7% 31.9% 20.6% 23.4% 38.6% 19.0% 30.4% 21.9% 22.2% 12.8% 15.0% 23.9% 28.4% 28.9% 20.0% 22.0% 30.6% 32.7% 22.8% 32.6% 33.9% 22.9%

大学経由で参加する企業による教育プログラム 4.6% 5.0% 2.8% 4.7% 2.5% 5.5% 2.5% 4.5% 4.4% 1.5% 1.6% 5.5% 2.0% 8.7% 5.1% 4.9% 4.3% 6.4% 5.4% 7.7% 13.1% 5.9%

期間が「半日・1日」の就業体験のあるプログラム 3.3% 2.4% 2.4% 2.4% 1.4% 4.7% 0.0% 4.8% 3.5% 0.0% 5.6% 4.9% 1.2% 7.2% 4.5% 7.4% 4.2% 7.2% 4.5% 5.6% 6.6% 7.1%

期間が「2～4日程度」の就業体験のあるプログラム 1.9% 2.2% 1.8% 2.8% 0.0% 1.8% 0.0% 1.4% 0.6% 1.3% 1.7% 2.2% 1.9% 3.8% 2.5% 4.8% 2.1% 2.0% 1.0% 3.7% 3.1% 2.4%

期間が「5日以上（1週間程度）」の就業体験のあるプログラム（イン
ターンシップ）

2.6% 3.2% 3.1% 2.5% 3.9% 3.4% 0.0% 2.9% 0.6% 1.5% 2.0% 2.8% 3.3% 3.1% 2.2% 4.2% 4.2% 1.5% 2.3% 2.8% 6.5% 4.1%

長期間（1ヶ月くらい）の就業体験のあるプログラム（インターンシップ） 1.6% 1.2% 0.9% 1.7% 1.4% 1.6% 0.0% 1.5% 1.8% 3.7% 3.5% 2.1% 1.2% 2.5% 2.6% 1.6% 1.1% 1.0% 2.5% 1.0% 0.8% 1.7%

有償の（賃金が支払われる）プログラム 1.6% 0.0% 0.0% 1.9% 1.4% 2.4% 0.0% 1.0% 0.0% 1.5% 1.4% 1.6% 2.5% 0.3% 2.2% 2.5% 1.9% 1.0% 0.5% 0.7% 1.4% 1.9%

上記のようなプログラムには参加していない 51.6% 43.0% 53.5% 50.1% 42.4% 52.8% 50.9% 51.3% 51.1% 66.0% 56.7% - - - - - - - - - - -

その他 0.5% 0.0% 0.7% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 52.8% 50.9% 48.5% 56.0% 54.5% 48.9% 40.6% 53.6% 46.4% 48.0% 51.0%

(34) 前問で答えたようなキャリア形成活動にはどのようなきっかけで参加しようと思いましたか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

1,116 36 53 467 26 125 30 247 49 19 64 2,268 66 111 837 59 280 54 519 106 43 193

インターンシップやキャリア学習の情報が載るサイトやアプリなどか
ら案内があって

15.1% 9.8% 10.5% 14.7% 19.7% 15.0% 7.1% 15.3% 21.6% 31.2% 14.8% 26.7% 30.7% 27.5% 26.4% 36.0% 26.7% 12.8% 27.2% 34.2% 19.6% 24.0%

学校のガイダンスなどで案内があって 39.9% 44.5% 43.0% 39.9% 46.6% 37.5% 52.1% 35.7% 49.2% 22.2% 29.9% 49.2% 56.5% 50.2% 46.3% 48.0% 45.4% 44.3% 52.2% 55.0% 74.1% 50.1%

学校内の業界研究等で企業から告知されて 12.0% 13.0% 9.8% 11.5% 17.1% 8.2% 12.1% 13.3% 9.7% 10.9% 6.9% 9.3% 12.9% 6.7% 10.0% 10.5% 8.1% 8.4% 6.8% 12.0% 11.1% 13.6%

インターンシップの告知を交通広告やテレビで見て 6.4% 2.9% 8.6% 5.4% 3.0% 6.7% 2.0% 4.5% 8.9% 14.6% 8.6% 6.2% 1.7% 6.9% 5.7% 5.4% 5.6% 17.2% 7.0% 4.8% 10.7% 4.9%

学外の合同企業説明会に参加して 9.5% 7.7% 14.7% 9.6% 5.5% 11.9% 2.5% 6.8% 14.2% 10.9% 14.0% 6.3% 5.3% 7.6% 7.3% 7.6% 4.8% 6.1% 5.5% 8.1% 6.1% 5.1%

大学の職員・教授に勧められて 12.5% 10.1% 20.0% 12.1% 0.0% 12.3% 13.1% 13.1% 4.5% 8.2% 15.1% 8.3% 8.5% 9.7% 8.9% 11.9% 10.8% 3.6% 7.2% 5.1% 8.0% 5.8%

先輩に勧められて 5.8% 6.4% 6.9% 4.2% 2.5% 11.2% 6.7% 5.6% 4.0% 0.0% 5.3% 5.4% 4.8% 5.2% 5.0% 5.4% 8.6% 5.2% 4.2% 4.7% - 7.6%

友人に勧められて 8.9% 5.9% 8.6% 7.9% 9.8% 6.9% 5.0% 12.2% 9.1% 3.7% 9.7% 6.5% 4.8% 8.2% 5.8% 10.6% 7.5% 8.4% 6.2% 7.8% 4.4% 6.7%

両親・保護者・きょうだいに勧められて 5.6% 3.8% 12.7% 4.8% 11.1% 4.5% 11.2% 6.2% 5.2% 4.5% 6.9% 3.5% 2.0% 3.5% 3.9% 1.4% 3.9% 3.6% 4.6% 0.6% - 1.8%

SNSで評判を聞いて 4.4% 5.6% 1.4% 3.7% 0.0% 3.6% 2.5% 6.7% 3.1% 3.7% 0.0% 2.4% 2.8% 2.7% 3.5% 2.8% 0.7% - 1.3% 2.2% 4.5% 2.8%

インターンシップの定義改正のことを知って 3.3% 0.0% 7.2% 3.8% 0.0% 3.6% 2.5% 3.7% 2.0% 4.5% 2.3% 0.8% 1.1% 1.0% 1.0% - 0.5% - 0.8% 0.7% - 0.8%

就職や社会の仕組みを知りたいと思い、自主的に 18.7% 10.9% 15.7% 20.6% 5.5% 20.8% 26.4% 11.8% 20.8% 9.1% 23.2% 12.7% 11.9% 12.4% 15.1% 14.0% 13.5% 5.5% 10.3% 11.2% 6.7% 11.8%

特に理由はなく、なんとなく 5.0% 8.0% 2.0% 5.3% 6.1% 6.5% 13.3% 3.8% 6.6% 8.2% 7.4% 5.8% 2.8% 9.9% 5.5% 1.4% 7.2% 15.2% 3.2% 7.1% 9.8% 6.9%

その他 1.9% 0.0% 1.4% 0.5% 2.5% 3.4% 0.0% 1.5% 0.0% 4.5% 2.3% 3.5% 4.8% 5.0% 3.1% 4.8% 3.7% 1.2% 5.0% 2.0% 3.3% 1.1%

(35) 低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をした際の動機はどのようなものでしたか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

1,116 36 53 467 26 125 30 247 49 19 64 2,089 64 103 770 54 255 48 481 100 42 171

「働く」ことに対して具体的なイメージを持ちたかった 39.8% 42.1% 39.0% 40.4% 40.6% 38.0% 39.5% 39.6% 46.7% 21.0% 38.9% 37.1% 37.0% 33.3% 39.1% 45.3% 35.9% 36.2% 37.6% 39.9% 28.7% 29.6%

「働く」ことについて前向きな気持ちを持ちたかった 18.0% 19.5% 29.8% 17.4% 17.1% 16.1% 11.0% 16.6% 21.1% 15.8% 21.0% 18.0% 16.1% 17.4% 18.0% 17.8% 16.2% 16.1% 20.5% 16.6% 19.3% 15.9%

大学での勉強と仕事のつながりを考えたかった 15.9% 9.2% 8.3% 16.0% 9.8% 20.9% 30.8% 14.3% 14.3% 3.7% 16.8% 15.7% 18.7% 13.8% 14.8% 19.5% 16.4% 12.4% 13.1% 20.6% 23.9% 21.1%

大学での勉強のモチベーションにしようと思ったから 10.6% 6.8% 4.3% 9.9% 15.8% 14.5% 13.5% 9.4% 15.5% 9.1% 11.0% 12.2% 11.1% 11.2% 13.0% 15.6% 11.9% 17.0% 10.6% 16.7% 14.0% 9.8%

社会人の話を聞いたり社会人と接点を持ちたかった 7.1% 8.8% 10.4% 6.3% 12.3% 9.6% 4.6% 4.9% 10.3% 8.2% 7.9% 9.5% 9.9% 11.2% 10.0% 15.3% 9.5% 4.0% 8.0% 12.7% 9.4% 8.1%

大学生同士の人脈を作ったり、交流を持ちたかった 3.7% 3.8% 0.0% 3.5% 0.0% 1.5% 2.5% 5.6% 2.8% 0.0% 5.1% 4.2% 6.6% 1.5% 4.1% 4.0% 3.0% 3.3% 6.6% 5.0% - 1.9%

やりたい仕事について考えたかった 27.4% 24.1% 27.8% 24.0% 49.9% 24.0% 32.0% 26.8% 43.8% 10.9% 26.6% 28.5% 36.4% 29.3% 29.8% 32.1% 30.1% 12.0% 24.9% 27.6% 34.6% 30.2%

働きたい場所（勤務地）について考えたかった 4.1% 4.2% 0.0% 3.9% 6.1% 3.5% 6.7% 3.1% 13.6% 0.0% 1.8% 5.3% 5.5% 5.9% 4.5% 10.6% 6.8% 2.0% 4.0% 8.5% 6.3% 6.6%

どのような会社があるのかを知りたかった 23.0% 16.9% 23.4% 20.6% 28.2% 22.8% 17.3% 24.2% 33.0% 23.7% 21.9% 21.9% 24.4% 27.4% 21.1% 21.8% 21.4% 16.2% 20.4% 25.2% 22.1% 25.8%

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニーな
どのキャリア形成活動を行うかの参考にしたかった

16.5% 18.1% 8.5% 17.5% 22.7% 17.8% 6.6% 14.0% 15.0% 3.7% 22.8% 15.5% 13.3% 16.1% 14.9% 17.3% 17.5% 9.6% 16.7% 6.8% 17.5% 17.8%

将来のことを真剣に考えるきっかけになると思って 23.8% 27.0% 30.0% 22.4% 35.6% 23.2% 19.3% 19.9% 20.4% 33.9% 29.0% 26.6% 41.5% 34.8% 27.2% 19.9% 30.5% 17.0% 24.3% 17.7% 33.3% 21.6%

なんとなく 6.2% 3.8% 10.7% 6.7% 12.8% 6.1% 13.3% 4.0% 2.6% 29.4% 2.1% 6.2% 3.1% 6.8% 6.0% 9.1% 6.8% 8.7% 5.5% 4.5% 3.3% 8.8%

その他 2.1% 0.0% 0.0% 1.8% 5.5% 1.2% 0.0% 4.0% 3.7% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

(36) 【低学年のときに活動したことがある方】低学年（大学1、2年生）のときにキャリア形成活動をして得られたことは何ですか。 【参考：26年卒】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

1,116 36 53 467 26 125 30 247 49 19 64 2,197 67 109 808 61 266 52 499 104 43 188

「働く」ことに対して具体的なイメージが持てた 33.1% 41.6% 33.0% 34.6% 11.0% 36.8% 35.6% 32.3% 21.8% 43.2% 25.7% 32.0% 25.6% 29.0% 34.4% 37.9% 26.3% 35.2% 33.3% 37.5% 20.8% 27.9%

「働く」ことについて前向きな気持ちになった 21.5% 17.3% 33.5% 19.0% 19.1% 26.3% 9.2% 18.4% 28.1% 19.5% 25.8% 21.4% 13.4% 21.0% 22.6% 17.8% 20.1% 19.5% 20.9% 28.3% 16.3% 21.6%

大学での勉強と仕事のつながりに気づけた 12.8% 19.1% 12.7% 12.3% 17.2% 18.1% 23.2% 12.5% 14.3% 0.0% 9.0% 12.6% 12.3% 15.2% 13.2% 14.9% 12.7% 16.4% 10.6% 10.5% 13.4% 12.7%

将来のために大学での勉強を頑張ろうと思えた 17.5% 13.5% 10.3% 17.4% 22.7% 16.3% 11.6% 20.2% 17.4% 12.8% 18.3% 18.8% 19.7% 19.8% 19.8% 24.4% 15.5% 11.5% 16.2% 25.5% 24.6% 20.7%

憧れの社会人に出会えた 4.8% 2.1% 2.0% 4.9% 0.0% 3.6% 0.0% 5.8% 3.7% 3.7% 1.3% 4.3% 3.0% 6.4% 5.1% 4.8% 4.1% 3.4% 3.2% 4.5% 2.8% 3.5%

大学生同士で良い人脈ができた 4.7% 0.0% 6.6% 5.8% 3.0% 3.9% 2.5% 4.4% 5.7% 4.5% 6.4% 5.7% 7.7% 1.0% 5.1% 6.4% 2.8% 2.1% 6.2% 9.2% 20.9% 9.0%

やりたい仕事が明確になった 10.7% 10.6% 15.2% 10.1% 17.2% 10.8% 8.5% 9.9% 16.6% 3.7% 12.0% 11.1% 13.3% 16.5% 11.4% 11.7% 10.1% 10.9% 10.3% 7.3% 10.8% 10.5%

働きたい場所（勤務地）が明確になった 5.7% 7.7% 5.7% 4.5% 8.1% 3.6% 7.1% 5.5% 9.1% 3.7% 9.9% 7.0% 13.6% 10.3% 5.9% 10.3% 7.0% 6.5% 5.9% 6.2% 3.5% 10.6%

働きたいと思う会社が明確になった 6.7% 4.7% 4.8% 5.7% 21.4% 6.8% 0.0% 6.3% 5.4% 8.2% 11.7% 6.7% 9.0% 8.3% 7.2% 7.7% 4.8% 2.1% 6.3% 8.0% 7.0% 7.1%

今後どのようなインターンシップ・仕事体験やオープンカンパニーな
どのキャリア形成活動を行うか方針が明確になった

14.1% 15.1% 9.7% 14.5% 5.5% 18.9% 6.6% 11.3% 11.9% 4.5% 19.0% 15.0% 15.0% 17.0% 16.6% 14.9% 12.9% 19.5% 12.9% 14.1% 13.0% 15.7%

将来のことを真剣に考えるようになった 33.9% 29.2% 36.6% 31.9% 49.7% 31.1% 31.0% 32.4% 35.3% 57.8% 36.6% 33.5% 36.3% 39.6% 34.3% 25.6% 37.8% 22.8% 30.4% 26.7% 39.6% 35.0%

特になにも得られなかった 5.9% 2.1% 5.1% 6.9% 9.8% 5.4% 4.6% 5.7% 4.8% 4.5% 3.3% 7.1% 14.9% 2.3% 5.9% 5.2% 11.3% 6.4% 8.2% 6.1% 1.6% 5.6%

その他 0.6% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% - - - - - - - - - - -

(37) これまでに3、4年生向けの合同企業説明会や個別の企業説明会に参加したことはありますか。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

2,253 64 111 916 47 255 58 509 108 47 138 - - - - - - - - - - -

はい 52.3% 46.2% 53.4% 52.3% 50.3% 47.3% 57.0% 53.8% 50.7% 36.2% 49.4% - - - - - - - - - - -

いいえ 47.7% 53.8% 46.6% 47.7% 49.7% 52.7% 43.0% 46.2% 49.3% 63.8% 50.6% - - - - - - - - - - -

(38) どのような目的で参加しようとしましたか。 【本年新設】　

全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州 全体 北海道 東北 関東 甲信越 東海 北陸 関西 中国 四国 九州

1,151 32 57 480 21 126 30 268 52 17 68 - - - - - - - - - - -

業界について知るため 78.6% 75.4% 70.0% 78.4% 90.2% 86.9% 69.7% 79.8% 73.0% 96.5% 83.0% - - - - - - - - - - -

様々な業種について知るため 59.9% 47.3% 53.4% 60.6% 67.7% 56.6% 62.8% 55.6% 51.4% 82.8% 58.1% - - - - - - - - - - -

様々な職種について知るため 50.5% 37.9% 41.1% 50.6% 58.5% 48.2% 43.0% 51.2% 47.8% 67.3% 53.7% - - - - - - - - - - -

どのようなキャリアパスがあるのかについて知るため 19.3% 16.2% 23.5% 19.8% 6.3% 16.3% 17.5% 23.1% 17.8% 13.7% 23.4% - - - - - - - - - - -

給与や福利厚生などの待遇について知るため 22.8% 27.0% 13.2% 23.3% 28.3% 22.2% 35.1% 23.5% 26.4% 14.5% 21.1% - - - - - - - - - - -

自分にどのような会社があっているのかを知るため 35.5% 34.2% 34.8% 35.2% 57.2% 34.7% 45.2% 34.5% 30.5% 30.0% 37.9% - - - - - - - - - - -

これからの活動に向けて少しでも経験を積んでおこうと考えたため 38.6% 42.3% 41.0% 36.7% 45.1% 29.0% 43.9% 37.7% 41.5% 18.8% 46.7% - - - - - - - - - - -

なんとなく 2.5% 2.6% 3.3% 2.6% 0.0% 3.5% 5.8% 1.5% 3.6% 0.0% 2.5% - - - - - - - - - - -

その他 0.1% 0.0% 2.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% - - - - - - - - - - -

Copyright 2023　Mynavi Corporation　　　43P


